
ẅሇඬ২ᘐ̬ͤܖٻᅹܖᢿ᧽ޓ

ẅிᙱҔܖወӳҔၲἍὅἑὊẅإ࠰

ᇹ ᵑӭ

ˋԧ ᵑࡇ࠰

2021

ሇ
ඬ
২
ᘐ
ٻ
ܖ
̬
ͤ
ᅹ
ܖ
ᢿ
᧽
ޓ
ி
ᙱ
Ҕ
ܖ
ወ
ӳ
Ҕ
ၲ
⏥
␝
⏩
␢
⍤
࠰
إ
⍤
⍤
ᇹ
ᵑ
ӭ

ˋ
ԧ
ᵑ
࠰
ࡇ
⍤
2
0
2
1





-2- 

��

 
�

ிிᙱᙱҔҔܖܖወወӳӳҔҔၲၲἍἍὅὅἑἑὊὊᴾPإإ࠰࠰ᴾPᵐmᵎᵎᵐmᵏkᴾP



-1- 
 

┠┠ḟḟ��

 
ᕳ㢌ゝ 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭᖺሗ 3 ྕⓎห࡚ࡗࡓ࠶� � �   㩗⃝� � ⪽ ͐͐͐͐  3 
᪂ᆺࢼࣟࢥឤᰁࡶᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡿ࠼⪄ࢆ࣮ࢱࣥࢭ 

� � �   ຍ⸨� ୍ኵ ͐͐͐͐  5 
 
ᐤ✏ᩥ 
� ་⒪ࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭ⤒㦂ࢆࡾ㏉࡚ࡗ� � � � � � � � � �   ᮌୗ� ⿱ග ͐͐͐͐  9 
㔜ᗘࡢどぬ㞀ᐖࢆ᭷ࡿࡍ⌮Ꮫ⒪ἲኈఱࡿࡁ࡛ࡀ㸽� �   ཱྀ� ṇᶞ ͐͐͐͐ 11 
⌮⒪ᩍ⫱ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭព⩏� � � � � �   ⚟ᓥ� ṇஓ ͐͐͐͐ 13 

 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡳ⤌ࡾྲྀࡢ࣮ࢱࣥࢭ 
᪂ࢺࣥࣞ࢝ࣜ࡞ࡓᩍ⫱ࡳ⤌ࡾྲྀࡢ 

� � � � � � � � � � � � � � � � �  Ḉᗞ� 㝧࣭ᡂᓥ� ᭸⨾࣭ྜྷᕝ� ୍ᶞ ͐͐͐͐ 17 
�ࡳ⤌ࡾྲྀࡢ㒊㛛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ � � � �  ᮡ⏣� ὒ࣭ᮌᮧ� స ͐͐͐͐ 18 
�ㆤほ┳ࡢ⚾ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  Ṋ➟� ⍞ᯞ ͐͐͐͐ 20 
COVID-19 �⛣᥎ࡢ⪅ឤᰁࡢᅜෆ࣭Ⲉᇛࡿࡼ � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 21 
COVID-19 �⛣᥎ࡢ⪅㔜യ⪅࣭ධ㝔୰ᝈࡢᅜෆࡿࡼ � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 22 

 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡿࡅ࠾࣮ࢱࣥࢭᩍ⫱ 

"⟃Ἴᢏ⾡Ꮫࡢ㙀⅍Ꮫ"ࡢⓎᒎࢆ┠ᣦ࡚ࡋ� � � � � � � �  Ẋᒣ� � ᕼ ͐͐͐͐ 25 
་⒪࣮ࢱࣥࢭ⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷࡢ㛵ࡾࢃ� � � � � � � �  㓇� � ಇ ͐͐͐͐ 27 

 
༞ᚋ⮫ᗋᩍ⫱㸦◊ಟไᗘ㸧ಟ⪅ࡢᐤ✏ 

ᐇࡿ࠶ࡾ◊ಟ௦� � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᯇᮏ� � Ẏ ͐͐͐͐ 31 
base� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  బࠎᮌዉኸ ͐͐͐͐ 32 
㙀⅍ᖌࡢ࡚ࡋᇶ┙ࡿ࡞ 2 ᖺ㛫� � � � � � � � � � � �  ᯇᆏ� ⱥ⣖ ͐͐͐͐ 33 

 
◊ಟ⏕ࡸᏛ⏕� ᅾ⡠⪅ࡢኌ 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᾆᮏ� � ㅍ ͐͐͐͐ 37 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᑠᕝ㝯❶ ͐͐͐͐ 37 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ୖᰠ38 ͐͐͐͐ ࢀࡳࡍ 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  Ỉ㤶� ୍ⰾ ͐͐͐͐ 38 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ῝ᕝ� ᰕ⁐ ͐͐͐͐ 39 
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� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ୕ᾆ� ᱜ∞ ͐͐͐͐ 39 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᮃ᭶� ᠇அ ͐͐͐͐ 40 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  㕥ᮌ� � ㄭ ͐͐͐͐ 41 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ୰ᮧ� ᬛྐ ͐͐͐͐ 41 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � Thein Kyaw Linn ͐͐͐͐ 42 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ⱝ⳯� � ₶ ͐͐͐͐ 42 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᕤ⸨� ⥤ ͐͐͐͐ 43 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � Bolot kyzy Shirin ͐͐͐͐ 43 
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  Ᏹబぢ⪔㝧 ͐͐͐͐ 44 
 

 
௧ 3 ᖺᗘ୍ࣇࢵࢱࢫぴ� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ͐ ͐͐͐ 47 
 
άືሗ࿌ 
௧ 3 ᖺᗘάືሗ࿌� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 51 

 
COMPASS� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 53 
㊊ᗏᯈࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓ࠸⏝ࢆᐇ㝿� � � � � � � �  ᮌᮧ� స ͐͐͐͐ 54 
�ᡂࠥ⏕ࡢ✵ࡓࡋ㏻ࢆ་⒪ࠥඹឤྜ⤫ࡿ࠼⪄ࡢ⚾ � � � �  㩗⃝� � ⪽ ͐͐͐͐ 56 
 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭⓎ⾲� ㈨ᩱ㞟� � � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 58 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ௧ඖᖺᗘᴗ⦼� � � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 79 
᮶㝔ᝈ⪅ᩘ� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ͐͐͐͐ 89 

 
⦅㞟ᚋグ� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  ᮌᮧ� స ͐͐͐͐ 90 
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ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ� �㛗࣮ࢱࣥࢭ 㩗⃝� ⪽ 

 
� ṧᛕࡽࡀ࡞ᖺ᮶ࡣ⚝ࢼࣟࢥࡢ⤊ᜥ2021ࠊࡃ࡞ࡇࡿࡍ ᖺᗘࣥࢭࡢ࡛⚝ࢼࣟࢥࡓࡲࡶ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞㐠Ⴀ࣮ࢱ
�  ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡿࢀࡽࡆᣲࡀࡇࡢࡘࡃࡁࡣᖺᗘࠊࡣᑐᛂ࡛ࢼࣟࢥ
� ⏕Ꮫࡢࡿ࠸࡚ࡋጤク⪅ᴗࡣᖺࠋࡍᐇ࡛ࡢᗣデ᩿ࡢ⏕Ꮫࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭࠊࡣࡘ୍

࣮ࢱࣥࢭ་⒪࡚ࡋែ࠸࡞ᚓࢆࡴࡸࠊࡅ࠺ࢆᡴデ࠸࡞࠼⾜࡛࣮ࢱࣥࢭࢆᗣデ᩿ࡢ

࡛ᘬࡀࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡋࡇࡿࡅཷࡁᖺᗘึࡢࡵࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࢺࣥ࣋࡞ࡁఱึࢇࡪ

ࡼࡢࡃ࡞ᑡࢆࢡࢫࣜࡢឤᰁࢆ⏕Ꮫࡢໃࠋࡍᐇ࡛ࡢ࡛⚝ࢼࣟࢥࡶࡋࠊ࡛ࡇࡢ࡚ࡵ

ࡶࡿࡍ࣮ࣂ࢝࠺ࡼࡢࢆ㊊ࡢ࣮࣡ࣃ࣐ࣥࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡏࡲᝎࢆ㢌ࠊࡿࡍㄏᑟ࠺

ၥ㢟࡛ࠊࡀࡓࡋ㙀⅍ࡢ◊ಟ⏕ࢆࢀࡇࡀᛌࡃᘬ࡚ࢀࡃ࡚ࡅཷࡁᐇ࡛ࠊࡣࡇࡓࡁᮏᙜ

ឤㅰࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ 
� ⏕ⓑ⃝ඛࠊ⏕ᮡඛࡢኳஂಖࠊࡽ࡞ࡿࡸࡏ࠺ࠊ࡚ࡅඛ㥑ᗣデ᩿ࡢࡇࠊ࡛ࢁࡇ

ࡍኵ࡛ࠕࠋࡓࡋࡲࡋ㛤ദ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࢆㅮ⩦ࢽ࣑ࡢ་⒪ᡭヰࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡋ༠ຊ

 ࡍࡲࡳ③ࠕࠖ ࡍ࡛ࡾࢃ⤊ࠕࠖ ࡾࡾࡸࡓࡋࡗࡻࡕࡢ࡞ࠖࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࠕࠖ

ࡀ࡞↛ᙜࠋࡓࡋࡲ࠼ᛮ࠺ࡼࡓࡗࡀ࡞ࡘᐇ࡞ࡸಙ㢗ࡢ᪉ࡀࢀࡇࠊࡀࡍ୰ᚰ࡛ࡀ

ࡓࡋᐇࡀ㞀ᐖಖ㞀ࡿࡣࡶࡾࡼ࠺⾜ࡀ⪅ᴗࠊࡾ࠶ࡶゎ⌮ࡢどぬ㞀ᐖࡣ࣮ࢱࣥࢭࡽ

ᗣデ᩿ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ 
� ࡢࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥࠊࡣ┠ࡘ᥋✀࡛4ࠋࡍ ᭶ࡢᚋ༙ࠊࡽ᥋✀ࡀ㛤ጞࠋࡓࡋࡲࢀࡉᙜึ

ಖ⛉Ꮫࡿ࠶ࡢࡾࢃ㛵࣮ࢱࣥࢭᚋࡢࡑࠊࡾࡲጞࡽ✀᥋ࡢ⪅་⒪ᚑࡢົ࣮ࢱࣥࢭࡣ

㒊ࡢᩍဨࡸᏛ⏕ࡶᣑࠋࡓࡋࡲࢀࢃ⾜࡚ࡋᛮ࠸㏉ࡢࡇࡤࡏᮇࠊࡣ་ᖌࡢㄪᩚࠊᏛ

ෆࡢ࣮ࣝࣗࢪࢣࢫタᐃࠊ࡞ඛࡢᗣデ᩿ࡢ‽ഛࡶ㔜ࠊࡾ࡞ከᛁࢆᴟࡿࡵẖ᪥࡛ࠋࡓࡋ

ࡢ࡚ࡵึࡀయ⮬ࡇ࠺࠸✀ண㜵᥋ࡢ㞟ᅋ࡛ࡢᏛෆ࡛ࠊࡇࡢࢇࢁࡕࡶࡣࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ

⤒㦂࡛ࡽࡓࡋ࠺ࡼࡢࠋࡍⰋࠊ࠸ヨ⾜㘒ㄗࡢࡽࡀ࡞ࡋᐇࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞┳ㆤᖌࡢ

Ṋ➟ࢆࢇࡉ୰ᚰ‽ഛࢆ㐍ࠊࡵࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿ࠼⤊ࡃ↓ࣝࣈࣛࢺ࡞ࡁⓎ⇕

እ᮶࠸࡞࠸࡚ࡗ⾜ࢆᙜࠊࡣ࡚ࡋ࣮ࢱࣥࢭᆅᇦ㈉⊩ࡢព୍ࠊࡾ࠶ࡶ⯡ᕷẸࣥࢳࢡ࣡ࡢ᥋

ࡣࡽࡕࡑࠋࡓࡋࡲࡋࡇ࠺⾜ࡾ㝈ࡿฟ᮶ࢆ✀ 5 ᭶ᮎࡽ᥋✀ࡀ㛤ጞࠊࢀࡉᙜ࣮ࢱࣥࢭ

ண㜵ࡢࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥࡣ⛅ࠊᚋࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋࡓ࠸ᢸᙜࢆ✀᥋࡚ࡅタࢆᯟࡢᙜᩘ┦ࡶ࡛

᥋✀୍ࠊᜥࡃࡘ㛫ࡃ࡞ࡶ 1 ᭶ࡽ 3 ᅇ┠ࡢ᥋✀㛤ጞࡢࡇࠊ 1 ᖺ㛫ࠊὀᑕ࠸࡚ࡋࡾࡤ

ᕳᕳ㢌㢌ゝゝ�
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� ṧᛕࡽࡀ࡞ᖺ᮶ࡣ⚝ࢼࣟࢥࡢ⤊ᜥ2021ࠊࡃ࡞ࡇࡿࡍ ᖺᗘࣥࢭࡢ࡛⚝ࢼࣟࢥࡓࡲࡶ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞㐠Ⴀ࣮ࢱ
�  ࠋࡍࡲ࠸ᛮࡿࢀࡽࡆᣲࡀࡇࡢࡘࡃࡁࡣᖺᗘࠊࡣᑐᛂ࡛ࢼࣟࢥ
� ⏕Ꮫࡢࡿ࠸࡚ࡋጤク⪅ᴗࡣᖺࠋࡍᐇ࡛ࡢᗣデ᩿ࡢ⏕Ꮫࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭࠊࡣࡘ୍

࣮ࢱࣥࢭ་⒪࡚ࡋែ࠸࡞ᚓࢆࡴࡸࠊࡅ࠺ࢆᡴデ࠸࡞࠼⾜࡛࣮ࢱࣥࢭࢆᗣデ᩿ࡢ

࡛ᘬࡀࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡋࡇࡿࡅཷࡁᖺᗘึࡢࡵࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࢺࣥ࣋࡞ࡁఱึࢇࡪ

ࡼࡢࡃ࡞ᑡࢆࢡࢫࣜࡢឤᰁࢆ⏕Ꮫࡢໃࠋࡍᐇ࡛ࡢ࡛⚝ࢼࣟࢥࡶࡋࠊ࡛ࡇࡢ࡚ࡵ

ࡶࡿࡍ࣮ࣂ࢝࠺ࡼࡢࢆ㊊ࡢ࣮࣡ࣃ࣐ࣥࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡏࡲᝎࢆ㢌ࠊࡿࡍㄏᑟ࠺

ၥ㢟࡛ࠊࡀࡓࡋ㙀⅍ࡢ◊ಟ⏕ࢆࢀࡇࡀᛌࡃᘬ࡚ࢀࡃ࡚ࡅཷࡁᐇ࡛ࠊࡣࡇࡓࡁᮏᙜ

ឤㅰࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ 
� ⏕ⓑ⃝ඛࠊ⏕ᮡඛࡢኳஂಖࠊࡽ࡞ࡿࡸࡏ࠺ࠊ࡚ࡅඛ㥑ᗣデ᩿ࡢࡇࠊ࡛ࢁࡇ

ࡍኵ࡛ࠕࠋࡓࡋࡲࡋ㛤ദ࡛ࣥࣛࣥ࢜ࢆㅮ⩦ࢽ࣑ࡢ་⒪ᡭヰࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡋ༠ຊ

 ࡍࡲࡳ③ࠕࠖ ࡍ࡛ࡾࢃ⤊ࠕࠖ ࡾࡾࡸࡓࡋࡗࡻࡕࡢ࡞ࠖࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࠕࠖ

ࡀ࡞↛ᙜࠋࡓࡋࡲ࠼ᛮ࠺ࡼࡓࡗࡀ࡞ࡘᐇ࡞ࡸಙ㢗ࡢ᪉ࡀࢀࡇࠊࡀࡍ୰ᚰ࡛ࡀ

ࡓࡋᐇࡀ㞀ᐖಖ㞀ࡿࡣࡶࡾࡼ࠺⾜ࡀ⪅ᴗࠊࡾ࠶ࡶゎ⌮ࡢどぬ㞀ᐖࡣ࣮ࢱࣥࢭࡽ

ᗣデ᩿ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ 
� ࡢࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥࠊࡣ┠ࡘ᥋✀࡛4ࠋࡍ ᭶ࡢᚋ༙ࠊࡽ᥋✀ࡀ㛤ጞࠋࡓࡋࡲࢀࡉᙜึ

ಖ⛉Ꮫࡿ࠶ࡢࡾࢃ㛵࣮ࢱࣥࢭᚋࡢࡑࠊࡾࡲጞࡽ✀᥋ࡢ⪅་⒪ᚑࡢົ࣮ࢱࣥࢭࡣ

㒊ࡢᩍဨࡸᏛ⏕ࡶᣑࠋࡓࡋࡲࢀࢃ⾜࡚ࡋᛮ࠸㏉ࡢࡇࡤࡏᮇࠊࡣ་ᖌࡢㄪᩚࠊᏛ

ෆࡢ࣮ࣝࣗࢪࢣࢫタᐃࠊ࡞ඛࡢᗣデ᩿ࡢ‽ഛࡶ㔜ࠊࡾ࡞ከᛁࢆᴟࡿࡵẖ᪥࡛ࠋࡓࡋ

ࡢ࡚ࡵึࡀయ⮬ࡇ࠺࠸✀ண㜵᥋ࡢ㞟ᅋ࡛ࡢᏛෆ࡛ࠊࡇࡢࢇࢁࡕࡶࡣࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ

⤒㦂࡛ࡽࡓࡋ࠺ࡼࡢࠋࡍⰋࠊ࠸ヨ⾜㘒ㄗࡢࡽࡀ࡞ࡋᐇࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞┳ㆤᖌࡢ

Ṋ➟ࢆࢇࡉ୰ᚰ‽ഛࢆ㐍ࠊࡵࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿ࠼⤊ࡃ↓ࣝࣈࣛࢺ࡞ࡁⓎ⇕

እ᮶࠸࡞࠸࡚ࡗ⾜ࢆᙜࠊࡣ࡚ࡋ࣮ࢱࣥࢭᆅᇦ㈉⊩ࡢព୍ࠊࡾ࠶ࡶ⯡ᕷẸࣥࢳࢡ࣡ࡢ᥋

ࡣࡽࡕࡑࠋࡓࡋࡲࡋࡇ࠺⾜ࡾ㝈ࡿฟ᮶ࢆ✀ 5 ᭶ᮎࡽ᥋✀ࡀ㛤ጞࠊࢀࡉᙜ࣮ࢱࣥࢭ

ண㜵ࡢࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥࡣ⛅ࠊᚋࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋࡓ࠸ᢸᙜࢆ✀᥋࡚ࡅタࢆᯟࡢᙜᩘ┦ࡶ࡛

᥋✀୍ࠊᜥࡃࡘ㛫ࡃ࡞ࡶ 1 ᭶ࡽ 3 ᅇ┠ࡢ᥋✀㛤ጞࡢࡇࠊ 1 ᖺ㛫ࠊὀᑕ࠸࡚ࡋࡾࡤ
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 ࠋࡍࡲࡌឤ࠺ࡼࡓ
� ࡚ࡍࠊࡤࢀࡍࢆぢ᪉ࡢูࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡇ࡞ኚࢇࢁࡕࡶࡣᑐᛂࢼࣟࢥࡢࡽࢀࡇ

ࡢ࣮ࢱࣥࢭࡢᚋࡀࡘ୍ࡘ୍ࠊࡣព࡛ࡢࡑࠋࡍ࡛ࠖࢪࣥࣞࣕࢳࠕࡿࡍᑐἣ≦࠸ࡋ᪂ࡀ

ຊࡔࡢࡃ࠸࡚ࡗ࡞ᛮࠋࡍࡲ࠸ᐇ㝿ࠊᖺⱞປࡽࡀ࡞ࡋᇵࡓࡁ࡚ࡗ㈈⏘ࠊࡋ⏕ࢆከ

 ࠋࡓࡋࡲࢀࡉⓎಙࡀࡇࡢࡃ
� ᪥ࠊ㠃᥋ࡢ⏕ಟ◊ࠊࡶᖺࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞᪥ᖖ࡛ࡍࠊࡣ࡚࠸ࡘ⏝άࡢࣥࣛࣥ࢜

ᖖࠊࢫࣥࣞࣇࣥ࢝ࡢබ㛤ㅮᗙࠊᑓ㛛Ꮫᰯཷࡢクᐇ⩦ࠊ┣Ꮫᰯࡢ㐲㝸ᤵᴗࡃࡘࠊ㙀ࠊ

࡚ࡋࡑ COMPASS  ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ⏝άࣝࣇࠊ࡞
� ⫱ᩍࢺࣥࣞ࢝Ꮫࣜࡢࡵࡓࡢᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࠕࡢ┬⛉ᩥࠊࡣࡁࡍ➹≉ᖺᗘ࡛ࠊࡓࡲ

᥎㐍ᴗࠖ᥇ᢥࠊࢀࡉጤクᴗ࡚ࡋᐇࠋࡍ࡛ࡇࡓࡋᮏᏛࠕࡣ⫈ぬ࣭どぬ㞀ᐖ⪅ࡢ

どぬ㞀ࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡋ⏬ィࢆ㉸⫋ᴗᐇ㊶ຊ⫱ᡂᴗࠖࡓࡅྥ⌧ඹ⏕♫ᐇࡢࡵࡓ

ᐖ⪅ࢆᑐ㇟ࢇ࠶࣭࠺ࡹࡁ࣭ࡾࡣࠕ࡚ࡋᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ㈨᱁ࢆά⏝ࡿࡍᑓ㛛ୖྥࣝ࢟ࢫ

࡛ࠊࡋ⏝άࢆ⬟ᶵࡢ࣮ࢱࣥࢭࡓࡋྜ⤫ࢆᮾὒ་Ꮫすὒࠋࡓࡋࡲࡋᐇࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ

ࠋࡓࡋࡲ࠸⾜ࢆ⩦ᐇᢏᐇ࡚ࡋ⏝ࢆఇ᪥ࡓࡲࠊ࠸⾜ࢆぢᏛࡢࣜࣅࣁࣜࡸ་ᖌ࠸࡞ᑡࡀᶵࡣ

 ࠋࡓࡋࡲࡆୖࢆᡂᯝࡢᐃ୍ࠊ࡚ࡋ⫱ᩍࢺࣥࣞ࢝ࣜࡢ⪅㈨᱁ࡿࡍ᭷ࢆどぬ㞀ᐖࠊࡣࢀࡇ
 
� ࡗࡀୖࡧᾋࡀࡅ࡙⨨ࡢᆅᇦ࡛ࡢ࣮ࢱࣥࢭᙜࠊࡶࡎࡽࡣࠊ࡚࠸࠾ἣ≦࡞࠺ࡼࡢࡇ

ඛࠊ୰࡛ࡿࡍᑐᓖᡭ┦࠸࡞࠼ぢ࠺࠸ࢫࣝ࢘ࠊࡾࡲࡘࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ㇟༳࠺࠸ࡓࡁ࡚

➃་⒪ᮇᚅ୍ࡿࡀ᪉ࠕࠊᗣࠖࡀࡇ࠺࠸ぢ┤࠺ࡼࡿ࠸࡚ࢀࡉឤࠋࡍࡲࡌ⚾㐩

ࡇࡃ࠸࡚ࡗࡀ࡞ࡘࣜࣕ࢟ࡢ༞ᚋࡢᏛ⏕㐩ࡣ࡚࠸ࡦࠊࡀࡇࡃ࠸࡚ࡋⓎಙࢆศ㔝ࡢࡇࡀ

ࡢ࣮ࢱࣥࢭ࡚ࡋዎᶵࡢࡘࡦࢆ⚝ࢼࣟࢥࡢࡇࠊࡓࡲࠋࡍᚲせ࡛ࡀࡇࡴ㐍࡚ࡋぬ⮬ࢆ

᭷ࡾᵝࡸタഛࢆぢ┤ࡍᚲせࠋ࠺ࡻࡋ࡛ࡿ࠶ࡶCOMPASS ࡲࢆࣥࣙࢪࣅࠊ࡚ࡋ㏻ࢆ࡞

㠀ࠊ࡛ࡢࡓࡋࡲࡋๅ᪂ࢆࢪ࣮࣒࣮࡚࣌࣍ࡋࡘ୍ࡢࡑࠊࡀࡍࡲ࠸࡚ࡗᛮ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡵ

 ࠋ࠸ࡉぴୗࡈ
� ࠊ࡞௦ࡢㆤኈ┳ࠊ㛢㙐ࡢ㝔ෆ⸆ᒁࠊḞࡸ௦ࡢ་ᖌ࡚࠼ຍ⚝ࢼࣟࢥࠊࡢࡑ

ᵝ࡞ࠎࡓࡗ࠶ࡢ㸯ᖺ࡛ࠋࡓࡋᏛ㒊ᩍ⫱࡛ࡶከᛁ࡞୰ࠊ௦デࡈ࡞༠ຊࡓ࠸ࡔࡓ࠸་

ᖌࡣឤㅰ⏦ࡢ࡛⚝ࢼࣟࢥࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡆୖࡋ㙀⅍ࡢᏛ⏕ᐇ⩦ࡢᐇࡓࡲࠊ㝔እᐇ⩦ࡀฟ

᮶ࡓࡗ࡞ࡃ࡞⌮ᏛࡢᏛ⏕ࡢᐇ⩦ཷࡢㅙࡢ࡞ᩍ⫱㠃ࠊࡵྵࡶᏛࡢ࣮ࢱࣥࢭࡿࡅ࠾ᙺ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗᛮ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡏࡓᯝࡣ
� ࢼࣟࢥࠊࡣ⚝࡛⫋ဨࡢὶࡸࡸࡀᕼⷧࡀࡢ࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞Ẽࠋࡍ࡛ࡾࡀἼࡢ㇂㛫ࢆ

 ࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠸࡚ࡗᛮᚲせࡶࡇࡃ࠸࡚ࡋࣥࣇ࣮ࢧࡃࡲ࠺
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�� ᪂᪂ᆺᆺࢼࢼࣟࣟࢥࢥឤឤᰁᰁࡶࡶᮾᮾすす་་ᏛᏛ⤫⤫ྜྜ་་⒪⒪ࡿࡿ࠼࠼⪄⪄ࢆࢆ࣮࣮ࢱࢱࣥࣥࢭࢭ 

 
 
 
 

 
⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ� ಖ⛉Ꮫ㒊㛗� ຍ⸨� ୍ኵ 

 
ᖹ⣲ࠊࡾࡼᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ㐠Ⴀࡈ༠ຊࢆ㈷ࠊ࡚ࡋࡾᚰࡾࡼᚚ♩⏦ࡆୖࡋ

➨ᖺሗ࡚ࡋሗ࿌ࡈࡢ⾡デ⒪࣭ࠊᗘࡢࡇࠋࡍࡲ 3 ࡇࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡧ㐠ࡿࡍⓎหࢆྕ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ࡅᒆ࠾ⓙᵝࡇ
 

2020 ᖺࡽࢁࡈୡ⏺ྛᅜ࡛῝้ࡓࡋ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢᣑࡣ 2 ᖺ௨ୖ⤒

ࡲࢇ࠶⅍㙀ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼ࢆᙳ㡪࡞ࡁࡶ㐠Ⴀࡢ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡶᅾ⌧ࡓࡗ

ࡀሙ㠃࠺కࢆ᥋ゐࡢᝈ⪅ᵝࡣ࡚ࡗࡓ࠶⒪ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊ⾡ࡢࢪ࣮ࢧࢵ࣐

ከࠊࡽࡇࡿ࠶ࡃៅ㔜ࡣៅ㔜ࢆᮇ࡚ࡋ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ㐠Ⴀ࡛ࢁࡇࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ⾜ࢆ

⌧ฟࡢኚ␗ᰴ࡞ࠎᵝࡶᩘ⪅ឤᰁࡓ࠸࡚ࢀࢃᛮࡢࡶࡿࡍῶᑡࡾࡼ✀᥋ࡢࣥࢳࢡ࣡ࠋࡍ

࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ែࡿࢀࡽぢࡀࡋ㏉ࡾ⧞ࡢቑຍࠊῶᑡࠊࡾࡼ

ࡑࡼ࠾ࡢ࡛ࡲᅾ⌧ࠊࡽ㡭ࡢࡾࡲጞࡢឤᰁࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣ 2 ᖺ㛫ࡢ㛫ᵝ࡞ࠎឤᰁ㜵

Ṇࡢ᪉ἲ᭱ࠊࡓࡲࠊ㏆࡛ࡣ㏻ᖖࡢ♫⏕άࡢࡽࡀ࡞࠸⾜ࢆឤᰁᑐ⟇ࢆᏛࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡧ

࡞ࡣ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗ⾜ࢆ᪥ᖖ⏕άࡶឤᰁࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊඖࢆ㦂⤒ࡢ࡛ࡲࠊࡣࡽ

࡚ࢀࢃ⾜ࡾᅾ㏻ᖖ㏻⌧ࡣデ⒪యไࡢ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊ࠸ᖾࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗධẁ㝵࠸࡞ࡽ

ࠊࠎᚎࠊࡣᅾ⌧ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࠾࡚ࡋࡓ࠸ࢆᚰ㓄ࠊࡋῶᑡࡀᩘ⪅ᝈࠊࡣᙜึࠋࡍἣ࡛≦ࡿ࠸

ឤㅰࡾࡼᚰ≀㈷ࡢᨭࡈࡢⓙᵝࡶࢀࡇࠋࡍἣ࡛≦ࡿ࠶ࡘࡘࡋᅇ‽Ỉࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

 ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦
 
ᮏᏛಖ⛉Ꮫ㒊࡛ࡣどぬ㞀ᐖࡿ࠶ࡀᏛ⏕ࠊࡀ㙀⅍࣭ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ⌮Ꮫ⒪ἲ

㙀⅍Ꮫࡣⓙᵝࡢ㏆㞄ࠋࡍࡲࡾ࠾࡛ࢇບຮᏛࡵࡓࡍᣦ┠ࢆୖྥࡢᗋ⬟ຊ⮫ࡿࡅ࠾

ᡤᒓࡿࡍᏛ⏕ࢸࣥࣛ࣎ࡢᐇ⩦ࡈࡢ༠ຊࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠸࡚࠸ࡔࡓ࠸ࢆ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ

ࡢ⛬ᮏᏛᏛ㝔ಟኈㄢࡣ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦♩ᚚࡃ῝ࡇࡇࠎඹࣇࢵࢱࢫ

Ꮫ⏕ࡢ◊✲άືࡃ῝ࡶ㛵ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗࢃᆅᇦࡢᝈ⪅ᵝࡢከࡈ࡞༠ຊࠊࡶࡢᮏᏛࡢ

Ꮫ⏕ࡣࡕࡓ⮫ᗋ⬟ຊࠊࡽࡉࠋࡍࡲ࠸࡚ࡁ࡛ࡀࡇࡃ☻ࢆ⭎ࡢࡢᩍ⫱ᶵ㛵ࡢࡽ◊ಟ⏕

࠶ࡢ㞀ᐖどぬࡣ⏕ಟ◊ࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠸࡛ࢇ✚ࢆ㛑◊ࠊࠎ᪥ࡵࡓࡪᏛࢆ⾡་⒪ᢏࡶ

࠸࠸ࡓࡧᏛࢆ⾡ᢏ࡞ࣝࢼࣙࢩࢵ࢙ࣇࣟࣉࡢᣦᅽࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶࣭⅍㙀ࠊ࡚࠼ຍ᪉ࡿ
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ࡲࢇ࠶⅍㙀ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼ࢆᙳ㡪࡞ࡁࡶ㐠Ⴀࡢ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡶᅾ⌧ࡓࡗ

ࡀሙ㠃࠺కࢆ᥋ゐࡢᝈ⪅ᵝࡣ࡚ࡗࡓ࠶⒪ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊ⾡ࡢࢪ࣮ࢧࢵ࣐

ከࠊࡽࡇࡿ࠶ࡃៅ㔜ࡣៅ㔜ࢆᮇ࡚ࡋ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ㐠Ⴀ࡛ࢁࡇࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ⾜ࢆ
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࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ែࡿࢀࡽぢࡀࡋ㏉ࡾ⧞ࡢቑຍࠊῶᑡࠊࡾࡼ

ࡑࡼ࠾ࡢ࡛ࡲᅾ⌧ࠊࡽ㡭ࡢࡾࡲጞࡢឤᰁࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣ 2 ᖺ㛫ࡢ㛫ᵝ࡞ࠎឤᰁ㜵

Ṇࡢ᪉ἲ᭱ࠊࡓࡲࠊ㏆࡛ࡣ㏻ᖖࡢ♫⏕άࡢࡽࡀ࡞࠸⾜ࢆឤᰁᑐ⟇ࢆᏛࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡧ

࡞ࡣ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗ⾜ࢆ᪥ᖖ⏕άࡶឤᰁࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊඖࢆ㦂⤒ࡢ࡛ࡲࠊࡣࡽ

࡚ࢀࢃ⾜ࡾᅾ㏻ᖖ㏻⌧ࡣデ⒪యไࡢ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊ࠸ᖾࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗධẁ㝵࠸࡞ࡽ

ࠊࠎᚎࠊࡣᅾ⌧ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࠾࡚ࡋࡓ࠸ࢆᚰ㓄ࠊࡋῶᑡࡀᩘ⪅ᝈࠊࡣᙜึࠋࡍἣ࡛≦ࡿ࠸

ឤㅰࡾࡼᚰ≀㈷ࡢᨭࡈࡢⓙᵝࡶࢀࡇࠋࡍἣ࡛≦ࡿ࠶ࡘࡘࡋᅇ‽Ỉࡢ௨๓⚝ࢼࣟࢥ

 ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦
 
ᮏᏛಖ⛉Ꮫ㒊࡛ࡣどぬ㞀ᐖࡿ࠶ࡀᏛ⏕ࠊࡀ㙀⅍࣭ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ⌮Ꮫ⒪ἲ

㙀⅍Ꮫࡣⓙᵝࡢ㏆㞄ࠋࡍࡲࡾ࠾࡛ࢇບຮᏛࡵࡓࡍᣦ┠ࢆୖྥࡢᗋ⬟ຊ⮫ࡿࡅ࠾

ᡤᒓࡿࡍᏛ⏕ࢸࣥࣛ࣎ࡢᐇ⩦ࡈࡢ༠ຊࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠸࡚࠸ࡔࡓ࠸ࢆ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ

ࡢ⛬ᮏᏛᏛ㝔ಟኈㄢࡣ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦♩ᚚࡃ῝ࡇࡇࠎඹࣇࢵࢱࢫ

Ꮫ⏕ࡢ◊✲άືࡃ῝ࡶ㛵ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗࢃᆅᇦࡢᝈ⪅ᵝࡢከࡈ࡞༠ຊࠊࡶࡢᮏᏛࡢ

Ꮫ⏕ࡣࡕࡓ⮫ᗋ⬟ຊࠊࡽࡉࠋࡍࡲ࠸࡚ࡁ࡛ࡀࡇࡃ☻ࢆ⭎ࡢࡢᩍ⫱ᶵ㛵ࡢࡽ◊ಟ⏕

࠶ࡢ㞀ᐖどぬࡣ⏕ಟ◊ࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠸࡛ࢇ✚ࢆ㛑◊ࠊࠎ᪥ࡵࡓࡪᏛࢆ⾡་⒪ᢏࡶ

࠸࠸ࡓࡧᏛࢆ⾡ᢏ࡞ࣝࢼࣙࢩࢵ࢙ࣇࣟࣉࡢᣦᅽࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶࣭⅍㙀ࠊ࡚࠼ຍ᪉ࡿ

ᕳᕳ㢌㢌ゝゝ�
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⫱ᩍࢺࣥࣞ࢝ࣜࡢᖌࢪ࣮ࢧࢵ࣐ࠊ㙀⅍ᖌࡢᅜࠊࡃᗈࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᡤᒓࡶ᪉ࡢ⪅ᖖ࠺

㸦Ꮫࡢࡋ┤ࡧሙ㸧ࢆᥦ౪ࡿࡍᩍ⫱ᶵ㛵ࡢᙺࡶᢸࠊࡶࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ་⒪ࢆ࣮ࢱࣥࢭ

 ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦♩ᚚ࡚ࡋࡲࡡ㔜ࠋࡍ࡛≀㈷ࡢ༠ຊࡈᨭࡈࡢᝈ⪅ᵝ᪉ࡿࡉࡔࡃ࡚ࡋ⏝
 
᪂ᆺࢼࣟࢥឤᰁࡶ♫⏕άࢆ㏦ࡃ࠸࡚ࡗẁ㝵ධࡢࡇࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗὶࡇࡣࢀ

ࢥ᪂ᆺࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡛࠸࡞ࡲᮃࡀࠎᡃࠋࡍࡲࢀࢃᛮࡢࡶࡃ⾜࡚࠸⥆ࡣᙜ㠃ࡶࡽࢀ

ࡤࢀࡅ࡞࠸࡚ࡗ⾜ᐇ☜ࡓࡲࠊࠎῐࡣ⒪ࠊデ⒪ࠊἣୗ࡛≦࠸࡞ࡋᜥ⤊ࡀឤᰁࢼࣟ

ࢱࣥࢭ་⒪ࠋࢇࡏࡲࢀࡽ࠸ࡣ࡚ࡗࡲṆࡕ❧࡛ࡇࡇࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡍ࡛≦⌧ࡀࡢ࠸࡞ࡽ࡞

ࡃ⾜࡚ࡅ⥆ࡋᥦ౪ࢆࢫࣅ࣮ࢧ་⒪࠸㧗ࡢ㉁ࡶࡽࢀࡇ࡚࠸ᇶ࡙ᛕ⌮ࡢᆅᇦ་⒪᥎㐍ࡣ࣮

ᡤᏑ࡛ࠋࡍⓙᵝ᪉ࠊࡣᮾὒ་Ꮫⓗ࡞どⅬすὒ་Ꮫⓗ࡞⒪ࢆ᭷ᶵⓗࠊࡓࡅࡘࡧ⤖᪥

ᮏ࡛ࡔࡓ 1 ࡞࡞࡛ࡲࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡁࡔࡓ࠸ࡋ㉺࠾Ẽ㍍࠾࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࡢࡘ

Ẽࡢᨵၿࡀぢࡓࡗ࡞ࢀࡽ᪉ࠊࡀࠎすὒ་Ꮫⓗ⒪ຍ࡚࠼ᮾὒ་Ꮫⓗ⒪ࡇࡿࡅཷࢆ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄ࡤࢀࡁ࡛⫣㈉ᨵၿࡢ≦ࡶ࡛ࡋᑡࠊࡾࡼ
 
ᚋࡶᆅᇦࡢᝈ⪅ᵝࠊࡾࡼࡶࡣᅜࡢᝈ⪅ᵝࠕࠊࡢࡢඞ᭹ᗣࡢ⏕ࢆ㏻ࡌ

⛉Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⟄ࡶࡽࢀࡇࠋࡍࡲࡾཧ࡚ࡗ⾜ࢆ⾡デ⒪࣭࡚ࡋᣦ┠ࢆࠖ⫣㈉♫ࡢ࡚

Ꮫ㒊㝃ᒓᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡒ࠺ࢆ࣮ࢱࣥࢭᐅ࠾ࡃࡋ㢪ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦࠸ 
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་་⒪⒪ࡢࡢ࡛࡛࣮࣮ࢱࢱࣥࣥࢭࢭᛮᛮ࠸࠸ฟฟ��

 
�ົᡤࢺࣥࢱࣝࢧࣥࢥ⏕⾨ປാࡓࡋࡢࡁ ᡤ㛗� ᮌୗ� ⿱ග 

 
� Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊㝃ᒓᮾ⟄ࠊ⾡ᡤࡧࡼ࠾Ἴᢏ⾡▷ᮇᏛ㝃ᒓデ⒪ᡤ⟄ࠊࡣᗘࡢࡇ

す་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ㸦௨ୗࠊ་⒪࣮ࢱࣥࢭ㸧㛤タ 30 ࿘ᖺࠋࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺࡛ࡵ࠾ࠊ

⟃Ἴᢏ⾡▷ᮇᏛࡢ㝃ᒓデ⒪ᡤ௦ࡽ⣙ 17 ᖺ㛫ࠊ་⒪࣮ࢱࣥࢭᅾ⡠ࠊࡋ㛵ಀ⪅ࡈࡢ

༠ຊ࡛ࡆ࠾ࡢ㈗㔜࡞⤒㦂࡚ࡏࡉࢆ㡬ࠊࡁᚰࡾࡼឤㅰ⏦ࠋࡍࡲࡆୖࡋ་⒪࣮ࢱࣥࢭᖺሗ➨

ࡓࡋ㦂⤒㛫ࡢࡑࠊ࡚ࡏᐤⓎหࡢྕ୕ 1  ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡾ㏉ࡾࢆࡢࡘ
 
4ࠊࡣࡢࡓࡋ௵╔Ἴᢏ⾡▷ᮇᏛ⟄ࡀ⚾ ᖺไࡢ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫࡿࡍ⾜⛣๓ᖺࡢ 2004

ᖺ࡛ࠊ⌮Ꮫ⒪ἲᏛ⛉㓄ᒓࠊࢀࡉ㝃ᒓデ⒪ᡤ࡛ᩚࡣᙧእ⛉ࢆᢸᙜࠋࡓࡋࡲࡋධ㝔࣭ᡭ⾡ࡢ

タഛࡢࡑࠊୖ࠸࡞ࡀᙜࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡣᐊࠊ࡛ࡢࡓࡗ࡞ࡶ⒪᪉㔪ࡣᢞ⸆ࠊ⮬

Ꮿ࡛ࡢ㐠ື⒪ἲᣦᑟࠊ㙀⅍⾡ᡤࡢ౫㢗➼࡛ᩚࠊᙧእ⛉デ⒪ࡣ࡚ࡋᴟ࡚ࡵ㝈ᐃ࡚ࢀࡉ

ࡀ⪅デཷࠊࡃ࡞ᑡࡶ⪅ἣ࡛ཷデ≦࡞࠺ࡼࡢࡑࠋࡓࡋࡲ࠸ 0 ࡋࡲࡾ࠶ఱᅇࡶ᪥࠺࠸ྡ

ࣝ࢝㟁Ꮚࡣ㸦ᙜࢸࣝ࢝ࡓࡗࡀୖࡳ✚ࠊࡣᙧእ⛉እ᮶࡛ᩚ࡞ከᛁࡢẸ㛫㝔࡛ࡢ⫋๓ࠋࡓ

3ࠕࡽࡀ࡞ᶓ┠࡛ぢࢆ㸧ࡓࡗ࡞ࡣ࡛ࢸ 㛫ᚅࡢࡕ 3 ศデᐹࠖ࠺࠸≧ἣ࡛ࠊࡀࡓࡋ་⒪

ᚲ࡛ୖࡿࡍᵓ⠏ࢆ࣮࣏ࣝࣛࡢ⪅デཷࠊ࡛ࡆ࠾ࡢデᐹ㛫ࡿ࠶ࡢ⿱వࡿࡅ࠾࣮ࢱࣥࢭ

せ࡞ഴ⫈ࠊඹឤⓗ࡞ၥデࠊᑀ࡞⌮Ꮫⓗ᳨ᰝࡓࡗ࠸ᇶᮏⓗ࡞デᐹࢆᐇ㊶ࡀࡇࡿࡍฟ᮶

 ࠋࡓࡋࡲ
 
Ꮫ⏕ࡢ⮫ᗋᐇ⩦㛵ࠊ࡚ࡋ㙀⅍Ꮫ⛉࡛ࡣᏛෆ࡛⾜࠺యไᩚࡀഛࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࢀࡉ⌮Ꮫ

⒪ἲᏛ⛉ࡣᏛእࡢ་⒪ᶵ㛵࡚౫㢗࠺࠸ࡿࡍ≧ἣ࡛2005ࠋࡓࡋ ᖺ4ࠊ ᖺไᏛࡢ

ኚ⛠ྡ࠸㛗࠺࠸࣮ࢱࣥࢭἼᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊㝃ᒓᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪⟄ࠊ࠸క⾜⛣

᭦ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞デ⒪ࡸᏛ⏕ᐇ⩦ࡢෆᐜ࡞ࡁኚ࡞࠺ࡼࡢࡑࠋࡓࡋ࡛ࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ

≧ἣࡢ୰ࠊ⌮Ꮫ⒪ἲᏛ⛉࡛ඃ⚽࡞ᡂ⦼ࢆಟࡓ࠸࡚ࡵᏛ⏕ࠊࡀᏛእ⮫ᗋᐇ⩦࡚࠸࠾⬟ຊࢆ

Ⓨฟ᮶ࠊࡎᡂ⦼ࢆྍุᐃ࡚ࢀࡉ␃ᖺࠊࡋணᐃࡓ࠸࡚ࡋ㐍⣭ࠊ༞ᴗࡀฟ᮶࠸࡞ែࡀ

ᩍဨ㆟᳨࡛ࡢ⛉Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷ⌮ࠋࡓࡋࡲࡋⱞᝎ࠸ࠊࠎᩍဨඹࠊ⏕Ꮫࠊࡾࡇ㉳࡚ࡅ⥆

ウࡓࡋ⤖ᯝࠊᐇ⩦ඛ࡛ࡢどぬ㞀ᐖࡢ㓄៖㸦ྜࠊࡤࢀ࠼⪄ࡽ⌮ⓗ㓄៖ᙜࡿࡓ㸧ࡀ

༑ศ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡓࡗࡔ᥎ᐹࠊࡀࡓࡋࡲࢀࡉᏛෆᐇ⩦タࠊࡃ࡞ࡀᏛእᐇ⩦ඛࡢᐇ⩦

ᣦᑟ⪅ࡢᡂ⦼ุᐃ᭱ࡀඃඛ࠺࠸ࡿࢀࡉ≧ἣ࡛࡛ࡢࡓࡋ␃ᖺࢆ㜵ࡀࡇࡄฟ᮶ࡋ࡛ࢇࡏࡲ

ᩍဨࡢᏛෆࠊࡶ࡚ࢀࡉࢆᐃุࡢྍࠖࠕᐇ⩦タ࡛ࡢᏛእࠊࡤࢀ࠶ࡀᐇ⩦タᏛෆࠋࡓ

2011ࠊ࠼⪄ࡿ࡞⬟ྍࡀホ౯࡞ṇᙜࡶࡢⓗ㓄៖⌮ྜࠊ࠸⾜ࢆ⩦⿵ࡸホ౯ࡿࡼ
ᖺࠊᏛෆࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜᐊࢆ㛤タࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡇࡿࡍ 
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ᙜึࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡢᐊࠊࡣ་⒪࣮ࢱࣥࢭ㸦⌧ᅾࡢᮾᲷ㸧2 㝵ࡿ࠶Ꮫ⏕ᐇ⩦ᐊ

㸦ᡭᢏ࣭≀⌮⒪ἲᐊ㸧ࢆ⡆᫆ⓗᨵࠊࡋ⌮Ꮫ⒪ἲᏛ⛉ࡢᩍဨ 1 ␗࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࡀྡ

Ꮫࠊ࠸కᐊ㛤タࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࢆデ⒪ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ࡚ࣜࡋື

ࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡾ࡞⬟ྍࡀࡇ࠺⾜ࢆᡂ⦼ホ౯࡞ṇᙜࠊ࠸⾜Ꮫእ࡛Ꮫෆࢆ⩦ᗋᐇ⮫ࡢ⏕

ᩚᙧእ⛉ࡢデ⒪ࡶ⌮Ꮫ⒪ἲࠊ㙀⅍⾡ࢇ࠶ࠊᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ➼ࡢ㑅ᢥ⫥ࡀቑࠊ࠼ᢸᙜࡍ

ࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊ࠸కࢀࡑࠋࡓࡋࡲࡋቑຍࠎᖺࡶᩘ⪅Ꮫ⒪ἲኈ࣭デ⒪᪥ᩘ࣭ཷデ⌮ࡿ

ࣥᐊࡀᡭ⊃ࠊࡾ࡞どぬ㞀ᐖᏛ⏕ࡢᏳᛶ☜ಖࡸデ⒪࣮ࢩࣂࣛࣉࡢಖㆤ➼ࡢほⅬࡽ

2015ࠊࡵࡓࡓࡗ࡞ᚲせࡀᐇࡢタഛࠊᣑᙇࡢᐊࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ ᖺ᪂Ჷ㸦すᲷ㸧

⫱どぬ㞀ᐖᏛ⏕ᩍ࠺ࡼࡢࡇࠋࡓࡋࡲࡳ㐍ࡀഛᩚࡢデ⒪యไࡸ⫱Ꮫ⏕ᩍ᭦ࠊࡋቑタࢆ

་ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢᨵၿࡢ⫱Ꮫ⏕ᩍࠊᯝ⤖ࡓࡋ┤ぢࢆࢀࡑࠊࡋⱞᝎ࡚࠸ࡘⓗ㓄៖⌮ྜࡿࡅ࠾

⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭデ⒪࣭ཷデ⪅࠺࠸ୖྥࡢࢫࣅ࣮ࢧᡂᯝࠋࡓࡋࡲࡾࡀ࡞ࡘ 
 

2016 ᖺ㞀ᐖ⪅ᕪูゎᾘἲࠊᨵṇ㞀ᐖ⪅㞠⏝ಁ㐍ἲࡀ⾜ྜࠕࠊࢀࡉ⌮ⓗ㓄៖ࠖࡢ⩏ົ

ྜࠋࡓࡋࡲࢀࡉࣉࢵࢬ࣮ࣟࢡࡀ⌮ⓗ㓄៖ࠊࡣᴗࡸᩍ⫱⌧ሙ➼ࠊ࡚࠸࠾㞀ᐖ⪅ࡢ

ಶࢬ࣮ࢽࡢࠎᛂࠊࡌᴗ㈇ᢸ࠸࡞ࡢ⠊ᅖ࡛ࠊ㞀ᐖ⪅ࡢ⬟ຊⓎࢆጉࡿࡆ♫ⓗ㞀ቨ

ࢀධࡅཷࢆ⪅㞀ᐖࠊᡃேࠊேࡓࡗࡶࢆᛶ≉࡞ࠎᵝࠊࡣ་⒪ᶵ㛵ࠋࡍ࡛ࡇࡃ㝖ࡾྲྀࢆ

どぬ㞀ࡽࡕ❧ࡾᡂࡢࡑࠊࡶἼᢏ⾡Ꮫ⟄ࠊࡾ࠶ሙ࡛⫋ࡓࡋ≉ⓗ㓄៖⌮ྜࠊ㛵ಀୖࡿ

ᐖ࣭⫈ぬ㞀ᐖᏛ⏕ᑐྜࡿࡍ⌮ⓗ㓄៖ࢆ㏣ồࡿ࠸࡚ࡅ⥆ࡋゝࠋࡍࡲ࠼ 
 
་⒪ࠊࡣ࡚ࡋࡲࢀ࠾࣮ࢱࣥࢭᚋࠊデ⒪άືࢆ㏻ࡢ࡚ࡌᆅᇦ㈉⊩ࠊᩍ⫱࣭◊ಟάື

ࡿࡍⱞᝎ࠸࡚ࡅྥゎỴࡢㄢ㢟࡞ࠎᵝࠊࡵጞࢆⓗ㓄៖ࠖ⌮ྜࠕ࡛ୖࡃ࠸࡚ࡋ⥆⥅ࢆ➼

ࠊࡀࡓࡋࡲࢀࡽᚓࡀᡂᯝࡢண௨ୖࡣ࡛ࡓࡋ⤂ࡈᅇࠋࡍࡲ࠸ᛮࡿ࠶ࡀࡇ

࡞࡞ࠊࡣ࡚ࡗࡼゎỴࡢ⣒ཱྀࡀぢࠊࡓࡲࠊࡎࡽࡘᮃ࡞࠺ࡼࡴᡂᯝࡀᚓࡇ࠸࡞ࢀࡽ

ᚓࢆࡧᏛ࣭ࡁẼ࡙ࡿ࡞࠸㐣⛬࡛ࡿࡍດຊ࡚ࡅྥゎỴࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࡋࡲࡾ࠶ࡶ

ࠊࡀࡇࡃ㡬࡚ࡗ▱ࢆ➃୍ࡢṔྐࡢ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࡓࡋࡲࡋ㦂⤒ࡀ⚾ࠋࡍᐇ࡛ࡶࡢࡓࢀࡽ

 ࠋࡍ࡛ࡧ႐ࡢᮃእࡤࢀ࡞ຓ୍ࡢࡧᏛ࣭ࡁẼ࡙࡞࠺ࡼࡢࡑ
 
ࣥࢥ⏕⾨ປാࠊࡋ㦂ཷࢆᅜᐙヨ㦂ࡢࢺࣥࢱࣝࢧࣥࢥ⏕⾨ປാᏳࠊ㏥⫋ᚋࢆᏛࠊࡣ⚾

ࠊࡣෆᐜࡢࢺࣥࢱࣝࢧࣥࢥ⏕⾨ປാࠋࡓࡋࡲࡋᚓྲྀࢆ㈨᱁ࡢ㸦ಖ⾨⏕㸧ࢺࣥࢱࣝࢧ

ᴗ⪅➼ዎ⣙ࠊࡋປാ⪅ࡢ⏕⾨ࡢỈ‽ࢆୖྥࡢᅗࠊࡵࡓࡿᴗሙࡢ࡚࠸ࡘ⏕⾨ࡢデ᩿

ཬࢀࡇࡧᇶ࡙ࡃᣦᑟࠋࡍ࡛ࡇ࠺⾜ࢆປാ⾨⏕ࡢࢺࣥࢱࣝࢧࣥࢥ❧ሙࠊࡓࡲࠊࡽ⮬ศ

⮬㌟ࡢ⤒㦂ࠊࡽ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭᩍ⫋ဨࡢⓙᵝᑵᴗୖࢆࢫࣂࢻࡢᕪ࠸ࡓࡆୖࡋᛮ

ࡁࢆㄪᗣࡢᚰ㌟ࠊሙྜࡃ㛗ᘬࠊࡃᙉࡀⱞᝎ࡛ୖࡿࡍゎỴࢆㄢ㢟ࡢୖࠕࠋࡍࡲ࠸

࣡ࠊࡋㄆ☜ࢆ࠸࡞࠸࡚ࡗ࡞㐣㔜ປാࠊ࡚ࡗࡲṆࡕ❧᪦୍ࠊ๓ࡢࡑࠊࡾ࠶ࡀሙྜࡍࡓ

ࠋࠖࡍせ࡛⫢ࡀࡍ┤ぢࢆࢫࣥࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡ࣮  
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᭱ᚋࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࡞⟃Ἴᢏ⾡Ꮫࡢᩍ⫋ဨ࣭Ꮫ⏕ࡢⓙᵝ᪉ࡈࡢ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ

 ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋᛕ♳ࢆⓎᒎࡢࠎ┈
 
 
 

㔜㔜ᗘᗘࡢࡢどどぬぬ㞀㞀ᐖᐖࢆࢆ᭷᭷ࡿࡿࡍࡍ⌮⌮ᏛᏛ⒪⒪ἲἲኈኈఱఱࡿࡿࡁࡁ࡛࡛ࡀࡀ㸽㸽��

 
ಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷ� ཱྀ� ṇᶞ 

 
どぬ㞀ᐖ⪅ᑐࡿࡍ⌮Ꮫ⒪ἲ㸦௨ୗࠊPT㸧ᩍ⫱ࡢṔྐࡾ࡞ࢀࡑࡣ㛗ࠋ࠸᪥ᮏ࡛ PT

ᩍ⫱ࡀጞࡓࡗࡲ 1963 ᖺࡢ⩣ᖺࡣ⌧ᅾࡢ⟃ἼᏛ㝃ᒓどぬ≉ูᨭᏛᰯ࡛ࠊどぬ㞀☀⪅

PTࠕࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡿ࠸࡚ࡗࡲጞࡀ⫱ᩍࡢ ࡢ㔜ᗘ࡞࠺ࡼ࠸㏆┣ࡣ࠸ࡿ࠶┣ࡣ

どぬ㞀ᐖࢆ᭷ࡿࡍ PT ࡿ࠶ᴗ࡛⫋ࡿࡁᚑ࡛࡚ࡋᏳᚰࠊᾭ⏕ࡶ࡛ ࡿࡁ࡛⟆༶ࠎᇽࠊࠖ

ࡵࡓࡀࡿ࠶㔜ᗘ࡛ࡀどぬ㞀ᐖࠊࢁࡇࡢᐇ㝿ࠋࡿࢀࢃᛮ࠸࡞ࡃከ࠺ࡑࡣ⪅ PT ࡿ࡞

࡚ࡋⱞປࡶࡽࡀ࡞࠼ᢪࢆどぬ㞀ᐖࡢ୰➼ᗘࡣ࠸ࡿ࠶㍍ᗘࠊࡸ⪅ࡓࡋᛕ᩿ࢆࡇ PT ࡗ࡞

ࠋࡿ࠸ࡎࡽ࡞ᑡࡶ⪅ࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᚓࢆࡿࡊ࠼ኚࢆᴗ⫋ࡾ࡞㔜ᗘࡀどぬ㞀ᐖࠊࡀ࠸Ⰻࡣ⪅ࡓ

ࠋ࠸࡞ࡾࢃኚࡽఱࠊࡢࡓࡗ࡞ࡃ࡞ᚓࢆࡿࡊ࠼ኚࢆᴗ⫋࡚ࡋ୰㏵ኻ᫂ࡀ⪅║ᬕࠊࡣ࡛ࢀࡇ

どぬ㞀ᐖࡀᝏࡓࡋ⊂㌟࡛ⱝࡔࡲࡤࢀࡅⰋࡿ࠶ࠊࡀ࠸⛬ᗘࡢᖺ㱋ࢆ㔜ࡡᐙᗞࢆᣢࡓࡗ

≧ែ࡛⫋ᴗࢆኚࢆࡿࡊ࠼ᚓࡣࡢ࠺࠸ࠊ࠸࡞㠀ᖖᮏே࣭ᐙ᪘ࠋ࠺ࢁࡔ࠸ࡽࡘ࡚ࡗ

PT ࠸ࡿ࠶㍍ᗘࠕ๓ࡢどぬ㞀ᐖࡣᐇ㝿ࠊࡀࡿࢀࢃゝࡣᴗ⫋ࡓࢀ㛤⪅☀どぬ㞀ࡣ

ࡓࡋ㇟ᑐࢆ⪅☀どぬ㞀ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀゝⴥࡿࡍ㝈ᐃ࠺࠸ࠖࡢ୰➼ᗘࡣ

⟃Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷࡀタ⨨ࡓࡲࠊࡶࡢࡿ࠸࡚ࢀࡉᐇ࡛ࠋࡿ࠶ᮏ✏

ࡿࡍ᭷ࢆどぬ㞀ᐖࡢ㔜ᗘࠊࡣ࡛ PT ࡘ⟇ᑐࡢࡑせᅉࡿ࠸࡚ࡆጉࢆࡇࡃാ࡚ࡋᏳᚰࡀ

 ࠋ࠸ࡓ㏙ࢆಶேⓗぢゎ࡚࠸
ࡿࡍ᭷ࢆどぬ㞀ᐖࡢ㔜ᗘࠊࡣ࡛ࡇࡇ PT ࢆせᅉࡿ࠸࡚ࡆጉࢆࡇࡃാ࡚ࡋᏳᚰࡀ ࠊື⛣.1

2. ホ౯1ࠋࡿࡳ࡚ࡗ⤠⌮⟶ࢡࢫࣜ .3ࠊ PTࠊࡀࡿ࠶࡛ື⛣ࡢ ࡞デ⒪ᡤࡸ㝔ࡣࡃከࡢ

ࡸ⪅ࡿ࠸࡚࠸Ṍ⥴୍Ⅼࡸ⪅㧗㱋ࡣሙᡤ࡛࡞࠺ࡼࡢࡇࡀࡔࡅࢃࡿࡍ་⒪タ࡛ົࡢ

㌴ࠊࡍ࠸ᯇⴥ᮫ࢆ⏝࡞⪅ࡿ࠸࡚ࡋከ✀ከᵝ࡛≉ᐃከᩘࡢேࡀࠎṌࡢࡑࠋࡿ࠸࡚࠸୰

㠀⌧ᐇⓗࡣࡢ࠺࠸ࡿࡍື⛣ࡎࡏ⏝ࡣ࠸ࡿ࠶ࠊ࡚ࡋ⏝ࢆⓑ᮫ࡀ⪅☀㔜ᗘどぬ㞀ࠊ࡛

PTࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ࠶࡛ ࡕ❧ࠊࡾࡀୖࡁ㉳ࡽࢻࢵ࣋ࠋࡿ࠶ᴗ࡛⫋ࡿࡅຓࢆື⛣ࡢ⪅㇟ᑐࡣ

ᣢ࣭ᨵၿ⥔ࡢᇶᮏືసࡢ㐃୍ࡓࡗ࠸ࠊࡿࡍື⛣ࡋ⛣ࡍ࠸㌴ࡣ࠸ࡿ࠶ࠊࡃṌࠊࡾࡀୖ

ࡀ PT ࡢ⪅㇟ᑐࠊࡵࡓ࠸࡞ࡽ࡞ࡲࡲࡶື⛣ࡢ㌟⮬ࡣ⪅☀㔜ᗘどぬ㞀ࠊࡀࡿ࠶࡛࡞ࡢ

2ࠋࡿࡁീ࡛ᐜ᫆ࡣࡇ࠸࡞ࡣᐜ࡛᫆ࡀࡇ࠺⾜ࢆᣢ࣭ᨵၿ⥔ࡢື⛣ ࠊࡀࡿ࠶ホ౯࡛ࡢ

PT ࡿࡍ᭷ࢆ㔜ᗘどぬ㞀ᐖࡶ୰࡛ࠊࡀ࠺⾜ࢆᰝ࣭ ᐃ᳨࡞ࠎᵝࡣ PT ࠊࡣࡢ࠸ࡋ㞴࡚ࡗ

ືసほᐹ࡛ࡢྡࡢࡑࠋࡿ࠶㏻ࠊࡾ┠࡛ぢ࡚ほᐹࠊࡀࡔࡅࢃࡿࡍᙜ↛ࠊ㔜ᗘどぬ㞀☀⪅
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ࡢከᑡ࡛ࡇࡿゐࠊࡤࢀ࠶࡛࠸ࡽࡃࡾࡀୖࡕ❧ࠊࡾࡀୖࡁ㉳ࠊࡾ࠼ࡀᐷࠋ࠸ࡋ㞴ࡣ࡚ࡗ

ሗࡣᚓࡀ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡽᑐ㇟⪅ືࡢసࢆጉࠊࡋ࠸࡞ࡽ࡞ࡣ࡚ࡆᙜ↛ࠊゐࡓࡗ㒊ࡢࡳࡢ

ሗࡋᚓ࡚᭱ࡋࡑࠋ࠸࡞ࢀࡽᚋ 3 ᛴኚࡀែ≦ࡣ୰ࡢ⪅㇟ᑐࠊࡀࡿ࠶࡛⌮⟶ࢡࢫࣜࡢ

ࡣ࡚ࡋᑐᛴኚࡢែࠋࡿ࠸ࡶ⪅࠸㧗ࡀࢡࢫࣜࡢ㌿ಽࡃᝏࡀࢫࣥࣛࣂࡋ࠸࡞ࢀࡋࡶࡿࡍ

㔜ᗘどぬ㞀☀⪅ࡣ㞴࠸ࡋ㢦ⰍࡢኚẼ࡙ࠊࡃᚰ㟁ᅗࡢࢱࢽࣔࡢ࡞ኚẼ࡙࡞ࠊࡃ

PTࠊሙྜࡢ⪅㇟ᑐ࠸㧗ࡢࢡࢫ㌿ಽࣜࠊࡣ࡚ࡋ㛵㌿ಽࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀ ࡢᡭ⪅㇟ᑐࡣ

ᒆࢁࡇࡃᖖ⨨ࠊࡋࡢ୍ࡀࡣ㌿ಽ࠺ࡼ࠸࡞ࡋᡭࢆఙ࡚ࡋࡤᨭࡿ࠼ᚲせࡿ࠶ࡀ

ࡿࡍ᭷ࢆ㔜ᗘどぬ㞀ᐖࡶࡽࡕࡇࠊࡀ PT  ࠋ࠸ࡋ㞴ࡣ
ࡁゎỴ࡛ࢆ࡚ࡍ࠺ゝࡽㄽ⤖ࠊࡀࡿ࠶㸽࡛ࡿࡁ࡛ࡀఱ࡚ࡋᑐၥ㢟ࡢグୖࠊ࡚ࡉ

ࡧc. Ꮫࠊb.ITࠊࡳ㎸ࡾ⤠ࡢa. ᴗົෆᐜࠊࡣࡢࡿ࡞㘽࡚ࡋ⟇ᑐࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ⟇ᑐࡿ

PTࠊࡀࡿ࠶࡛ࡳ㎸ࡾ⤠ࡢ㸽a. ᴗົෆᐜ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࠊࡋ࠾࡞ ࡸ㞟୰⒪ᐊ࡛Ⅼࡣ

ᚰ㟁ᅗࡀ࡞╔ࡿ࠸࡚ࢀࡉᝈ⪅ᑐ࡚ࡋព㆑ࡢ᭷↓ࡿࢀࢃ⾜ࡎࡽࢃᛴᛶᮇࣜࣁ

㸦ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅ㸧ࡽ⌧Ⅼ࡛ࡣࡃ㞀ᐖ࠸࡞ࡣᖖ⪅ᑐ࡚ࡋண㜵ⓗ࠺⾜ධࡶ

ᦠ୍ࠋࡿ࠶ࡀࡇࡿࢃ⯡ⓗࠊࡣᛴᛶᮇ៏ࡶࡾࡼᛶᮇ࣭⥔ᣢᮇ࡚ࡋࡑࠊண㜵ⓗධ࠺ࡢ

ࡓࡲࠊࡃ࡞ᚲせࢀࡑࡶ⌮⟶ࢡࢫࣜࡿ࠼ഛ୍ࡀࠊࡃ࡞ࡀᚲせ࠺ᢅࢆ࡞Ⅼࠊࡀ

PT ࠼࠸࠸ࡍࡸࡁാࡣ࡚ࡗ⪅☀どぬ㞀ࠊࡵࡓࡿࢀࡽᚓࡶ༠ຊࡢࡽ⪅ࡿ࠸࡚ࡅཷࢆ

ᴗ⏘ࠋ࠺ࢁࡔࡿ PT PTࠋࡿ࠶ࡀศ㔝࠺࠸ ་⒪ࡢデ⒪ᡤࡸ㝔ࡀ༙ࡣሙᡤࡿࡍά㌍ࡢ

ᶵ㛵࡛ࠊࡀࡿ࠶⏘ᴗ PT ⅍㙀ࠋࡿࡍ⫣㈉Ᏻ☜ಖࡸᗣቑ㐍ࡿࡍ㛵㐃ᴗ⫋ࡢ⪅ᑵປࡣ

ᖌ࡚ࡋ࣮ࣃ࣮࢟ࢫࣝ࣊ࡀᴗ࡛ࡢࡑࠊࡀࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ࡞ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ PT ࡲࠋࡿ࠶࡛∧

㇟ᑐࡢࡾࡁࡓᐷࠊࡤ࠼ࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡶࡇࡴ㎸ࡾ⤠ᴗົ࠸࡞ࢃకࢆື⛣ධ୰ࠊࡓ

ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ⮚ᚰࡣ㏆ᖺ࡛ࠋ࠸࡞ࢀࡋࡶࡿࡍ⤖ࡀ࡚ࡍ࡛ୖࢻࢵ࣋ࡤࢀ࠶࡛⪅

࣓ࢦ࢚ࣝ㌿㌴⮬ࡣ⒪⮬యࡤࢀࡁ࡛ࣜࢡ࠼ࡉ⌮⟶ࢡࢫࣜࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࢃ࡞ࡇ࠾ࢇ┒ࡶ

ฎࢆసື࡞༢⣧࠺࠸ࡾࡓ࠸Ṍࡾࡔ࠸ࡇࢆ㌿㌴⮬ࠊ࡚ࡋ⏝ࢆ࡞࣑ࣝࢻࢵࣞࢺࡸ࣮ࢱ࣮

᪉ࡀࡇࡿࡍከࠊ࡛ࡢ࠸㔜ᗘどぬ㞀☀⪅࡛࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛⬟ྍࡶ㸽࠺ࡼࡢࡇᴗົෆᐜ

ࡣࡇ࠸࡞ࡁ࡛࡚ࡋࡑࠊ࠺⾜ࢆࡳࡢࡇࡿࡁ࡛ࡶ࡚ࡗ࠶ࡀ㔜ᗘどぬ㞀ᐖ࡛ࡇࡴ㎸ࡾ⤠ࢆ

ࡿࡁ࡛ PT ࡑࡣቃ⎔ࡓࢀࡲᜨ࡞࠺ࡼࡢࡑࠊࡀ࠸ࡼࡤࢀࡁ࡛ࡀࡇ࠺࠸ࠊ࠺ࡽࡶ࡚ࡗ⾜

PTࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣࡃከ࠺ ⪅㇟ᑐࡣᇶᮏࡢ PT 㣴ᡂࡶࠊࡀࡿ࠶ᗋ࡛⮫ࡿࡍᥦ౪ࢆ

タ࡛ᩍ⫱ᦠࠊࡾࡓࡗࢃ◊✲ᶵ㛵࡛◊✲ᦠࡋࡋࠋࡿࡁ࡛ࡶࡇࡿࢃᩍ⫱⌧ሙࠊࡣ࡛࡞

Ꮫ⏕ࡣ❧ὴ࡞⮫ᗋᐙ࠸ࡓ࠸ࡽࡶ࡚ࡗ࡞ᛮ࠸ᩍ⫱ࠊࡀࡔࡅࢃࡿࡍᩍࡿ࠸࡚࠼ᩍဨࡀ㔜

ᗘࡢどぬ㞀ᐖࡵࡓࡢ⮫ᗋࡶ࠺ࡣࡢ࠺࠸ࠊ࠸࡞ࡁ࡛ࡾࡲ࠶ࡀࡃ࡞ࡅᛮࢀࡋࡶ࠺

2ࠋࡿࡁ࡛ࡶࡇ࠺࠸ࠊࡿ࠼ᩍࢆࡇࡿࢀࡽ࠼ᩍ࡚ࡋ⪅⫱ᩍ࡚ࡗษࡾࠊࡋ࠸࡞ ࡢ

IT ࡿࡍ᭷ࢆ☀Ⅼ࡛㔜ᗘどぬ㞀⌧ࡽࡀ࡞ṧᛕࠊࡀࡿ࠶࡛ PT ࡀ IT ࡚ࡅཷ࠸ࢆᜠᜨࡢ

ࡓࡵྵࢆ⌮ീฎ⏬ࡢ㏆ᖺࠊࡋࡋࠋ࠸࡞࠼ᛮࡣࠊࡿ࠸ IT ࡢࡿ࠸࡚ࡆ㐙ࢆ㐍࠸ࡋⴭࡣ

ᚋ᭱ࠋ࠸ࡓࡋᮇᚅᚋࠊ࡛ 3 ㄆᐃࡣ࠸ࡿ࠶ᑓ㛛ࠊࡀࡿ࠶࡛ࡋ࠾࡞ࡧᏛࡢ PT ࡍᚓྲྀࢆ

ࡓࡋᚓྲྀࢆ㈨᱁ࡢ⅍㙀ࡤ࠼ࠊࡇ࠸ࡋ᪂ఱࡣ࠸ࡿ࠶ࠊࡪᏛࡃ῝᭦ࢆᏛ⒪ἲ⌮࡞ࡿ

ࡾ IT ୍᫇ࠋ࠺ࢁࡔ࠸ࡼࡶࡢࡿࢃᦠ࡞ᕤᏛࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁᨭᕤᏛ࣭࡚ࣜࡋຮᙉࢆ
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๓ࡣ PT ࡶ࡚ࡗ࠶ࡀどぬ㞀ᐖࠊࡵࡓࡓࡗ࡞ᑡࡀᩘࡢ PT ⫋ᑵࠊࡤࢀ࠸࡚ࡗᣢ࠼ࡉ㈨᱁ࡢ

ࡣ㏆࡛᭱ࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡓࡗ࠶ᐜ࡛᫆ࡶ PT ࡉ㈨᱁࠺ࡼࡢ᫇ࠊࡵࡓࡓ࠼ቑ㠀ᖖࡀᩘࡢ

ࡣ㏆࡛᭱ࠊࡵࡓࡢࡑࠋ࠸࡞ࢀࡋࡶࡓࡁ࡚ࡗ࡞ࡃ࡞ࡋ⏝㏻ࡣ࠼⪄࠺࠸ࠊ࣭࣭࣭ࡤࢀ࠶࠼

どぬ㞀ᐖࡿࡍ࣮ࣂ࢝ࢆ᭦ࡿ࡞ᙉࡀࡳᚲせࠋ࠸࡞ࢀࡋࡶ 
㔜ᗘࡢどぬ㞀ᐖࢆ᭷ࡿࡍ PT PTࠊࡣࡢ࡞㔜せ㝿ࡿ࠼⪄ࢆ㓄៖ࡸᕤኵࡿࡍᑐ ☀㞀ࡀ

PTࠊ࡚ࡗゝࡽࡿ࠶࡛⪅ PTࠊࡎࡽ࡞ࡣ࡚࠼ኚࢆᮏ㉁ࡢ ࡞ᚲせ⪅㇟ᑐࡣ PT ࡋᥦ౪ࢆ

 ࠋ࠸ࡓࡁ࠸࡚࠼⪄ࠊࡿࡁ࡛ࡀఱᩍဨࠎᡃࠊࡁ⥆ࡁᘬࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞
 
 
 

⌮⌮⒪⒪ᩍᩍ⫱⫱ᮾᮾすす་་ᏛᏛ⤫⤫ྜྜ་་⒪⒪ࡢࡢ࣮࣮ࢱࢱࣥࣥࢭࢭពព⩏⩏��

 
ಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉㙀⅍Ꮫᑓᨷ� ⚟ᓥ� ṇஓ 

 
ᅇࠊᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭᖺሗࡢᐤ✏ࡢᶵࠕࠊ࡛ࡢࡓ࠸ࡔࡓ࠸ࢆ⌮⒪ᩍ⫱

ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭព⩏ࠖ㢟ࡢ⚾ࠊࡋᑓ㛛࡛ࡿ࠶⌮⒪ᩍ⫱ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪

 ࠋࡃࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉ㏙ࢆ㸧⚾ぢ㸦㐺ᙜࠊ࡚࠸ࡘ⾡㒊㛛࣮ࢱࣥࢭ
㸧ࡿࡍࡁࡣ࠶ࠊᦶ㸦௨ୗࢇ࠶࣭⅍㙀ࠊ࡚ࡋᴗ⫋ࡢ⪅࠸ࡀどぬ㞀ࡽࡃྂࡣᮏ㑥࡛ࠊ࡚ࡉ

ࠋࡿ㐳࡛ࡲỤᡞ௦ࠊࡣ❧ᡂࡢᩍ⫱ไᗘ࡞බⓗࡢࡑࠊࡾ࠾࡚ࡁ࡚ࢀࡀ⥅ࡅཷఏ⤫ⓗࡀ

⚾⮬㌟ࡣᬕ║⪅ࠊࡀࡔᅜᐙ㈨᱁ྲྀᚓᚋ࡚ࡗ࠶⦖ࠊどぬ㞀ࡁࡣ࠶ࡢ⪅࠸ࡀᩍ⫱㸦⌮⒪ᩍ⫱㸧

ࡲᅾ⌧ࠊᚋࡢࡑࠋࡓࡋධᏛἼᏛ⌮⒪⛉ᩍဨ㣴ᡂタ⟄ࡿ࠶ࡢ⛬ᩍဨ㣴ᡂㄢࡿࡍᑓᨷࢆ

࡛⌮⒪ᩍ⫱ࡢୡ⏺㛵᭱ࠊࡀࡿ࠸࡚ࡗࢃ㏆ࠊࡾ࡞ᨵ࠺࠸ࡁࡣ࠶࡚ࡵ⫋ᴗࡀどぬ㞀࠸ࡀ

ࢡࡢ⒪⛉ᩍဨ㣴ᡂタ⌮ࠊࡣ⚾࡛ࡲࢀࡇࠋࡿ࠸࡚ࡁ࡚ࡋㄆ㆑ࡃᙉࢆࡇࡿ࠶࡛⫋㐺ࡢ⪅

ࡓ࠸ࡔࡓ࠸ᣦᑟࡈࢆᗋ⮫ࡁࡣ࠶ࠊࡓࡲࠊࡕࡓᮇྠࡢᗋ◊ಟ௦⮫ࡢタ࡛ྠࠊࢺ࣓ࢫࣛ

ඛ⏕᪉ࠊ┣Ꮫᰯࡧࡼ࠾ᮏᏛ࡛ྠࡢࡢඛ⏕᪉ᩘࡓࡗ࠸ከࡢࡃどぬ㞀ࡁࡣ࠶࠸ࡀᖌࡶ

ࡁࡣ࠶ࠊ࡚ࡋ⏤⌮ࢆ࠸ࡀどぬ㞀ࠊࡀࡕࡓᙼ࣭ᙼዪࠊ୰࡛ࡢࡑࠋࡓࡁ࡚ࡋࢆࠊࡧᏛ

ᗋ◊ಟ⮫ࡀ⚾ࠊࢁࡇࢀࡑࠋ࠸࡞ࡶᗘ୍ࡣࡇࡓࡌឤࡿຎ⪅║㆑࣭ᢏ⾡࡛ᬕ▱ࡢ

௦ࡈᣦᑟࡓ࠸ࡔࡓ࠸ඛ⏕᪉ࠊࡣᬕ║⪅ࡢ⮬ศ࡚ࡅࢆ⏕୍ࡀᯝ࡚ࡋࡓ㏣ࠊࡢࡿࡅࡘ࠸

 ࠋࡓࡗ࠶࡛ࡾࡤඛ⏕᪉ࡢ⪅࠸ࡀどぬ㞀ࠊࡓࡗࡶࢆᑓ㛛ᛶ࡞㧗ᗘ࠺࠸
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ⾡㒊㛛ࠊࡣ࡚࠸࠾ࡶከࡢࡃ⾡⪅ࠊࡀどぬ㞀ࡢ࠸ࡀ

᭷↓㛵ࠊࡎࡽࢃ᪥ࠎ◊㛑ࡁࡣ࠶ࠊࡋ⮫ᗋࠋࡿ࠸࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ㏆ᖺࠊඹ⏕♫࣮ࣂࢲࡸ

ࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡉᚿྥࡀኚ㠉♫ࡢᙧ࡛࡞ࠎᵝࠊࡶࡢᛕ⌮ࡢࣥࣙࢪ࣮ࣝࢡࣥ㸤ࢸࢩ

ࡽ▱ࡣ⚾ࠊࢆᇦ⫋ࡿ࠸࡚ࢀࡉ⌧ᐇࡀ⏕ඹࡢ⪅║ᬕࠊࡋά㌍ࡀ⪅࠸ࡀどぬ㞀௨ୖࡁࡣ࠶

ᐇຊࡢࡽ⮬ࠊ୪ࢆ⫪⪅║ᬕࠊࡃ࡞ᑡࡶ࡞ࢇࡇࡀࣜࣂࡿࡍ㉳ᅉ࠸ࡀどぬ㞀ࠋ࠸࡞

࡛㈇࡛ࡿࡁ⫋ᴗࡣከࠋ࠺ࢁࡔ࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸࡞ࡃ 
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⌧ᐇࡀඹ⏕㛵ಀ࡞㧗ᗘ࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡋά㌍ࡀ⪅࠸ࡀどぬ㞀ࠊ࡚࠸࠾ᴗࡁࡣ࠶ࠊࡋࡔࡓ

ࡢ⫱⒪ᩍ⌮ࡓࢀࡉ㓄៖࠸ࡀどぬ㞀ࠊࡣࢀࡑࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀ௳᮲ࡿ࡞๓ᥦࠊࡣࡿࢀࡉ

Ꮡᅾ࡛ࡣ⚾ࠋࡿ࠶⌮⒪⛉ᩍဨචチࢆಖ᭷ࠊࡽࡇࡿ࠸࡚ࡋどぬ㞀⪅࠸ࡀᬕ║⪅ࡢ୧᪉

᭷ࡢ࠸ࡀどぬ㞀ࠊࡽ㦂⤒ࡢࡑࠋࡿ࠶ࡀ㦂⤒ࡓࡗࢃᦠ⫱ᩍࡁࡣ࠶࡚ࡋᩍဨࠊᏛᰯ࡛ࡢ

ࠊ≉ࠋࡿ࠶᫂ⓑ࡛ࡣࡇࡿ࡞␗ࡃࡁࡀ㓄៖ࡿࢀࡉᚲせ࡚࠸࠾ᩍ⫱⌧ሙࠊࡾࡼ↓

ᬕ║ࡢᏛ⏕ࢆᩍ⫱ࡿࡍᏛᰯ࡛ᐇࡿ࠸࡚ࢀࡉேᩘࢆᑐ㇟ࡓࡋᩍ⫱᪉ἲ࡛ࠊࡣどぬ㞀ࡀ

⫱Ꮫᰯᩍࠊࡣ⫱ᩍࡢ⫋་⒪ࠊྠࠋࡿ࠶ᅔ㞴࡛ࡣࡇࡿࡍᥦ౪ࢆ㓄៖࡞㐺ษࡢ⏕Ꮫ࠸

ࠊOJT㸦On the Job Training㸧ࠊ༞ᚋ⮫ᗋ◊ಟࡶᅜᐙ㈨᱁ྲྀᚓᚋࠊࡾ࠶༑ศ࡛ࡣ࡛ࡳࡢ
 ࠋࡿࢀࡽࡵồࡀቃ⎔ࡿࢀࡉᥦ౪ࡀ⫱༞ᚋᩍࡃᇶ࡙ⓗ㓄៖⌮ྜࠊ࡚࠸࠾⫱ᩍࢺࣥࣞ࢝ࣜ
⌧ᅾࠊᑡᏊࣈࢩ࣮ࣝࢡࣥࡸᩍ⫱ࡢὶࢆࡁࡣ࠶ࠊࡅཷࢆࢀᏛࡪどぬ㞀ࡣ⪅࠸ࡀῶᑡ࡚ࡋ

࠶ࠊࡽ⏤⌮ࡓࡋ㏙ୖࡣ⚾ࠋࡿ࠼ࡳࡶࡁືࡿࡍ࠺ࡼࡏࡉ⤯ᗫࢆ⫱⒪ᩍ⌮ࡣ㒊୍࡛ࠊࡾ࠾

ࡓࡋ୰ᚰࢆ⫋ົࡿࡼAI㸦ேᕤ▱⬟㸧ࠊᚋࠊࡾ࠶࡛⫋㐺ࡢ⪅࠸ࡀどぬ㞀ࡣᴗࡁࡣ

⫋ᴗ௦᭰ࡀ㐍ᒎࡿࡍ➨ 4 ḟ⏘ᴗ㠉ࡿࡅ⥆ࡾ࠶࠺ࡑࠊࡶ࡚⤒ࢆண ࠊࡽࡇࡿࢀࡉ

ᚋࠊࡶᮏ㑥ࡢఏ⤫་⒪࡛ࡁࡣ࠶ࡿ࠶ᴗ࡚ࡋࡑࠊ⌮⒪ᩍ⫱ࡢ౯್ࡣᦂ࠸࡚࠼⪄࠸࡞ࡀࡽ

ྜࠊࡣࡵࡓࡿࡍά㌍ⓗ♫࡚ࡋᖌࡁࡣ࠶ࡀ⪅࠸ࡀどぬ㞀ࠊ࠺ࡼࡢ㏙ୖࠊࡓࡲࠋࡿ

⌮ⓗ㓄៖ᇶ࡙ࡃᑓ㛛ᩍ⫱ࡀᚲ㡲࡛ࡢࡇࠊࡾ࠶ᑓ㛛ᛶࡢ⥔ᣢ࣭⥅ᢎ࣭Ⓨᒎࡢࡑࠊࡣᑓ㛛

ࡢࡑࡽ࠸࡞ᑡࡀேᩘࡪᏛࠊࡣ࡚࠸࠾⫱⒪ᩍ⌮ࡢᚋࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀᑓ㛛ᩍ⫱ᶵ㛵⫋

౯್ࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࡞ⷧ⛥ࡀᏛࡪேᩘࡀᑡࡢࡑࠊࡑࡇࡽࡿ࡞ࡃ࡞⥔ᣢ࣭⥅ᢎ࣭Ⓨᒎࡢ

 ࠋࡿ࠶ᚲせ࡛ࡀほⅬ࠺࠸ࡿࡲ㧗ࡀ⩏Ꮡᅾពࠊࡵࡓ
ࡁࡍࡓᯝࡀ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢᮏᏛࠊ୰ࡢᬒ⫼࡞࠺ࡼࡓࡁ࡚㏙࡛ࡲࢀࡇ

ᙺࡣከࠋ࠸ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭᙺࡤࡋࡤࡋࠊࡣᩍ⫱࣭◊✲࣭⮫ᗋ୕ࡢᮏᰕ࡛

ㄒࡀࡇࡿࢀࡽከࠊࡀ࠸ᅜ❧Ꮫἲேࡢ㝃ᒓ་⒪ᶵ㛵࣭⾡ᡤ࡛ࠊࡾ࠶Ẹᴗᅽ㏕ࢆ㑊ࡿࡅ

ほⅬࡔࡓࠊࡶࡽᝈ⪅ࢆデ࡚࠺࠸࠸࠸ࡤࢀ࠸タ࡛ࡣࡇ࠸࡞ࡣ᫂ࡇࡢࡇࠋࡿ࠶࡛ࡽ

≉ࠋࡿࢀࡽࡵồࡀᐇࡢ⬟ᶵࡢ࡚ࡋᗋ◊✲ᶵ㛵⮫ࠊࡓࡲࠊ࡚ࡋᗋᩍ⫱ᶵ㛵⮫ࠊࡽ

ࡸࡸࠊࡵࡓࡿ࠶タ࡛࡞᭷࡛≉ᚩⓗ⛥ࡶぢ࡚ᅜⓗࠊࡣ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࠊ

ࢺࢫࢥࣁࡿ࡞༢ࠊᚋࠋࡿ࠶ࡀഃ㠃࠸ࡍࡸࢀࡽᚓࢆホ౯࡛ࡅࡔࡿࡍᏑᅾࡔࡓࠊࡿࡍࡶ

୰ࡢ✲◊࣭⫱⒪⮫ᗋᩍ⌮ࡢ᪥ᮏࡀ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࠊ࠺ࡼ࠸࡞ࡽ࡞ࣀࣔࢥࣁ࡞

ᚰⓗᏑᅾࢆࡇࡿ࡞ᮇᚅࠋ࠸ࡓࡋ 
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᪂᪂ࢺࢺࣥࣥࣞࣞ࢝࢝ࣜࣜ࡞࡞ࡓࡓᩍᩍ⫱⫱ࡳࡳ⤌⤌ࡾࡾྀྲྲྀࡢࡢ��

 
⾡㒊㛛� Ḉᗞ� 㝧࣭ᡂᓥ᭸⨾࣭ྜྷᕝ୍ᶞ 

 
⾡㒊㛛࡛ࠊࡣ㛗ᖺࡾࡓࢃ◊ಟไᗘࢆ㏻ࢺ࡚ࣥࣞ࢝ࣜࡌᩍ⫱ࢆᐇ㊶ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᖺ

ᗘࠊࡣ᪂࡞ࡓᣮᡓᩥ࡚ࡋ㒊⛉Ꮫ┬ࡢᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࡢࡵࡓࡢᏛࣜࢺࣥࣞ࢝ᩍ⫱᥎㐍

ᴗᛂເࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋ⤖ᯝࠊᮏᏛ࡛ࡣ ͆⫈ぬ࣭どぬ㞀ᐖ⪅ࡢࡵࡓࡢඹ⏕♫ᐇ⌧ྥ

ࢆ⪅どぬ㞀ᐖࠊࡕ࠺ࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡅཷࢆᴗጤク࡚ࡋ㉸ࠖ⫋ᴗᐇ㊶ຊ⫱ᡂᴗ͇ࠕࡓࡅ

ᑐ㇟ࢇ࠶࣭࠺ࡹࡁ࣭ࡾࡣࠕ࣒ࣛࢢࣟࣉࡓࡋᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ㈨᱁ࢆά⏝ࡿࡍᑓ㛛ࣝ࢟ࢫ

࢝ࣜ㇟ᑐࢆᣦᅽᖌࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࡿࡍ᭷ࢆどぬ㞀ᐖࠊ࡚࠸࠾࣒ࠖࣛࢢࣟࣉୖྥ

 ࠋࡓࡋࡲࡋᐇࢆ⫱ᩍࢺࣥࣞ
ࡣィྜࡢ┠⛉ᚲಟࠊࢀࡉᐇ⩦࡛ᵓᡂ⩏ㅮࠊࡣ࣒ࣛࢢࣟࣉ 63 㛫ࠋࡓࡋࡲࡋㅮ⩏ࠊࡣ

ᑓ㛛㡿ᇦࡢࠊ㞀ᐖ⪅ࡢ㞠⏝ࡸሗฎ⌮➼ࡾྲྀࢆ┠⛉ࡢධࠋࡓࡋࡲࢀᐇ⩦ࠊࡣ⌮⒪ᐇᢏࡸ

ぢᏛࠊࡢᙜࡢ࣮ࢱࣥࢭ≉㛗ࠊ࡚ࡋ⏕ࢆ་ᖌࡢデᐹࡸ⌮Ꮫ⒪ἲኈ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡿࡼ

ࡋࡲࡋ࠺ࡼ࠺ࡽࡶ࡚ࡋయឤࢆ༠ാࡸࡾࢃ㛵ࡢ✀⫋ከࡢ་⒪ࠊࡳ㎸ࡾ┒ࢆぢᏛࡢࣥࣙࢩ

ࡍᮇ㛫࡛ᐇ▷ࡢᖹ᪥ࡣ⩦ぢᏛᐇࠊᅵ᪥ࡣ⩦ᐇᢏᐇࠊࣥࣛࣥ࢜ࡣ⩏ㅮࠊࡣㅮ᪉ἲཷࠋࡓ

 ࠋࡓࡋࡲࡋ㓄៖ࠎ᪉ࡿ࠸࡚ࡋᑵປࡸ㐲᪉ࠊ࡞ࡿ
ཧຍ⪅ࡣ 20 ࡽ 70 ṓ௦ࡢ 19 ྡ(⏨ᛶ 14 ዪᛶࠊྡ 5 ࡀ⪅ᑵປࠋࡓࡋ࡛(ྡ 15 ྡ(ෆࠊ

⮬Ⴀᴗ⪅ࡣ 5 ࡀࡢࡓࡋࣉࢵࣝ࢟ࢫࢆཧຍ┠ⓗࠊ࡛(ྡ 13 ┠ࢆࣉࢵࣝ࢟ࢫࠋࡓࡋ࡛ྡ

ⓗࢺࣥࣞ࢝ࣜࡓࡋᩍ⫱ࡢ㟂せࡀ㧗࠸ឤࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡌ࡚ࡢᚲಟ⛉┠ཷࡢㅮᕼᮃ⪅

ࡀ 4 ࡸ⩦ᐇࠋࡓࡋ࡛͇ື⛣͆ࡸ͇͆ࡀ⏤⌮࠸࡞ࡁཧຍ࡛⩦ᐇࡢᑐ㠃ࠊࡃ࡞ᑡྡ

ぢᏛࠊࡣ࡚࠸ࡘᐇ᪉ἲࡢᕤኵࡢࢬ࣮ࢽࡸᑐᛂࡀᚲせࡔឤࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡌࠊࡢ

◊ಟࡶࡾࡼどぬ㞀ᐖ⿵ൾࡀᐇࢆࢺ࣓ࣥࢥࡢࡿ࠸࡚ࡋᚓࡀࡕࡓ⚾ࠋࡓࡋࡲ㛗ᖺࠊどぬ

㞀ᐖᩍ⫱ᚑࡳ✚ࡢࡽࢀࡑࠊࡋ㔜ࡢࡡᡂᯝࡔᛮࠋࡓࡋࡲ࠸ᚋࠊࡣ⌮⒪ࡿࡅ࠾どぬ

㞀ᐖ⪅ᩍ⫱ࡢᐇ㊶ࡸᣦᑟ᪉ἲࢆᗈࡃⓎಙ࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠸࡚ࡗࡸࡶࡇࡿࡍᛮ࠸

 ࠋࡓࡋࡲ
ᅇࡢᴗ࡛ࢆࣥࣛࣥ࢜ࡣከ⏝࡚ࡋሙᡤࡸ㛫ࢆ㑅࠸࡞ࡤᏛࢆࡧᥦ౪ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ

ࡋࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡋ㞴ࡣᩍᤵࡿࡼ㐲㝸ࠊᛶୖ≉ࡢࡑࡣ⩦ᐇࠊ᪉୍ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄ࡓ

ࡓࡋ༶ࢬ࣮ࢽࠊⓗ┠ࡸ⪅㇟ᑐࠊࡤࢀ࡞⬟ྍࡀᩍᤵࡢ⒪ᐇᢏ⌮ࡿࡼࣥࣛࣥ࢜ࠊࡋ

ᐇࢺࣥࣞ࢝ࣜࡓࡋᩍ⫱ࢆᥦ౪࡛ࡿࡁᛮࠊ࠸⌧ᅾࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࢆࢪࣥࣞࣕࢳࠊ 
ᚋࡶ་⒪ࢆ࣮ࢱࣥࢭ㍈ࡓࡋᩍ⫱ࡢᐇࢆᅗ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡗᛮࠋࡍࡲ࠸ 
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��ࡳࡳ⤌⤌ࡾࡾྀྲྲྀࡓࡓࡁࡁᐇᐇ࡛࡛ࡢࡢ㒊㒊㛛㛛ࣥࣥࣙࣙࢩࢩ࣮࣮ࢸࢸࣜࣜࣅࣅࣁࣁࣜࣜ

 
�㒊㛛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ ᮡ⏣ὒ࣭ᮌᮧస 

 
 ࠚࡵࡌࡣ࠙

2021 ᖺᗘࡣ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁ(௨ୗࠊCOVID-19)ᑐ⟇ࢆࢸࣜࣅࣁࣜࡽࡀ࡞ࡋ

COVID-19ࠋࡓࡗ࠶ᖺ୍࡛ࡔࢇ⤌ࡾྲྀデ⒪ࣥࣙࢩ࣮ ὶ⾜๓ẚ㍑ࠊ࡚ࡋ౫↛࡚ࡋእ

᮶ᝈ⪅ᩘࡣᑡࡶ࡛ࢀࡑࠊࡀ࠸࡞ᖺᗘẚ㍑࡚ࡋᚎࠎᅇഴྥࠊࡓࡲࠋࡿ࠶◊✲㠃࡛

ࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠕࠊࡣ࡛✏ᮏࠋࡓࡗ࠶ࡶᖺ୍࡛ࡓฟ᮶ࡀࡇࡿࡍᡭ╔ࡶࡳヨ࡞ࡓ᪂ࡣ

ࣥ㒊㛛ࡢ✚ᴟⓗᐇ࡛ࠖࡳ⤌ࡾྲྀࡓࡁ

⫱ᩍࡧࡼ࠾ࠊ㠃✲◊ࠊデ⒪㠃ࠊ࡚ࡋ㢟

㠃ศ࡚ࡅሗ࿌ࠋࡿࡍ 
1. デ⒪㠃 

2021 ᖺᗘࡢデ⒪ᐇ⦼ࠊࡣᘏᝈ⪅ᩘ

3,792 ே㸦๓ᖺᗘẚ+7.3%㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶

๓㏙ࠊࡾ࠾ࡓࡋCOVID-19 ὶ⾜๓࡛

ࡿ࠶ 2019 ᖺᗘẚ㍑ࠊ࡚ࡋᝈ⪅ᩘࡀῶ

ᑡࡀ࡞ࡋࡋࠋ࠸࡞ࡵྰࡣࡇࡿ࠸࡚ࡋ

COVID-19ࠊࡽ ឤᰁὶ⾜࠶࡛ࢡ࣮ࣆࡢ

ࡓࡗ 2020 ᖺᗘẚ㍑ࡓࡋሙྜࠊᚎࠎ

ࠋࡿ࠶ᅇഴྥࡣᩘ⪅ᝈࡀࡿ࠶ࡣ࡛

ಶࡀࣇࢵࢱࢫࡢࠎᝈ⪅ᩘࢆῶࡼ࠸࡞ࡉࡽ

ࡀࠎ᪉ࡢ་ᖌࠊ࠼ຍࡇࡓࡋດຊ࠺

እ᮶デᐹᯟࢆቑ࡚ࡋࡸ✚ᴟⓗᝈ⪅ཷࢆ

 ࠋࡿ࠶ᯝ࡛⤖ࡓ࠸ࡔࡓ࠸࡚ࢀධࡅ
 
2. ◊✲㠃 

2021 ᖺᗘࡢึ⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊࡣ⮫ᗋ◊✲ (⮫ᗋヨ㦂␒ྕ: UMIN000045467)
╔ᡭࡀࡇࡿࡍฟ᮶ࡓ (ᅗ ᑐ≦ࡢ㒊⬨ᰕ⟶⊃✽㸦LSCS㸧⭜ࠊࡣᗋヨ㦂⮫ࡢࡇࠋ(1

㸪➽ຊᙉࢳࢵࣞࢺࢫ㐠ື⒪ἲ㸦ࡢ㸪ᚑ᮶᭷㓟⣲㐠ື࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ☜᫂ࡀ⒪ຠᯝ࡚ࡋ

㐠ື㸧ࢆẚ㍑࡛࠼࠺ࡓࡋ㸪㌟ᚠ⎔ືែࡢほⅬࡢࡽ⒪ຠᯝࢆ᫂ࢆࡇࡿࡍࡽ┠

ⓗᐇࡿ࠸࡚ࡋ༢タ࡛࣒ࢲࣥࣛࡢẚ㍑ヨ㦂࡛ࠋࡿ࠶⌧Ⅼ࡛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡣ

㒊㛛デ⒪㒊㛛 (ᩚᙧእ⛉)࡛ඹྠ࡚ࡋ㐍ࠊࡀࡿ࠸࡚ࡵᑗ᮶ⓗ㙀⅍ࡢ࡞ᮾὒ་Ꮫⓗ⒪

ࡿࡍࡳ⤌ࡾྲྀࡢ⮬⊃࣮ࢱࣥࢭᙜ࠸࡞ぢࢆ㢮ࠊ࡛ࡇࡿ࠼ຍࢆᒙูゎᯒࡓࡋ⏝ేࢆ

 ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄ࡿฟ᮶ࡀࡇ
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��ࡳࡳ⤌⤌ࡾࡾྀྲྲྀࡓࡓࡁࡁᐇᐇ࡛࡛ᴟᴟⓗⓗ✚✚ࡢࡢ㒊㒊㛛㛛ࣥࣥࣙࣙࢩࢩ࣮࣮ࢸࢸࣜࣜࣅࣅࣁࣁࣜࣜ

 
�㒊㛛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ ᮡ⏣ὒ࣭ᮌᮧస 

 
 ࠚࡵࡌࡣ࠙

2021 ᖺᗘࡣ᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁ(௨ୗࠊCOVID-19)ᑐ⟇ࢆࢸࣜࣅࣁࣜࡽࡀ࡞ࡋ

COVID-19ࠋࡓࡗ࠶ᖺ୍࡛ࡔࢇ⤌ࡾྲྀデ⒪ࣥࣙࢩ࣮ ὶ⾜๓ẚ㍑ࠊ࡚ࡋ౫↛࡚ࡋእ

᮶ᝈ⪅ᩘࡣᑡࡶ࡛ࢀࡑࠊࡀ࠸࡞ᖺᗘẚ㍑࡚ࡋᚎࠎᅇഴྥࠊࡓࡲࠋࡿ࠶◊✲㠃࡛

ࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠕࠊࡣ࡛✏ᮏࠋࡓࡗ࠶ࡶᖺ୍࡛ࡓฟ᮶ࡀࡇࡿࡍᡭ╔ࡶࡳヨ࡞ࡓ᪂ࡣ

ࣥ㒊㛛ࡢ✚ᴟⓗᐇ࡛ࠖࡳ⤌ࡾྲྀࡓࡁ

⫱ᩍࡧࡼ࠾ࠊ㠃✲◊ࠊデ⒪㠃ࠊ࡚ࡋ㢟

㠃ศ࡚ࡅሗ࿌ࠋࡿࡍ 
1. デ⒪㠃 

2021 ᖺᗘࡢデ⒪ᐇ⦼ࠊࡣᘏᝈ⪅ᩘ

3,792 ே㸦๓ᖺᗘẚ+7.3%㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶

๓㏙ࠊࡾ࠾ࡓࡋCOVID-19 ὶ⾜๓࡛

ࡿ࠶ 2019 ᖺᗘẚ㍑ࠊ࡚ࡋᝈ⪅ᩘࡀῶ

ᑡࡀ࡞ࡋࡋࠋ࠸࡞ࡵྰࡣࡇࡿ࠸࡚ࡋ

COVID-19ࠊࡽ ឤᰁὶ⾜࠶࡛ࢡ࣮ࣆࡢ

ࡓࡗ 2020 ᖺᗘẚ㍑ࡓࡋሙྜࠊᚎࠎ

ࠋࡿ࠶ᅇഴྥࡣᩘ⪅ᝈࡀࡿ࠶ࡣ࡛

ಶࡀࣇࢵࢱࢫࡢࠎᝈ⪅ᩘࢆῶࡼ࠸࡞ࡉࡽ

ࡀࠎ᪉ࡢ་ᖌࠊ࠼ຍࡇࡓࡋດຊ࠺

እ᮶デᐹᯟࢆቑ࡚ࡋࡸ✚ᴟⓗᝈ⪅ཷࢆ

 ࠋࡿ࠶ᯝ࡛⤖ࡓ࠸ࡔࡓ࠸࡚ࢀධࡅ
 
2. ◊✲㠃 

2021 ᖺᗘࡢึ⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊࡣ⮫ᗋ◊✲ (⮫ᗋヨ㦂␒ྕ: UMIN000045467)
╔ᡭࡀࡇࡿࡍฟ᮶ࡓ (ᅗ ᑐ≦ࡢ㒊⬨ᰕ⟶⊃✽㸦LSCS㸧⭜ࠊࡣᗋヨ㦂⮫ࡢࡇࠋ(1

㸪➽ຊᙉࢳࢵࣞࢺࢫ㐠ື⒪ἲ㸦ࡢ㸪ᚑ᮶᭷㓟⣲㐠ື࠸࡞࠸࡚ࢀࡉ☜᫂ࡀ⒪ຠᯝ࡚ࡋ

㐠ື㸧ࢆẚ㍑࡛࠼࠺ࡓࡋ㸪㌟ᚠ⎔ືែࡢほⅬࡢࡽ⒪ຠᯝࢆ᫂ࢆࡇࡿࡍࡽ┠

ⓗᐇࡿ࠸࡚ࡋ༢タ࡛࣒ࢲࣥࣛࡢẚ㍑ヨ㦂࡛ࠋࡿ࠶⌧Ⅼ࡛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡣ

㒊㛛デ⒪㒊㛛 (ᩚᙧእ⛉)࡛ඹྠ࡚ࡋ㐍ࠊࡀࡿ࠸࡚ࡵᑗ᮶ⓗ㙀⅍ࡢ࡞ᮾὒ་Ꮫⓗ⒪

ࡿࡍࡳ⤌ࡾྲྀࡢ⮬⊃࣮ࢱࣥࢭᙜ࠸࡞ぢࢆ㢮ࠊ࡛ࡇࡿ࠼ຍࢆᒙูゎᯒࡓࡋ⏝ేࢆ

 ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄ࡿฟ᮶ࡀࡇ
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3. ᩍ⫱㠃 
2021 ᖺᗘ2ࠊࡣ ᪂ே⌮Ꮫ⒪ࡿࡍ᭷ࢆ☀どぬ㞀ࠊࡶࡿࢀධࡅཷࢆ⏕⩦ᗋᐇ⮫ࡢྡ

ἲኈ 1 ࡚ࡋ(ࢫࣥࢭࣛࣝࣈࢲ) ಖ᭷ࢆ㈨᱁ࡢ㙀⅍ᖌࡣ᪂ே⌮Ꮫ⒪ἲኈࡢࡇࠋࡓࡋ⫋ධࡀྡ

ࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ୧᪉࡛◊ಟࡢ㙀⅍㒊㛛⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡣࡽᖺᗘࠊࡽࡇࡿ࠸

➨ࡣᡂᯝࡢࡇࠋࡓࡋཧຍ㐃ᦠᩍ⫱ᴗࡢᏛᰯ┣ࡢእ㒊࡚ࡋඹྠ㙀⅍㒊㛛ࠊࡓࡲ 62
ᅇᙅどᩍ⫱◊✲ᅜ࡛Ⓨ⾲ࠋࡓࢀࡉ᪥ࣜࣅࣁࣜࠊࡣ࡚ࡋࡳ⤌ࡾྲྀࡢࠎ㒊㛛࡛ẖ㐌 1
ᅇ᭷ᚿࡿࡼຮᙉࢆ㛤ദࠊࡋ་ᖌࡸ⌮Ꮫ⒪ἲኈࠊ◊ಟ⏕ࢆ࡚࠼Ⓨ⾲ࡧࡼ࠾㉁ᛂ⟅ࢆ

ࡢ✲◊ࡢ㏆ᖺࠋࡓࡗ⾜ Topics ࠊࡀࡿΏከᒱࡣෆᐜ࡞ၥⅬࡢᗋ⮫ࠊෆᐜ✲◊ࡢ㌟⮬ࡸ

⮬㌟ࡢ㛵ᚰࡿ࠶ࡢෆᐜ࡚࠸ࡘពぢࢆ࡛ࡿࡁᶵࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞ 
 
࠙2021 ᖺᗘࡢ⥲ᣓ 2022 ᖺᗘࡢᒎᮃࠚ 

2021 ᖺᗘࡣ COVID-19 ឤᰁண㜵ᑐ⟇ࢆ୍ࠊࡽࡀ࡞ࡋᐃࡢእ᮶ᝈ⪅ᩘᅇࣜࣅࣁࣜ

2022ࠋࡓฟ᮶ࡀࡇࡿࡍᡭ╔✲◊ᗋ⮫ࡢึ⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸ ᖺᗘࡢᒎᮃࠊ࡚ࡋデ⒪㠃

࠶࡛‽タᇶࡓࡋᚓྲྀࡓ᪂ᖺᗘࡧࡼ࠾ࠊࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁᚰ⾑⟶ᝈࣜࡣ࡚࠸࠾

ࡢ⾜⌧ࠊࡣ࡚࠸࠾㠃✲◊ࠋࡿ࠶ᛴົ࡛ࡀᝈ⪅ᩘቑຍࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ྾ჾᝈࣜࡿ

⮫ᗋ◊✲ࢆ᥎㐍ࡧࡼ࠾ࠊࡇࡿࡍಶࡀࣇࢵࢱࢫࡢࠎ᭷ࡿࡍ◊✲ㄢ㢟ࠊࡆୖࡵࡲࢆᏛࡸ

Ꮫ⾡ㄅࡃ࠸࡚ࡋࢺࢵࣉࢺ࢘ᚲせࠋࡿ࠶ࡀᩍ⫱㠃ࠊࡣ࡚࠸࠾⮫ᗋᐇ⩦ࡸᐇ⩦⣔ㅮ⩏ࡢ

࡚ࡋഛᩚࡶ➼య⣔ࡢಟไᗘ◊ࡢ᪂ே⌮Ꮫ⒪ἲኈࡿࡍ᭷ࢆ☀どぬ㞀ࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࢀධࡅཷ

 ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄ࡿ࠶ࡀᚲせࡃ࠸
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��ㆤㆤほほ┳┳ࡢࡢ⚾⚾

 
┳ㆤᖌ� Ṋ➟� ⍞ᯞ 

 
᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢឤᰁᣑࡽ 3 ᅇ┠ࡢࢆ㏄ࡔࡲ࠸ࠋࡍࡲ࠼᮰ࡀぢ㎸

ࡾ࠶ࡣእ࡛ࡶ࣮ࢱࣥࢭᙜࠊࡾ࠾࡚ࢀࡽࡅ⥆ࡀᑐᛂࡣタ࡛ࡸ་⒪ᶵ㛵ࡶᅾ⌧ࠊ୰࠸࡞ࡵ

ഛ⾜ὶྠࡢࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥᏘ⠇ᛶឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡣᅾ⌧ࠊࡓࡲࠋࢇࡏࡲ

ࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࠎ᪥࠸ࡋᛁࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ✀᥋ࡢࣥࢳࢡ࣡ࡢࠎྛࠊഛ‽ࡢᑐᛂࡓ࠼

࡞ࡁၥ㢟ࡃ࡞ࡀᴗົࡀ㐙⾜࡛ࠊࡣࡇࡿ࠸࡚ࡁඛ⏕᪉ࣇࢵࢱࢫࡵࡌࡣࢆⓙᵝࡈࡢ༠ຊࡢ

 ࠋࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋឤㅰࡔ㝜࠾
᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡢᣑకࡢࡕࡓ⚾ࠊ࠸᪥ᖖ⏕άࡣࡃࡁኚࠋࡓࡋࡲࡾࢃ་

⒪ࡸ┳ㆤࡢୡ⏺࡛ࡶᥦ౪యไኚࠋࡍࡲ࠸࡚ࡌ⏕ࡀ᪥ࡢࠎᴗົࡢ୰࡛᪂ᆺࣝ࢘ࢼࣟࢥ

ឤᰁࡀ᪉ࢇࡉ⪅ᝈㆤᖌ┳ࠊ࠼⪄ࢆ㊥㞳ឤࡢࢇࡉ⪅ᝈࡿࡍ᮶㝔ࠊࡵࡓࡢឤᰁண㜵ࢫ

ࠊヰࡸၥデࡢデᐹ๓ࠊࡤ࠼ࠋࡍࡲࡌឤࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࡍື⾜࠺ࡼࡿ࠼ᢚࢆࢡࢫࣜ

ࡣ࡛ࡲṇ㠃ࡾࡃࡗࡌ࡚ࡗྜࡁྥࡽヰࠊࡁ⪺ࢆ㢦Ⰽࡸ⾲࡞ほᐹ↛⮬࡚ࡋᝈ⪅ࡉ

╔ࢡࢫ࣐࠸࠾ࡧ୪ᶓ࡚࠸⨨ࢆ㊥㞳ࡋᑡࠊࡣᅾ⌧ࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࡶⅭ⾜ࡿࢀゐࢇ

་⒪ࠊࡣࡽࡉࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ᑐᛂࡓ࠼ࡲ㋃ࢆឤᰁண㜵࡞ࡿࡍ⏝ ICT ⏕ࠊ࡚ࡋ⏝άࢆ

య࣒ࢱࣝࣜࢆࢱ࣮ࢹ㞟࣭✚ࠊࡋ㐲㝸ᆅࡿ࠸་ᖌࡸ┳ㆤᖌࡀ≧ែࢆ☜ㄆ࡛ࡿࡁ

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ་⒪ᶵ㛵ࡿ࠸࡚ࡋࢆᑟධࡢデᐹࡿࡼࣥࣛࣥ࢜ࠊࡸ࣒ࢸࢫࢩ
┳ㆤᏛ⏕௦ࠕ┳ㆤࠖࡣᡭ┠࡛ㆤࡿ᭩ࠊ࠺ࡼࡃṇ㠃࠸ྜࡁྥࡽ㸦┠࡛ほࡿ㸧

ᝈ⪅ゐࡇࡿࢀ㸦ᡭ࡛ࡿࡍࢣ㸧ࡀᝈ⪅ࢆㆤࡔࡇ࠺࠸ࡿᏛࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡧᩍࢆ࠼

ᇶ┳ㆤᖌ࡚ࡋാࡁ⚾⮬㌟ࡢࢇࡉࡃࡓࡶᝈ⪅ࡢࢇࡉฟࢆࢀูࡸ࠸⤒㦂ࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡋ

࠺ῧࡾᐤࠕࡾ࡞ศ⮬࡚ࡋࡑ ࡿࢀゐࠕࠖ ᪂ᆺࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞ㆤほ┳ࡢ⚾ࡀࠖࢁࡇࡈࡲࠕࠖ

ࡔᡃࡸẼࡢேࠊࡀࡓࡋࡲࡾࢃኚࡣ᪉࠸ྜࡁྥ࡞ⓗ⌮≀ࡣ๓ࡿࡀᗈࡀࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ

ࡈࡲษࢆࡾࢃࡢேேࠊ࠸ྜࡁྥࡢࡶࡢࡑேࡢࡑࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢ࠺ྜࡁྥࡅ

ࠊࡢ࡞≦࡞ࢇᗘ⛬ࡢࡀࡇࠊࢀ᥋ゐ┤ࢇࡉ⪅ᝈࠊ࡚ࡋࡑࠋ࠺ῧࡾᐤ࡚ࡵ㎸ࢁࡇ

࡞ࠎᵝࠊࡣ࣮ࢱࣥࢭᙜࠋࡍษ࡛ࡀࡇࡿࡍඹឤࡾ▱ࢆࡢࡿ࠸࡚ࡗᅔ࡛ࡇ࡞ࢇ

ࡁ࡛ࡀࡇࡿ࡞㢦➗ࠊࡅཷࢆ⒪࡚ࡋᏳᚰࡀࠎ᪉ࡢࡑࠋࡍࡲࢀゼ࡚࠼ᢪࢆᏳࡀ᪉ࡢ≦

࡞ࡘࡢேࠊࡑࡇࡽࡔࡢᣑࢼࣟࢥ᪂ᆺࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠺ྥ᪉ྥ࠸Ⰻࡶయࡶᚰࡤࢀ

ࠋࠖࡓࡗ᮶࡚Ⰻ࣮ࢱࣥࢭᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪ࠕࠊ࠼⪄ࢆࡉษࡢࡇࡿࢀゐࡸࡾࡀ ࡗᛮ

 ࠋࡍࡲࡋᣦ┠ࢆㆤ┳࡞࠺ࡼࡿࡅࡔࡓ࠸࡚
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ཧ⪃㸸https://covid19.mhlw.go.jp/extensions/public/index.html㸦2022/12/04  㸧ࢫࢭࢡ
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&&2299,,''������  ⛣⛣᥎᥎ࡢࡢ⪅⪅㔜㔜യയ⪅⪅࣭࣭ධධ㝔㝔୰୰ᝈᝈࡢࡢᅜᅜෆෆࡿࡿࡼࡼ

 

 

ཧ⪃㸸https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/entire/㸦2022/12/04  㸧ࢫࢭࢡ
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䜾䜾䝷䝷䝣䝣䛿䛿ཌཌປປ┬┬䛾䛾ⓎⓎ⾲⾲䝕䝕䞊䞊䝍䝍䜢䜢ᇶᇶ䛻䛻ᙜᙜ㝔㝔䛻䛻䛶䛶ససᡂᡂ KWWSV���FRYLG���PKOZ�JR�MS�H[WHQVLRQV�SXEOLF�LQGH[�KWPO
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��⟃⟃ἼἼᢏᢏ⾡⾡ᏛᏛࡢࡢ㙀㙀⅍⅍ᏛᏛࡢࡢ��ⓎⓎᒎᒎࢆࢆ┠┠ᣦᣦ࡚࡚ࡋࡋ��

�

ಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉㙀⅍Ꮫᑓᨷ௧ 3 ᖺᗘᑓᨷ㛗� Ẋᒣ� ᕼ�

�

㙀⅍ࡢ⌧௦་Ꮫⓗࡀ✲◊࡞ୡ⏺࡛ጞ࡚ࡗࡲ 50 ᖺࡀ㐣ࡢࡑࠋࡓࡂጞ1971ࠊࡣࡾࡲ ᖺࠊ

⡿ᅜ⤫㡿㢳ၥࡢ࣮ࣕࢪࣥࢩࢵ࣭࣮࢟ࣜࣥ࣊ゼ୰㝶⾜ࡢࢬ࣒ࢱࢡ࣮࣮ࣚࣗࢽࡓࡋグ⪅

ࡢ㙀㯞㓉࡚ࡋ⾜㝶ゼ୰ࡢ⤫㡿ࣥࢯࢡࢽᖺ⩣ࠊሗ㐨ࡢ㙀㯞㓉ࡢࣥࢺࢫ࣭ࣞࢬ࣒࣮࢙ࢪ

⌧ሙࢆぢࡓ Dr.ࡢࢳ࢝ࢱ࣭࣮ࢱ࢛ࣝ࢘ NIH ࡿࡍⓎࢆ➃ࡅࡁാࡢ✲◊⅍㙀ࡢ ᪥ࠋ(1

ᮏ࡛ࢀࡑࠊࡣ௨๓ࡽ㙀⅍ࢆ✲◊ࡢ㐍ࠊࡀࡓ࠸࡚ࡵṧᛕࡽࡀ࡞ⱥㄒ࡛ࡢⓎಙ࡞ࢇࡀ

ࡓࡗ࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡍࡽࡓࡶࢆࢺࢡࣃࣥ⏺ୡࠊࡵࡓࡓࡗ  ࠋ(1
ࡣࡢࡓࡵጞࡧᏛࢆࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࡀ⚾ 1986 ᖺ 4 ᭶࡛ࠋࡓࡗ࠶┣Ꮫᰯࡢ┣ࡢᩍ

ဨࠊࡣᙜ᫂࠸࡞ࡶࡲ࡚ࡗ࡞ࡽ㙀㙠③ᶵᗎ࡚࠸ࡘࣥࢯ࢟ࣟࢼᩍ⛉᭩࠸࡞ከࢆࡃ

ࡋᎰࠊࡌឤࢆᕼᮃࡇࡿࢀࡉᏛ࡛ゎ᫂⛉ࡀࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࠋࡓࢀࡃ࡚࠼ᩍ࡚ࡗ⿵

ࡣᩍ⛉᭩ࡢ㙀⅍⌮ㄽࠋࡓࡗᛮࡃ 1960 ᖺ㡭ᇳ➹ࡀࡓࡗࡔࡢࡶ࠸ྂࡓࢀࡉ⯆῝ࠊࡃ⏕ᚐ

ᩍࡓࡗ࡞㯮ࡗ┿ࠊࡁᘬࢆ⥺࡛➹㖄ࢁࡇ࠸࡞ࡽࢃࡣ⚾࡛ࡇࡑࠋࡓࡗࡔ㞴ゎࡣ⚾ࡢ

⛉᭩ࢆᣢࠊ࡚ࡗẖ᪥ఇࡳᩍဨᑜࠖࡔࢇ࠸࡞࠸࡚ࡗࢃࡔࡲࡣࢀࡑࠊ࠶࠶ࠕࠋࡓࡡ

⒪⛉ᩍဨ㣴⌮ࡢἼᏛ⟄ࠊࡽ࡞࠸ࡓࡾ▱࡞ࢇࡑࠕ⚾ࡿ࠸࡚ࡋࡾࡗࡀࠊࡃከࡀ࠼⟆ࡢ

ᡂタࡣ࡛ࡇࡑࠋࡼ࠸࠸ࡃ⾜㙀⅍ࢆ✲◊ࡢ㐍ࠖࡽࡿ࠸࡚ࡵᩍ࡛ࡢࡓࢀࡃ࡚࠼㐍Ꮫ

ࡀࡃከࡢඛ⏕᪉ࡓ࠸࡚ࡋࢆ✲◊࡛ࡇࡑࠋࡓࡋ 1991 ᖺ 4 ᭶⟃Ἴᢏ⾡▷ᮇᏛࢀࡉື⛣

⅍㙀ࡢࡃከࡣᗘࠋࡿ࠶ᖺ࡛ࡓࡗ࡞Ꮫᰯ⌮⒪⛉ᩍဨ┣࡚ࡋ༞ᴗࢆᩍဨ㣴ᡂタࡀ⚾ࠋࡓ

࡚ࡋࡑࠊἼᢏ⾡▷ᮇᏛ࡛⟄ࡀ✲◊ 2006 ᖺࡣࡽ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ࡛㐍ᒎࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍ 
ࠊࢻࢫ࣮࣋-ࢫࣥࢹࣅ࢚ࡣࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࡾࡣࡸࠊࡣ⚾ࡘᣢࢆᩍ⫱⫼ᬒ࡞࠺ࡼࡢࡑ

⛉Ꮫ࠸࡞࠸࡚ࡋ⬮❧⣡ᚓ࡛ࠊࡓࡗࡸࠋ࠸࡞ࡁຠࡣ࡛ࠊࡓ࠸ពࠋ࠸࡞ࡀ᪥ᮏ㙀⅍Ꮫ

ࢆ✲◊࡛ࢫࣥࢱࢫ࡞࠺ࡼࡢࡑࡶ㞟✚ࡓࡁ࡚ࡋᛮࠋ࠺㏆ᖺࠊࡣᅜᐙヨ㦂ᑐᛂࡢ⒪Ꮫࡢ

ᩍ⛉᭩㸦ᮾὒ་Ꮫ⮫ᗋㄽ㸧ࡀ࡛ࡲ୰་Ꮫ୰ᚰࡢᒎ㛤ࡇࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ࡞ከᑡࡢ㐪ឤ

ᮾὒ་௦་Ꮫ⌧ࠋ࠸࡞ࡶ࡛ࡢࡶࡿࡁゎ㔘࡛࡛ࡅࡔᏛ⛉ࡀ࡚ࠊ࠼ゝࡣࠋ࠸࡞ᚓࡌ⚗ࢆ

Ꮫ࡛ࠊࡣグ㏙ゝㄒࡅࡔࡿ࠸࡚ࡗ࡞␗ࡀឤࡿࡌ㒊ศࡘ୍ࠋࡿ࠶ࡶࡢࡘㄽᩥࡀ᭩ࡶ࡚ࢀ

⒪ࠋ࠸࡞ࡽ࡞ࡣࢫࣥࢹࣅ࢚ࡢᏛ࡛ᩍဨ࡚ࡋᏛ⏕ᐇ⩦ࢆᢸᙜࠋࡿ࠼⪄ࡶࡘ࠸ࡽࡀ࡞ࡋ

ࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࠊ࡚ࡋࡑࠋ࠺ࢁࡔࡢࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ⒪ࡿ࠶ࡢࢫࣥࢹࣅ࢚ࡅࡔࢀࡣ⚾

ࢻ࣮ࢲࣥࢱࢫࡢ⅍㙀ࠋࡢࡿ࠸࡚ࢀࡽࡆᣲࡀࢫࣥࢹࣅ࢚ᝈࡢࡘࡃ࠸㡿ᇦࡢࢪ࣮ࢧ

⒪ࡣᮍࡔ㐲ࠋ࠸ 
ᐇ⩦᮶ࡓᏛ⏕ヰࠕࠋࡍ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭᝈ⪅ᵝࡢ⏫ࡣ⒪㝔ఱ࡞ࡀࢁࡇࡿ࡞␗ࡽ

ࡢ࡞Ꮫ㝔ࠋࡡ࠸ ࡀᣲࡢࢫࣥࢹࣅ࢚ࡢࡾࡤࡋᑡࠊࡿࡁ࡛ࡀᡭᢏእ᮶ࡽࡔࠕࠋࠖ

ࢃྔࡢࡓࡋᙇࠊ࠸࡞ࡀព࠸࡞࡛࠺ࡑࠊ࠸ࡋ࡚ࡋᑓ㛛እ᮶ࡿࡍᑐᝈࡓࡗ

ࡓࡗ࡞ ࡣ⅍㙀ࡣࠎேࠊࡣࡇ࠺࠸ࡿࡲ㞟ࡀࡾࡤ⪅ᝈࡢ⌮⟶ᗣࠕࠋࡓࡗゝࡀ⏕Ꮫࠋࠖ

ᗣ⟶⌮ࡋຠᯝ࠸࡞ࡀᛮࡿ࠸࡚ࡗドᣐ࡛ࠋࠖࡢ࠸࡞ࡣཝࢆࡇ࠸ࡋゝࢀࡃ࡚ࡗ
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 ࠋࡿ
᮶࡚ᮏᏛࡀ⚾ 20 వᖺ㐣ࡓࡗ࡞ࡣ࡛ࡎࡣ࡞ࢇࡇࠊࡀࡿࡂᛮࡀࡇ࠺ከࠋࡿ࠶ࡃ㙀

ᛮ࠺ࡼࡓࡗ࠶ࡀάẼࡗࡶࡣ௦ࡢࠊࡶᗋ⮫ࡶ⫱ᩍࡶ✲◊ࡢࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍

ᑓࠋࡿ࠶ࡣ௵㈐ࡢࡽࡋⓙఱࡣࡇࡓࡗ࡞ࢀࡽࡏࡉࢆⓎᒎࡿ࡞ࡽࡉᖹᡂ௦ࠋࡿ࠼

ᨷ་⒪࡞࠺ࡼࡓࡗ࠶ࡀࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡗࡶࡣ࣮ࢱࣥࢭẼࠋࡿࡍࡀ㆟ㄽࢆᜍ࡞ࢀ

㙀⅍ᖌࡣ⩦ᗋᐇ⮫ࡶ࡚ࡗῶࡀᩘ⏕Ꮫࠋࡿ࠶ࡶ࠸ࡏࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࡃࡋᛁࡔࡓࡔࡓࡀⓙࠋࡓࡗ

ᩍဨࡀ⥲ฟ࡛ຊ࡛ྲྀࡴ⤌ࡾせ⛉┠ࠋࡓࡅ⥆ࡾ࠶࡛ࡘࡦࡢ㞧ㄅࡸᏛ࡛ά㌍ࡿ࠸࡚ࡋ

ඛ⏕᪉ࡢ⒪ࢆ┤᥋ぢ࡚Ꮫࡿ㨩ຊⓗࠋࡔ┠⛉࡞⌧ᅾ࡛ࡶධᏛࢆᕼᮃࡿࡍᏛ⏕ࡀᚲࠕࡎ་

⒪ࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭᐇ⩦ࡣ┣Ꮫᰯ࠸࡞ᮇᚅࠖ┠⛉ࡿ࠸࡚ࡋゝࢀࡑࠋ࠺ᛂ࡚ࡃࡓ࠼ᩍဨࡣ

㡹ᙇࠋࡿ࠸࡚ࡗ 
Ꮫ⏕ᩘࡀῶᑡᩘࡇࡇࠊ࡛ࡇࡿ࠸࡚ࡋᖺࠊᑓᨷࡢᩍဨࡽ㙀⅍ࡀ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝ࡢᝏࠊ࠸

⮫ᗋᐇ⩦࣒ࣜࢫࢆࠊࡁࡍ㙀⅍ᖌᩍဨࡀከࠊࡿࡂࡍດຊࡀ㊊ࢃࠋࡿࢀࡽ⨫࡞࠸࡞ࡾ

⫱㙀⅍ᩍ࡞㧗ᗘࡢேࡿ࠶ࡢ㞀ᐖどぬࠊ࡚ࡗࡸ࠺ࠊࡀㄡࠊࡀࡇࠊࡡ࠸࡞࠸ࡷࡕࡗ

⏕ேࡢࡽᙼࡀ࠺࠸ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀࡚ࡋࡑࠊࡢࡓࡁ࡚࠼ᨭࢆ❧⮬ᴗ⫋ࡿ࡞┿

࡞ᮏᏛ࡛ࠊࡣᏛཷ㦂ࡢேࡿ࠶ࡢ㞀ᐖどぬࠊᅾ⌧ࠋࢆࡢࡓࡁ࡚ࡵ㧗ࢀࢆ㉁ࡢ

ࡶࡃ 1.3 ಸࡢ㛫ࡀࠊࢀࡽ࠼どぬࡢ㞀ᐖ࡛┈ࡃ࡞ࡇࡿ⿕ࢆᐇຊࢆⓎ࡛ࡼࡿࡁ

ᤵࢆࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ேࡿ࠶ࡢ㞀ᐖどぬࠋᐇࡢ▱࿘ࡣࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉタᐃ࠺

ᩍ⫱ᡭἲࡿࡍఏ㐩ᡭࡽᡭ࡚ࡋ㓄ᙜࢆᩍဨࡢࡃከࡾࡼ㙀⅍ᖌ㣴ᡂᏛᰯࡢ⪅║ᬕࠊࡿࡅ

ࠋ࠺ࢁࡔࡢ࠺࠸ࡘ❧ᙺࡢఱࡀ⩦ぢᏛᐇࡢᆓࢇࡕ❧࡛┠࠸࡞࠼ぢࠋࡇࡢ๓ࡾࡓᙜࡣ

ᡭཌ࠸⮫ᗋᐇ⩦ࡢ⤖ᯝࠊどぬ㞀ᐖࡌྠࠊ࠺ࢁ࡞࠺ࢁ࠶ࡀᩱ㔠タᐃ࡛ᝈ⪅ࢆデ࡚

⒪࡛ࡿࡁ㙀⅍ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌࢆ㍮ฟࠊࡋ♫┿㈉⊩࡛ࡿࡁேᮦࠋࡓࡁ࡚ࡅ⥆࡚⫱ࢆ

㌟ࢆ⾡ᢏࠋ࠸࡞ࡣ⏝㞠ࡢ㞀ᐖ≉ูᯟ࡛ࡣ⒪㝔࡛ࠋࡿ࠶࡛ࡇࡢࡅࡔୡ⏺࡛᪥ᮏࡣࢀࡇ

⮬ࡢ⪅᭷㈨᱁ࡿ࠶ࡢ㞀ᐖどぬࡀࡇࡢࡇࠋࡔࡿࡁⓎ࡛ࡀᚊⓗ࡛⊂⮬ᛶ⮬ࡿࡅࡘ

ᕫ౯್ឤࡸᚿẼࢆ㧗ࡶࢫࣝ࣊ࣝࢱ࣓ࣥࠊࡵⰋዲಖࡿ࠸࡚ࡏࡓ  ࠋ(2
-ࢫࣥࢹࣅ࢚ࠊ࠼ᨭࢆ㙀⅍Ꮫࡢ⏺ୡ࡛ࣝ࣋ࣞ࠸㧗ࠊࡣ㙀⅍ᏛࡢἼᢏ⾡Ꮫ⟄ࡶࡽࢀࡇ

࠸ࡋ㍤ࡀ⏕ேࡢேࡿ࠶ࡢ㞀ᐖどぬࠊࡏࡉⓎᒎࢆ⫱ᩍࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶⅍㙀ࡢࢻࢫ࣮࣋

 ࠋࡿࡍᮇᚅດຊࡢᚋ㍮ᩍဨࠋ࠺ࡼࡍࡲࡅ⥆ࡾ࠶࡛ࡢࡶ
 
JH㸬NIH ࣥࢯ࣮࢞ࣇ (1 ➨ᚋ㸬ࡢࡑពᙧᡂ㆟ྜࡢ⅍㙀ࡢ 48 ᅇ᪥ᮏ㙀⅍ᏛᏛ⾡

≉ูㅮ₇㸬᪥ᮏ㙀⅍Ꮫ㞧ㄅ㸬1999;49(3):369-374. 
2)  Donoyama N, Takeda F. Mental Health and Related Factors Among Massage 

Practitioners with Visual Impairment. Industrial Health 2007;45:191-198. 
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་་⒪⒪࣮࣮ࢱࢱࣥࣥࢭࢭ⌮⌮ᏛᏛ⒪⒪ἲἲᏛᏛᑓᑓᨷᨷࡢࡢ㛵㛵ࡾࡾࢃࢃ��

 
ಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷ௧ 3 ᖺᗘᑓᨷ㛗� 㓇� ಇ 

 
� ⌮Ꮫ⒪ἲኈࢆ┠ᣦࡍᮏᏛࡢᏛ⏕㐩4ࠊࡣ ᖺࡢṓ᭶ࡢࡑ࡚ࡅࢆ㈨᱁ྲྀᚓࢆ┠ᣦ࡚ࡋ

࡚ࡋᏛ⒪ἲኈ⌮ࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔ㆑⋓ᚓ▱ࡢㄽ⌮ࡿࡅ࠾Ꮫ⒪ἲᏛ⌮ࠊࡣࡽᙼࠋࡿ࠸

ࡵồࡶࡇࡴ✚ࢆ㛑◊ࡢே㛫ᛶࡢ࡚ࡋ་⒪ேࡘ࠾࡞ࠊࡾ࠶ᚲ㡲࡛ࡀಟᚓࡢ⬟ᢏࡢ

4ࠊࡣᙜᑓᨷ࡛ࠊࡾ࠶࡛⩦ᗋᐇ⮫ࡀࡢࡿ࡞㔜せ࡛ࡇࡑࠋࡿࢀࡽ ᖺ㛫࡛ 4 ᅇࡢ⮫ᗋᐇ

1ࠋࡿ࠶ࡀᶵࡢ⩦ ᖺḟࡢタぢᏛጞ4ࠊࡾࡲ ᖺḟ࡛ࡣ㝔࣭タࡢ⌮Ꮫ⒪ἲኈࡢ

ᣦᑟࡶࡢᝈ⪅ࢆᢸᙜࠊࡋ⒪ࡢ❧ࡧࡼ࠾ሗ࿌᭩ࡢసᡂ࣭ᥦ♧࡛ࡲฟ᮶ࡿ⬟

ຊࡢ⋓ᚓࢆ┠ᣦࠋࡍ༞ᴗᚋࠊ⌮Ꮫ⒪ἲኈ࡚ࡋ᪥ᖖᴗົᦠࠊࡣࡵࡓࡿࢃᐇ⩦ࢆ㏻

 ࠋࡿࡃ࡚ࡗ࡞ᚲせࡀࡇࡿࡵ㧗ࢆᡭᢏ⬟ຊࡢࡑ࡚ࡋ
௧3ᖺᗘࡶᪧᖺᗘྠᵝࠊ᪥ᮏᅜࡢ㝔࡛ឤᰁᑐ⟇ࢆㅮࡢ࡚ࡌデ⒪యไࡀᇳࡽ

㒊୍࡛ࡢタࡓࡁ࡚ࡋ࠸㢪࠾࡛ࡲࢀࡇࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠶࡛ࡾ㏻ࡢ▱Ꮡࡈࠊࡣࡇࡓࢀ

ࠊ㝿ࡢࡑࠋࡓࡋ⏕Ⓨࡀἣ≦࠸࡞ᚓࢆࡿࡊࡏ୰Ṇࢆ⩦ᗋᐇ⮫ࡾࡼἣ≦ࡢ⪅ឤᰁᝈࠊࡣ

⮫ᗋᐇ⩦ࡢ௦᭰タ࠾࡚ࡋ㢪ࠊࡀࡢࡓࡋ࠸་⒪ࢇࢁࡕࡶࠋࡿ࠶࡛࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࣥࢭ

ࡈࡣධཷࡢ⏕ᐇ⩦Ꮫࠊࡾ࠶デ⒪యไ࡛ࡢ࡚ࡗ㐵ࢆẼࡣឤᰁࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥࡶ࣮ࢱ

㈇ᢸ࡛ࡓࡗ࠶ീࠊࢀࡉᚰࡾࡼឤㅰࡿࡍḟ➨࡛ࡓࡲࠋࡿ࠶⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷࠊࡣ࡚ࡋ

Ꮫෆᐇ⩦ඛࠊࡣࡇࡿ࠶ࡀኚᚰᙉ࠸㝈ࠋࡓࡗ࠶࡛ࡾᏛෆ࡛ᣦᑟࡶᐇࡇࡿ࠸࡚ࡋ

ఱࡣ⏕Ꮫࠊࢀࡽ࠼⪄࠸ࡋࡲᮃࡀ᪉ࡴ㎸ࡳ⤌࡚ࡋࡘ୍ࡢᐇ⩦タࡽึ᭱ࠊࡽ

 ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄࠸࡞ࡣሙᡤ࡛ࡁࡍ⩦ᐇᴟⓗ✚ᶵࡢࡽ
࠶ࡀࡢࡶ࡞ࢇࡣ࡚ࡋᚩ≉ࡢ⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ࣭࣮ࣜࢱࣥࢭᙜᏛ་⒪ࠊ࡚ࡉ

ࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࠊタྠᵝࡢࡣᝈ⪅ྜࡢᙧእ⛉ᝈ࣭⬻⾑⟶㞀ᐖᩚࠋ࠺ࢁࡔࡿ

ᚰࠊᑐᛂࡢタ⨨࣭⚄⤒ኚᛶᝈ࣭ᑠඣࡢ࣮ࣝࢶゎᯒ⏬ືࠊࡀࡿ࠶୰ᚰ࡛ࡢࣥࣙ

࠸࡚ࡌឤࡿ࠶ἣ࡛≦࠸ࡼࡶ࡚ࡗࡣᐇࡢ࣮ࣝࢯࣥࠊࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜ⮚

Ꮫ⏕ᣦࠊࡵࡓ࠸ከࡀࡇࡿ࠸࡚ࡗṧ㇟༳࡛ࡲࠎᚋࠊࡣࡓࡋᢸᙜᏛ⏕௦ࠋࡿ

ᑟࡢ㝿ࠊࡣ᪥ᖖⓗࡃࡼㄆࡿࢀࡽࡵࡎࡽ࡞ࡳࡢ≉Ṧ࡞ࡶᐇ⩦࡛ࡣᢸᙜࡉ

 ࠋࡿ࠶࡛➨ḟࡿࡍ࠸㢪࠾ࡤࢀࡅࡔࡓ࠸࡚ࡏ
ᖹᡂ27ᖺᗘࡾࡼ་⒪ࠊࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭᮏᑓᨷࡢ༞ᴗ⏕ࢆ㞠⏝ࡋ༞ᚋ◊ಟࠋࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ

ᮏᏛࡢ༞ᴗ⏕ࡲࡲࡢࡑࡀ་⒪࣮ࢱࣥࢭᑵ⫋ࠊࡋ⌮Ꮫ⒪ἲኈ࡚ࡋᡂ㛗ࡃ࠸࡚ࡋᵝᏊ

Ꮫ⌮ࡢே๓୍ࠊࡿ࠸ぢ࡚ࢆࡾࡪᡂ㛗ࡢࡽᙼࠋࡿ࠶ࡀࡢࡶ࠸῝ឤ៓ࠊࡣࡇࡿぢࢆ

⒪ἲኈࡢ㣴ᡂࡣ༞ᚋ◊ಟࡀᚲ㡲࡛ࠊࡾ࠶ᙜࡢࡑࡣ࣮ࢱࣥࢭᩍ⫱タࡢ࡚ࡋᙺࢆ

✚ᴟⓗᢸ࡚ࡗḧࠋࡿ࠸࡚࠼⪄࠸ࡋᙼࡣࡽࡉࠊࡋࡕ❧ࡾ⊃ࡀࡽᏛࣇࢵࢱࢫࡢ

ࡢᑓᨷࠊࡣࣇࢵࢱࢫࠎᡃࡶࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࠸࡚ࡋࡳࡋᴦࢆࡇࡿࢀࡃ࡚ࡋά㌍࡚ࡋ

ᩍ⫱ෆᐜࢆᨵၿࠊࡶࡃ࠸࡚ࡋ◊✲ෆᐜࢆᐇࠊࡏࡉ᪂࠸ࡋ▱ぢࡳ⏕ࢆฟ࠸࡚ࡋ
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ࡢ⛉ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ࣭࣮ࣜࢱࣥࢭ་⒪㨩ຊྥୖࡢᏛ⒪ἲᏛᑓᨷ⌮ࠋࡿ࠶ࡀᚲせࡃ

ᐇࠊࡣ㌴ࡢ୧㍯୍࡛ࡽࡕࠊࡾ࠶᪉ࡀḞࠊࡣ࡚࠸࡚ࡅᮏᏛࡢ⌮Ꮫ⒪ἲᏛࡢⓎᒎࡣ

ࡌឤࡿ࠶ࡀᚲせࡃ࠸࡚ࡋᵓ⠏ࢆయไࡿ࠼ᰤࡀ᪉ࠊࡣᏛேࠎᡃࡵࡓࡢࡑࠋ࠸࡞

 ࠋࡿ࠸࡚
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ᐇᐇࡿࡿ࠶࠶ࡾࡾ◊◊ಟಟ௦௦��

 
༓ⴥᏛ་Ꮫ㒊㝃ᒓ㝔� ຓᩍ 
༓ⴥᏛ᯽ࡢⴥ㙀⅍㝔� � 㝔㛗 

ᯇᮏ� Ẏ 
 

ࡓࡗࡔ▷ࡔࡲࡀἼᢏ⾡Ꮫ⟄ࠊࡣࡢࡓ࠸࡚ࡗ࡞ୡヰ࠾࡚ࡋ⏕ಟ◊ࡀ⚾ 1994 ᖺ 4
᭶ࡽ 1 ᖺ㛫࡛ࡲࡲࡢࡑࠊ❧ሙୖ◊ಟ⏕⿵ຓဨ࠺࠸㠀ᖖ⫋ဨࢆවࡽࡀ࡞ࡡ 4 ᖺࠊ

࡛ࣝࢱ࣮ࢺ 5 ᖺ㛫ᅾ⡠ྠࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋᮇ6ࠊࡣ ☜࡛ྡ 3 ᮇ⏕┠࡛ࡢࡑࠋࡓࡋࡢඛ⏕

᪉ࠊ࡛࣮ࣂ࣓ࣥࡿࡓ࠺ࡑ࠺ࡑࠊࡣすᲄ୍Ṇඛ⏕㸦ඖ▷ᮇᏛᏛ㛗㸧10ࠊࣉࢵࢺࢆ ேࡄ

 ࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗࡉࡔࡃ࡚ࡋᣦᑟ⇕ⓗࡿࢃࡀࡿࢃኪࠊࡀඛ⏕᪉ࡢ࠸ࡽ
◊ಟෆᐜࡶయ࡛ࡸࣇࣥ࢝ࡣ᪂ᝈྠྜࠊࣥࣙࢩ࣮ࢸࣥࢮࣞࣉຮᙉࢆ࡞ẖ㐌⾜࡚ࡗ

࡚࠸ࡘᑓ㛛ᝈࡢᢸᙜᩍᐁࠊᗋྛㄽ⮫ࡸ⩦ᐇᢏㅮࠊࡣᢸᙜᩍဨࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡓࡋࡲ࠸

Ꮫࠊࡧಶேࡢㄢ㢟ࢆタࡅẖᖺࡢᏛⓎ⾲ࡅྥ◊✲άືࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࢀࢃ࡞ࡇ࠾ࢇ┒ࡶ

◊࡚࠸ࡘࡕ㠴ᡴࠊ୰ᚰࢆ፬ே⛉ᝈࠊ࡛ࡢࡓ࠸࡚࠸ᑵ⏕ᙧ⚽୍ඛࠊࡣሙྜࡢ⚾

✲άືບࠋࡓࡋࡲ࠸࡛ࢇᐇᢏ⦎⩦࡛ࡣ㐲㝸⒪ࢆ୰ᚰ㐌 1 ᅇࡢຮᙉࠊࡅཷࢆḟ

ࡾࢆࢻࢵ࣋ࡢಟ⏕ྠኈ࡛㙀⅍⒪ᐊ◊እ᮶ᚋࠊࡵࡓࡢᚓ⩦ࡢᢏࡓࡗࢃᩍ࡛ࡲຮᙉࡢ

࡚ᐇᢏ⦎⩦ࢆ㐜ࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ⾜࡛ࡲࡃඛ⏕᪉ࡶ᪥ᖖⓗ༗๓ 1 ࡣ࡛ࡲ࠸ࡽࡄタ

 ࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ㏦ࢆά⏕ࡢࡅࡔࡿᖐᐷࢺ࣮ࣃࡣᖹ᪥ࡶࡕࡓ⚾ࠊ࡛ࡢࡓ࠸
㐌 5 ᪥ࡢ◊ಟ῝ኪ㏆ࡢ࡛ࡲࡃウㄽ✲◊ࡸẖ᪥ࡀᛁࡃࡋ㐣ࠊࡋࡋࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋࡈ

㐃ࡳ㣧ࠊࡾࡓࡗ࠸㣗ࢆ㣤ࡈኤࡃࡼࠊ࡞ᚋࡢຮᙉࡢኪࠊࡣඛ⏕᪉ࡶ୰࡛ࡢࡑ

࡞᪂ᖺࠊᛀᖺࠊࢫ࣐ࢫࣜࢡࠊࢢࣥࣜ࢘࣎ࡸⰼⅆࠊࡾࡓ࠸ࡔࡓ࠸࡚ࡗ⾜࡚ࢀ

ྠ⏕ಟ◊ࠊࣇࢵࢱࢫࡢデ⒪ᡤࠊᐙ᪘ࡈࡢࡑࡸඛ⏕᪉ࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࡶࢺࣥ࣋࡞ࠎᵝ

ኈࡶ࡚ࡶ௰ࡀⰋࠊࡃ◊ಟࡢኚࡢࡉ୰ࡶ⒵ࡶࢺࣥ࣋ࡿࢀࡉከࠊࡃኚᐇࡿ࠶ࡾ◊ಟ

 ࠋࡓࡋ࡛
ࡋ㙀Ώࠊ࠸⾜ࢆእ᮶⿵ຓࡢ⏕ඛࡢࢇࠊ࡛ࡢࡓࡗ㛗ࡀᮇ㛫ࡢ࡚ࡋຓဨ⿵ࠊࡣ⚾

ࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍᚓ⩦ࢆᢏࡢࡃከࠊࢀ㛫㏆࡛ぢࢆ⒪ἲࡿ࠶ಶᛶࡢඛ⏕᪉ࠊࡽࡀ࡞࠸⾜ࢆ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞ࡳᙉ࡞ࡁࡢ࡛ୖ࠺⾜ࢆእ᮶࡛⮫ᗋࡣࢀࡇࠋࡓࡋ
࡛࠾ࡢ⚾ࠊࡣୡヰࡓ࠸࡚ࡗ࡞ඛ⏕᪉࡚ࡍࡣ㏥⫋ࢀࡉᏛ࠾࡛࡞࡛ࡳࡢࡿࡍ࠸

ࡢ࠶ࠊࡀࡍࡲ࠸⨨ࡢ⪅ᣦᑟࠊሙୖ❧ࡶ⚾ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋឤㅰࡣඛ⏕᪉ࡶ࡛ࠊࡀࡍ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗࡓᙜᣦᑟࠊࡣ࡚ࡋฟ࠸ᛮࢆᣦᑟࡿ࠶⇕ࡢඛ⏕᪉ࡢ
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EEDDVVHH��

 
㸦ᰴ㸧࣮ࢣ࣭ࢺࢫ࣋� �ᴗ㒊ࢣࢫࣝ࣊ �᥋㦵㝔࠼࠺ࡢ࠸ బࠎᮌ� ዉኸ 

 
ࢆ⒪㝔ࡓࡗ࠶ᑵ⫋ඛ࡛ࡢ࡚ࡵචチྲྀᚓᚋึࠊࡣ⚾ 1 ᖺᙅ࡛㎡ࠊࡵẕᰯ࡛ࡿ࠶ᢏ⾡

Ꮫࡢ་⒪࣮ࢱࣥࢭ◊ಟ⏕ࢆᕼᮃ࡛ࢺࢫ࢟ࢸࠋࡓࡋࡲࡋᏛࡇࡔࢇ⮫ᗋࡧ⤖ࡃࡲ࠺ࢆ

ᝈ࡚ࡋỴࠊࡵࡓࡓ࠸࡚ࡗ࡞ࡃ࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡓᙜ⾡࡚ࡗᣢࢆಙ⮬ࠊࡎࡁ࡛ࡀࡇࡿࡅ

Ἴ⟄ࠊࡆᥖࢆⓗ┠࠺࠸ࠖ࠸ࡓࡾ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ⾡ࡿ࠶ࡢ᰿ᣐࠕࠊࡎࡏᐇ㦂ྎࢆ⪅

 ࠋࡓࡋࡲࡾᡠᆅࡢ
ᮏᏛ࡛ࡣᏛ⏕ࡢ㡭ࡽ⮫ᗋᐇ⩦㛵ࡀ࣒ࣛࣗ࢟ࣜ࢝ࡿࡍᐇࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋ་⒪ࣥࢭ

ࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍᡂ㛗ࡃࡁࠊࡁ࡛ࡀࡇࡿᚓࢆࡧᏛ࠸῝ࡢࡣ࡛ࡽ࡞࣮ࢱࣥࢭࡣ࡛࣮ࢱ

ከすὒ࣭ᮾὒࠊࡽࡀ࡞ࡋࢆሗඹ᭷ࣇࢵࢱࢫ་⒪ࡸ་ᖌࠊୗࡢᰝᶵჾ᳨ࡓࡋᐇࠋࡓ

ゅⓗᝈ⪅ࢆデࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ⎔ቃࠊࡣ་⒪ࡁࡍ➹≉ࡶ᭱ࡢࡣ࡛ࡽ࡞࣮ࢱࣥࢭⅬ࡛ࠋࡓࡋ 
⾡ࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚࠸ࡔࡓ࠸ᣦᑟࡈࡃ⣽ࡽ㡭ࡢ⏕Ꮫࡶࡇࡿࡍ㛵⏕⾨ࡸᏳࠊࡓࡲ

๓ᚋࡢ⎔ቃᩚഛࡽᾘẘ࣭⁛⳦➼ࡢ⌮⟶⏕⾨ࡢᚭᗏࠊᝈ⪅ࡾࡼࡀᚰᆅࡃࡼ㐣ࡢࡵࡓࡿࡏࡈ

㓄៖ࡸᡤసࡶ࡚ࠊ࡛ࡲࡿ⮳⣽ࡈࡃᣦᑟࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸ඛ㍮◊ಟ⏕ࡽ௦ࠎᣦᑟࢆ

ᘬࡽࢀࡑࡿ࠸࡚ࢀࡀ⥅ࡁ㛵ࡿࡍཝࠊࡣࡉࡋᣦᑟࠊࢇࢁࡕࡶࡣࡇࡿࡅཷࢆ⮬ศࡀࡕࡓᚋ

㍮◊ಟ⏕ᣦᑟࡾࡗࡋࡶ࡛ࡇࡿࡍ㌟ࡔࡢࡓ࠸ᛮࠊ࡚ࡋࡑࠋࡍࡲ࠸ᅜෆእࡢᏛ

࡛Ⓨ⾲ࡿࡍࢆᶵࠊࡣࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸ࡶ◊✲ᶵ㛵࡛ࡿ࠶Ꮫࡢ㝃ᒓタࡇࡽࡔ

ࢆ✲◊ࠊࡓࡲࠋࡍࡲ࠸ᛮࡔࡢࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿᚓࢆࡉከࡢᩘࠊゎ⌮ࡢࡽ⪅ᝈࠊࡑ

㐍ࡿࡵ୰࡛ㄽᩥ᳨ࡢ⣴ࡽࡇࡑࠊࡸᚓࡓሗࢆ⮫ᗋᛂ⏝࡛☜ࡾࡼࠊࡋㄝᚓຊࡿ࠶ࡢ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍࢆ⾡
ᐇ㝿ࡢ⮫ᗋ㛵ࠊࡶ࡚ࡋ㙀⅍ࡢ࣮ࣃࣟࣉඛ⏕᪉ࡈࡢᣦᑟࡢୗࠊከࡢࡃࢆデ࠸࡚ࡏࡉ

ᇶࢆࢀࡑࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸ᩍᤵࡈࢆ࡞᪉ࡋ᥋ࡢ⪅ᝈࠊ᪉࠼⪄ࡢࡑࡸ⾡᪉ἲࠊࡁࡔࡓ

ࢆពぢ࡚࠸ࡘ⅍㙀ࡸࠊࡾࡓࡋ⩦⦏ᐇᢏࡶఱᗘࡽࡀ࡞࠸ྜࡾࢆಟ⏕ྠኈ࡛య◊ࠊ

ゝࠊࡾࡓࡗྜ࠸ኪ㐜࡛ࡲࡃ㛫ࢆᛀࠊࡿࢀᐇࡓࡋࢆ㐣࠸③ࠋࡓࡋࡲࡋࡈᛮࡶ࠸

㐣ࡽࡀ࡞ࡋ☻ษ☩⌶ࡕࡓ௰㛫ࠊᚋ㍮ࡸඛ㍮ࡘᣢࢆᚿ࡞࠺ࡼࡌྠࠊࡀࡓࡋࡲࡋࡶ࠸ᛮ࠸ࡋ

࠸⪅║ᬕࡀࢇࡢࣇࢵࢱࢫࡃാࡶࠊ᪉୍࡛ࠋࡍฟ࡛࠸ᛮࡢ␒୍ࠊࡣࡇࡓࡏࡈ

ࡅࡗࡁ࡞ࡃࡔࡓ࠸࡚ࡏẼࡇࡢࡃከࡶ࡚ࡋᗋᐙ⮫ࡿ࠶ࡢどぬ㞀ᐖࠊ୰࡛࠺

ࡢ⾡୰ࠊ࡛ࡇࡃ㡬ᴟⓗ✚ࢆពぢ࠸࡞៸ᚷࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࡿࡍㄯ┦ࡽ⮬ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞

ࡶ࡚ࡗศ⮬ࠊ࡞ቃᩚഛ⎔ࠊ⌮⟶ࢸࣝ࢝ࠊࡵึࢆᑐฎἲࡢࣝࣈࣛࢺࡸᅇ㑊ࢡࢫࣜ

ࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ㊶ᐇࠊウ᳨ࢆቃ⎔ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡃືࢬ࣮࣒ࢫࡾࡼࡶ࡚ࡗࣇࢵࢱࢫࡢ

 ࠋࡓࡋࡲ
┣ࡣ⚾ࡢどぬ㞀ᐖࡢ࣮ࢸࣜࣀ࣐࠺࠸♫࡛ࠕぢࠖࡡ࠸ࡈࡍࡢ࠸࡞࠼ゝࢀࢃ

ከᵝࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡇ࡞࠺ࡼࡢࡑࡣࡇࡿ࠸࡚ࡵồࠊࡶ♫ࡶ⚾ࠊࡀࡓࡋࡲ᮶࡚ࡅ⥆
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ᛶࠊࡿ࠶ᬕ║⪅ࡢ࣮ࢸࣜࣙࢪ࣐ࡀࡢ♫࡛ࠕࡔࡓࠊబࠎᮌࠖ࠸ࡋࡽࡤࡍࡣࢇࡉゝࢃ

ࠊࡃࡋཝࠊࡶࡵࡓࡢࡑࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗᛮࠎᖖࡣ⚾ࠊ࠸ࡓࡾ࠶㙀⅍ᖌ୍࡛ࠖࠕࠊ࡞࠺ࡼࡿࢀ

⇕ᚰࡈᣦᑟࡢࡇࡓ࠸ࡔࡓ࠸་⒪ࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭ 5 ᖺ㛫ࠊࡣ㙀⅍ᖌࡓࡲࠊ࡚ࡋどぬ㞀ᐖ

࡞㔜せ㠀ᖖࠊࡾ࠶ᮇ㛫࡛࣮ࣥࢱࣥࡓࡋᐇࡶ࡚ࠊ࡚ࡋᗋᐙ⮫ࡿ࠶ࡢ 5 ᖺ㛫ࡗࡔ

ࣜࠊࠎ᪉ࡿ࠸࡚࠼ᢪࢆ③ⱞࡶᚰ㌟ࠊࡓࡗ࠶ⓗ࡛┠ࡢࡶࡶࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ㏻㛵ࡓ

ᗋᐙ⮫ࠊ͐࠺ྜ࠸ㄔᚰㄔពྥࠊࡋࢆ⾡ࡿ࠶௵㈐᰿ᣐࠊࡽࡀ࡞ࡋウ᳨ࠊᅇ㑊ࢆࢡࢫ

ࡢࡇࢆ┙ᇶࡢࡑࠊࡀࡍ࡛ࡇࡢ࠼ࡲࡾࡓ࠶ࡣ࡚ࡋ 5 ᖺ㛫࡛⠏ࡋࡑࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡃ

ࡗワࡁ⾜ࠊࡾࡓࡋࢆሗࠊࡀࡍࡲ࠸࡚ࡗྜࡾྲྀࢆ⤡㐃ࡣ⏕ಟ◊ࡢఱேࡶ࡛ࠊ࡚

 ࠋࡍᐆ࡛࠸࡞ࡢ࠼ࡀࡅ࡚ࡗ⚾ࠊࡶࡇࡓࡁ࡛ࡀ௰㛫ࡿࡁㄯ࡛┦ࡓ
ᡂ㛗ࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡏࡉඛ⏕᪉ࠊࣇࢵࢱࢫ࣮ࢱࣥࢭࡸ◊ಟ⏕ࡢⓙᵝ࡞࠺ࡼࡢࡇࠊࡵึࢆ

タࢆసࡈࠊࡆୖࡾᑾຊࡓࡗࡉࡔࡃ᪉ࢆࢀࡑ࡚ࡋࡑࠊࠎࡾࡼࡶⰋ࡚ࡗࡉࡔࡃ࡚ࡅ⥆ࡂ⧄ࡃ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ឤㅰࡽᚰ࡚ࡾࢆሙࡢࡇࠊࠎ᪉ࡿ࠸
 
 
 

㙀㙀⅍⅍ᖌᖌࡢࡢ࡚࡚ࡋࡋᇶᇶ┙┙ࡿࡿ࡞࡞㸰㸰ᖺᖺ㛫㛫��

 
ᰴᘧ♫ࢩࢽࢫࣔࢫࢥ� �࣮ࣃ࣮࢟ࢫࣝ࣊ ᯇᆏⱥ⣖ 

 
ࡣ⚾ 2004 ᖺ 3 ᭶⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ㙀⅍Ꮫ⛉ࢆ༞ᴗࡋ 2004 ᖺ 4 ᭶ࡽ 2006 ᖺ 3 ᭶࡛ࡲ

ࡢ 2 ᖺ㛫◊ಟ⏕࠾࡚ࡋୡヰࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ᮏ᮶◊ಟ⏕ࡣ᭶᭙᪥ࡽ㔠᭙᪥ྛ࡛ࡲඛ⏕

㐌ࡣ⚾୰ࡿࡍࢆຮᙉ࡚࠸ࡘ 2 ᅇࡢᣦᑟᩍᐁࡳࡢฟᡤࠊࡋ㐌 4 ᪥ࡣᮾிࡢᣦᅽ⒪㝔

࡚ᣦᅽࡢಟ⾜ࡣ࡚ࡋ⏤⌮ࠋࡓࡋࡲࡾ࠾࡚ࡋࢆ 2 ᖺ㛫࡛㙀⅍ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽࡢ

▱㆑ᢏ⾡ࢆ⩦ᚓࡋ⮬ಙࡀᣢ࡚ࡿᵝࡿ࡞Ⅽ࡛ࠋࡓࡋᆏᐇඛ⏕㔝ཱྀᰤኴ㑻ඛ⏕ࡁࡘ

㙀ࡢᢏ⾡ࡸ⒪࠼⪄ࡿ⮳᪉ࢆࡢࡶ࡞ࡲࡊࡲࡉ࡞ຮᙉࣥࣉ࣮࢜ࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉ

⾡ࠊࡇ࠺⾜⾡௨እ࡛ࡲ࣮࢛ࣟࣇ࣮ࢱࣇࡽၥデࡸసᴗࡿࢃࢫ࣮ࣟࢡࡽ

᪂㩭࡛ࡀ࡚ࡍ࡞࡞ᢏ⾡ຮᙉࡇࡿㄪᚋࡓࡋࢆ⾡ࠊࡇࡿ࠼⪄࡛ࡲࡿࡍࢆ

࡛ࡀࡇࡿ▱ࢆ࡚ࡍ࡞ἼᏛ་Ꮫᅗ᭩㤋⟄ࡸᅗ᭩㤋ࡣ㝿ࡿㄪࢆ᭩⡠ࠋࡓࡋࡲࡾ࠶

ࢫࣝࣃ⤒⚄ᆘ㦵ࠊᐇᢏ⦎⩦࡛ࡢኪࠋࡓࡋ࡛ࢺࢵ࣓ࣜ࡞ࡁࡢ⏕ಟ◊ࡢࡽࡕࡇࡣࡇࡓࡁ

ᗙ㏻᳔࡛Ꮚࡢ᪥⩣ࡾࡼࡇࡓࡋ㏉ࡾ⧞ࡃ࡞ᗄᗘࢆ㟁Ẽ่⃭⤒⚄ᆘ㦵࡛⩦⦏ࡢ

ࡍᥦ౪ᝈ⪅ᵝࡽ࡚ࡋࡢࡶࡢศ⮬ࢆ⾡ᢏࠊࡋࡋࠋࡍࡲࢀࡉฟ࠸ᛮࡀࡇࡓࡗ࡞ࢀ

 ࠋࡓࡋࡲࡧᏛ࡛ࡽࡕࡇࢆࡉษࡿࡍࡢࡶࡢศ⮬࡚ࡡ㔜ࢆ⩦⦏ಟ⏕ྠኈ࡛◊ࡣࡵࡓࡿ
᭱ᚋࡣ⚾どぬ㞀ᐖࢆᣢࡾࡼࡇࡘ㙀⅍ࡢୡ⏺ධࠊࡀࡓࡋࡲࡾどぬ㞀ᐖࡅ࡞ࡽ࡞

ࡐ࡞ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋឤㅰࡇࡓࡗ࡞どぬ㞀ᐖ࠺ᛮࡓࡗ࡞ࡣࡇࡴ㐍㐨ࡢࡇࡤࢀ

ࡓࡁ࡛ࡀࡇࡃᑵ࡚ࡋࡢᾭ⏕ࢆࠖࡿࡅࡔࡓ࠸࡛ࢇ႐ேࠕᡭ࡛ࡢศ⮬ࡤࡽ࡞
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࡞㈗㔜ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡳບຮᙉࠎ᪥࡚ࡵồࢆ㢦ࠖ➗ࠕࡶࡽࢀࡇࠋࡍ࡛ࡽ 2 ᖺ㛫ࢆ

 ࠋࡓࡋࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶
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◊◊ಟಟ⏕⏕ࡸࡸᏛᏛ⏕⏕  
ᅾᅾ⡠⡠⪅⪅ࡢࡢኌኌ  
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◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ᾆᮏ� ㅍ 
 
� ࡛┴ዉⰋࡢᨾ㒓ࡣ⚾ 14 ᖺ㛫ᑠᏛᰯࡢᩍဨࡓࡋࢆᚋ㸪㜰ࡢᑓ㛛Ꮫᰯ࡛Ꮫࡧ㸪㙀⅍ࢵ࣐

ᩍဨࠋࡓࡋࡲࡋࡓ࠸ཧຍ༞ᚋ⮫ᗋ◊ಟࡢ࣮ࢱࣥࢭ㸪ᙜ་⒪ࡄࡍᚓ࡚ࢆ㈨᱁ࡢᖌࢪ࣮ࢧ

௦ᝈ⪅ࡿ࠶࡚ࡋ㙀⅍ࡢඛ⏕ฟ࠸㸪ࡣᖌ࡛ࡢࡑࡿ࠶ࡶඛ⏕ࡢே㛫ᛶࡤࢃ࠸

࢟ࣜ࢝ࡢ㸪Ꮫᰯ࡛ࡣᑓ㛛Ꮫᰯ௦ࠋࡓࡋࡲࡋࡇࡍᣦ┠ࢆ㸪㙀⅍ᖌ࠸ࡲࡋ࡚ࡋឤᰁࠖࠕ

ᚓ⩦ࡢࠖࡊࢃࠕ࡚ࡅࡴ㛤ᴗࡢ㸪ᑗ᮶ࡋཧຍ➼ㅮ⩦ࡢ⤡่ࡸࡾࡣᑠඣ௨እ࣒ࣛࣗ

㸪ࡾ⮳࠸ᛮࡿ࠸࡚ࡋ㊊ᅽಽⓗࡀຊࡃ࠸࡚ࡋᗋ⮫ࡢࡶࡑࡶࡑ㸪ࡀࡓࡋࡲࡋࡸ㈝ࢆ㛫ࡶ

◊ಟཧຍ0ࠕࠋࡓࡋࡲࡋࡇࡿࡍ ṓࡽ 100 ṓ࡛ࡲ㸪ᆅᇦఫࡿࡺࡽ࠶ࡿࢀࢃࡲ᪉ࡢ

ᚰ㌟ࡢㄪᑐ࡚ࡋᑐᛂ࡛ࡿࡁ㙀⅍ᖌࠖࡀࡢ࠺࠸㸪⚾ࡿࡍࢪ࣮࣓ࡢ⌮ⓗ࡞㙀⅍ᖌീ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋດຊࡶࡽࢀࡇ㸪࠺ࡼࡿࡅ㏆࡙ࡶ࡛ࡋᑡࠋࡍ࡛
� ◊ಟࢆ㛤ጞ࡚ࡋ㛫ࡃ࡞ࡶ 1 ᖺࡀࡍࡲࡕ⤒ࡀ㸪ඛ⏕᪉ࡈࡢᣦᑟ࡛ࡆ࠾ࡢᇶ♏ⓗ࡞⮫ᗋ

ຊࡣ╔ᐇ㌟ࢆࡢࡿ࠸࡚ࡁ࡚࠸ࡘᐇឤࡶࡽࢀࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ㸪ࡽࡉ◊㛑࡛ࢇ✚ࢆ㡹

ᙇ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡗᛮࠋࡍࡲ࠸ 
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ᑠᕝ� 㝯❶ 
 
࡚ࡋ⪅㑅ᡭවᣦᑟࢫࢽࢸࠊᏛ༞ᴗᚋࡣ⚾ 21 ᖺ㛫άື20ࠋࡓࡋࡲࡋࢆ ௦ᚋ༙࢞ࢣ

ࠊࡎฟ᮶ࡀࡇࡍࢆ࢞ࢣࡶࡿᅇࢆ㝔࣭⒪㝔࡞ࠎᵝࠊࡾ࡞ࡃ࡞ฟ᮶ࡀࢫࢽࢸ⏤⌮ࢆ

ᅜࡢ㙀⅍ᖌࠊࢀධࡳ㋃ࢆ㊊⏺ᴗࡢࡇࡽ࠸ᛮ࠺࠸࠺ࡑࢆศ࡛⮬ศ⮬ࡧᏛࢆ⒪ࡽ⮬

ᐙ㈨᱁ࠋࡓࡋࡲࡾྲྀࢆ⒪ᐙࡢ࡚ࡋ⮫ᗋ⤒㦂ࡀᑡࠊࡃ࡞ᑓ㛛ⓗᏛࡿ⎔ቃ㌟ࡁ⨨ࢆ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡇࡃ㡬࡚ࡏࡤᏛ࡚࣮ࢱࣥࢭᙜ࡛ࡇ࠺࠸࠸ࡓ
⮫ᗋ⌧ሙ࡛࡚ࡋ࠸ࠕຠᯝࡀฟࡿࡏ⒪ࡀฟ᮶ࢆࡾࢃࡔࡇࠖࡿᣢࠊࡕᖖ᰿ᮏ

⒪ࡣࢳ࣮ࣟࣉࡿ࡞ఱ࠺࠸どⅬࢆᣢ࡚ࡗ㐍ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࢇᚋࡶᘬࡾࢃࡔࡇࡁ⥆ࡁ

ࡃ࡞࡛ࡅࡔ⾡ࠊࡋάࢆࢀࡑࡽࡉࠊ㏣ồࡿࡍᑐ WEB ࡶ➼ຮᙉࡿࡼࣝࣜࡸ

㛤ദࡋእ㒊ࡢ㈉⊩ฟ᮶ࡿ⎔ቃ࡙ࡾࡃᐇ㊶ࢆ㐍ࠋࡍࡲࡁࡺ࡚ࡵ 
ᖺᗘࡣ◊ಟ⏕ࡢேᩘࡀከࠊࡾ࠶࡛⚝ࢼࣟࢥࡘࡃᝈ⪅ᩘࡣᖺẚࡿᑡ࠺ࡼ࠸࡞

ࡀⓗຮᙉ⮬ࡢ๓ࡣⅭࡿྲྀࡧᏛࢆࡃከࡾࡼ࡛㊶ᐇࡢᗋ⌧ሙ࡛⮫ࡑࡇࡽࡔࠋࡓࡋ࡛

ࡘ࣒࣮ࢳࡀඛ⏕᪉ࡸᩍᤵࡢࣥࣛࢸ࣋ࠊࡣ࡚ࡋ㛵⅍㙀≉ࠋࡿࡌឤࡓࡗ࠶ษ࡛ࡶ࡚

ࠋࡓࡋࡲࡾ࠶ࡀࡧᏛࡢࡃከࡁ㡬ࢆຓゝࡢࡃከ࡞࡚ࡋᑐ࠸ࡋ㞴ࠊ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࢀࡃ࡚࠸

་⒪ࡶࡽศ㔝ࡢ࡞㐠ື⒪ἲࡸᡭᢏࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ⅍㙀ࡋ⏝ࢆ㛫ࡓ࠸✵ࡣሙྜࡢ⚾

ጼࡪᏛ࡚ࡗᣢࢆᛶ⮬ࠋࡓࡋࡲࡋᣮᡓࡶࡇࡿデࡽどⅬࡓࡗ㐪ࢆ࡞ࠎᵝࠊࡧᏛࢆ

ໃࢆಖࡢࡇࡀࡇࡘ⎔ቃࢆάࡍⅭᚲ㡲ឤࠋࡍࡲࡌ 
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◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ୖᰠ�  ࢀࡳࡍ
 
࠸ࡓࡋࢆ⒪ࠊࡀࡓࡋ࡛ࡁዲࡣࡇࡿࢃ㛵ேࠊᚓᚋྲྀࢆᣦᅽᖌࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶ࡣ⚾

࡚࠸ാ࡚ࡋᶵ⬟カ⦎ᣦᑟဨ࡚ㆤタࡸࣥࣟࢧࣥࣙࢩ࣮ࢮࢡࣛࣜࡎࢀ࡞࠸ᛮ࠺࠸

ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢮࢡࣛࣜ⒪㝔௨ୖࡓ࠸࡚ࡗᛮࠊࡣ⏺ᴗࣥࣙࢩ࣮ࢮࢡࣛࣜࠋࡓࡋࡲ࠸

ᕪࡎࡽ▱ࢆᵝ࡞ࠎッࢆッࡿࢀࡽࡇ࡚࠼᪉ࡀከࠊࡀࡓࡋࡲ࠸ࡷࡋࡗࡽ࠸ࡃ་⒪ᚑ⪅

ࡾࡗࡋࠎẁࡽࡕẼᣢࡓࡋࣖࣔࣖࣔࠊࡎ࠼࠸ࡣࡇࡔࢇ㎸ࡗ✺ࡃ῝ࡵࡓ࠸࡞ࡣ࡛࡚ࡋ

デ࡚ࠊ࠸ࡓࡾ࡞࠺ࡼࡿࡏ㙀⅍࣭ᰂ㐨ᩚᖌࡢචチྲྀᚓࢆ┠ᣦࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡋㆤ

タ࡛ࡣ PTࠊOTࠊSTࠊNS࡞ࠊᵝ࡛࡞ࡢ✀⫋࡞ࠎാࡕࡓ⚾ࠊ࡛ࡇࡃ㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐

ᖌࡾࡼ࡞ࡣᝈ⪅ࡢࢇࡉ㊥㞳ࡀ㏆ࡀࡇ࠸㨩ຊ࡛࠸࡞ࡣᛮࠋࡓࡋࡲ࠸ᝈ⪅ࡢࢇࡉ㢪

ࡋࢆᡭᢏࡸ᪉࠼⪄ࡢඛ⏕᪉࡚ࡋ㏻ࢆಟ◊ࡢࡇࠊࡵࡓࡿ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࢺ࣮࣏ࢧ⥴୍ࢆ࠸

ㄝ࡛᫂ࢆཎᅉ࣭⒪ෆᐜ࣭ຠᯝ࠺ࡼࡿࢀࡀ㐃ᦠࡶඛ⏕᪉ࡢࣝ࢝ࢹ࣓ࢥࠊࡧᏛࡾࡗ

ⱞᡭࠊࡣᐇ㝿◊ಟࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡅ╔㌟ࢆ⾡⒪ᢏࡿ࠶ࡢ⌧ᛶࠊຊࡿࡁ

࡞ PC ࠊࢀࡲᜨࡶඛ㍮᪉ࡸ⏕ಟ◊ࡢᮇྠࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡶࡇ࠸ࡽࡘࡃከࡶసᴗࡓࡗࢆ

 㸦➗㸧ࡍࡲ࠸࡚ࢀẖ᪥㡹ᙇࡵࡓ࠺࡞ࢇࡳ
᪥୍࠺ࡼ࠸࡞ࡋ㥏↓ࢆ㦂⤒࡞㈗㔜ࡢࡇࠊࡀࡍ࡛࠸ࡋᐢࡿ࠼⪄ࢆࡇࡢ㏥ᡤᚋ࡛ࡍ

 ࠋࡍ࡛࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋ྾ࢆࡇࡢࢇࡉࡃࡓࡶᮇ㛫ࡢࡾṧࠊษࢆ
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� Ỉ㤶� ୍ⰾ 
 
ձ� ⮬ᕫ⤂ 

Ỉ㤶୍ⰾࠋࡍࡲࡋ⏦㜰⾜ᒸ་⒪ᑓ㛛Ꮫᰯࢆ 2021 ᖺ༞ᴗྠࡋᖺ◊ಟཧຍ

ࡋ᪂ࡣά⏕ࡢ࡛ࡤࡃࡘࠊࡣ࡚ࡗ⚾ࡢࡕ⫱㜰ࢀࡲ⏕㜰ࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ㏦ࢆẖ᪥࠸࡞ࡢ㏥ᒅ↛⮬ࡢἑᒣࠊά⏕࡞౽ࠊⓎぢ࠸
ղ� ᢪ㈇ 

ᑓ㛛Ꮫᰯ࡛ࡣᅜᐙヨ㦂ྜ᱁᭱ࡀࡢ┠ᶆ࡛ࠊᐇ㝿ࡢ⾡ᢏ⾡ࡸ▱㆑ࡢ⩦ᚓࡣࡢḟ

⪅ᝈࠊࡋ┤ࡧᏛࢆᝈࡸࡳ⤌ࡢ㌟యࡣಟ࡛◊ࡢࡇࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡌឤࢆᏳࠊࡾ࡞

ࠊ࠸ῧࡾᐤࢇࡉ⪅ᝈ࡚ࡋࡑࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄࠸ࡓࡾ࡞࠺ࡼࡿ࠼ྜࡁྥࠎᇽࢇࡉ

Ᏻᚰࡿࡅࡔࡓ࠸࡚ࡋᏑᅾࡢࡑࠋࡍ࡛࠸ࡓࡾ࡞Ⅽࡣᝈ⪅ࡢࢇࡉ㉁ၥ࡞⬟ྍ㝈࠾ࡾ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᶆ┠ࡢ᭱ࢆᚓ⩦ࡢ⾡⒪ᢏࡢ࡚ࡋᑐឋッࠊᚓ⩦ࡢ㆑▱ࡿࡁ࡛࠼⟆
ճ� ◊ಟࡢឤ 

◊ಟࡀጞึ࡚᭱ࡗࡲᛮࠊࡣࡇࡓࡗᏛᰯ࡛⩦ࡓࡗࢆ↛⌮ゎࠊࡢ࠸࡞࠸࡚ࡋ

ࡇࡑࠋࡓࡋ࡛࠺࠸ࠊ࠸࡞ࡽࢃ↛ࡀ᪉࠸ࡢ㆑▱ࡋ࠸࡞ࡾ↛㊊ࡣ࡛ࡅࡔࢀࡑ

ࡰࡽ ZERO ࠊࡇࡃ࠸࡚ࢀ័ࠊࡇࡿ࠼⪄ࠊࡇࡿ࠼ぬ࠺ࡼࡢࢺ࣮ࢱࢫࡢࡽ

ࢇࡏࡲ࠸࡚࠼⪄┤ṇࡣࡔኚ࡞ࢇࡇࡀࡿデࢆࢇࡉ⪅ᝈࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡏᐤࡋᢲࡀ
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࠺ࢁࡔࢇࡃຠ࡛ࡲࡇࡇ࡚ࡋ࠺ࡣึ᭱ࠋࡡࡍ࡛ࢡࢵࣙࢩ࣮ࣕࢳࣝ࢝ࡉࡲࠊࡓࡋ࡛

ᛮࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡗ◊ಟࡀ㐍ࡢࡇࡢࡑࡕ࠺ࡃ࠸࡛ࢇᚲせᛶࡀᑡࡘࡎࡋ⌮ゎ࡛࡚ࡁ

࡚ࡗ࡞ࢩ࣐ࡣࡾࡼࡓࡋධᡤࠊࡀࢇࡏࡲࡋࡣẼࡿ࠸࡚ࡁ࡛↛ࡶ࡛ࠋࡓࡋࡲࡁ

 ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼࡿ࠼ᛮ㸽࡞ࡓࡁ
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ῝ᕝ� ᰕ⁐ 
 
ձ� ◊ಟ⏕ 1 ᖺ῝ᕝᰕ⁐㸦ࢃࡀࡩ� �ᕞ┳ㆤ⚟♴Ꮫࠋࡍ㸧࡛ࢇࡼࡹࡕ ┳ㆤ⚟♴Ꮫ㒊 
㙀⅍ࢶ࣮࣏ࢫᏛ⛉༞ᴗ⏕࡛ࠋࡍ 
ղ� ୍ே๓ࡢ㙀⅍ᖌࠋࡍ࡛ࡇࡿ࡞ 
ճ� ୍ᖺ㛫◊ಟ࡚ࡅཷࢆከࡢࡃࢆᏛࠊࡧࡢ◊ಟ⏕ࡸඛ⏕᪉ᨭࠋࡓࡋࡲ࠸ࡽࡶ࡚࠼ 
᭱ึၥデࡣࡁࡢఱࡽヰࡤࡏⰋ᳨ࡎࡽࢃࡢ࠸ᰝࡶ᥎ᐃែࡶ⒪᪉㔪ࡶฟ᮶ࡗ࡞

ࡗࡽࡶ࡚ࡗࢃኚᢸᙜࡢ⏕ಟ◊࠺㐪ࢆࢇࡉ⪅ᝈࡓ࠸ࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉᢸᙜࡀ⚾ࡣึ᭱ࠋࡍ࡛ࡓ

ࡋࡲࡾ࠶ࡀࡇ࠸࡞ࢀྲྀࡁ⪺ࡃࡼࡾ࠶ࡀࡇ࠸ࡃ࠼ࡇ⪺ࡀ㡢࠸㧗ࠊࡣ⚾ࠋࡓࡋࡲࡋࡾࡓ

8ࠋࡓ ṓࡢࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡃࡃ࠼ࡇ⪺↛✺ࡽ 
ᑐ⟇࡚ࡋ⮬ศ⏝ࡢၥデ⾲ࢆసୖࠊࡣึ᭱ࠋࡓࡋࡲࡋࡾࡓࡗᡭࡋࡲࡾ࠶ࡶࡇ࠸࡞⾜ࡃ

ࡶࡢ࠸࠸ࡽࡓ࠸⪺ࢆࡇ࡞ࢇၥデ࡛ࠋࡓࡋࡲࡁ࠸࡚ࡗ࡞ࡃᡭୖ࡛ࡡ㔜ࡳ✚ࡢ㦂⤒ࡀࡓ

ᑡࠋࡓࡋࡲࡁ⾜࡚ࡗࢃࡘࡎࡋఱᅔࡤࢀ࠶ࡀࡇࡓࡗ◊ಟ⏕ࡸ⿵ຓဨࡢඛ⏕ࡾࡓ࠸⪺

 ࠋࡓࡋࡲࡋࡶ
་⒪ࡢࢫ࣮ࢥࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺࠊࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭどぬ㞀ᐖࡿ࠶ࡢேࢇࡉࡃࡓࡕࡓ㛵ࡋࡲࡾࢃ

࡚ࢀධࡅཷࡀࡍࡲࡾ࠶ࡀ㞀ᐖࡶศ⮬ࡘࡎࡋぢ࡚ᑡࢆே㐩ࡢࡑࡶᠱ࡛⏕୍࡞ࢇࡳࠋࡓ

⮬ಙᣢ࠺ࡇ⾜࡚ࡗᛮࣥࢭࠊࡀࢇࡏࡲࡾࢃࡣࡾࡁࡗࡣࡿࡍ࠺ࡽࢀࡇࠋࡓࡋࡲ࠸

 ࠋࡓࡋࡲฟ᮶ࡀࡍ┤ࡵࡘぢࢆ࣮ࢸࢸࣥࢹࡢศ⮬࡛ࡇࡓࡅ⾜࣮ࢱ
◊ಟ࡛ᐇࡓࡋ 2 ᖺ㛫ࠋࡍ࡛࠸ࡓࡋ 
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ୕ᾆ� ᱜ∞ 
 
ྡ๓୕ࢆᾆᱜ∞ࠋࡍࡲࡋ⏦ᾏ㐨࣓ࢶ࣮࣏ࢫ࣭ࣝ࢝ࢹᑓ㛛Ꮫᰯࢆ༞ᴗᚋࠊᒣ┴ࡢ

᥋㦵㝔ࣉ࣮ࣝࢢᑵ⫋ࡋ㸯ᖺ㛫ົࡓࡋᚋ㏥⫋ࡋᮏ◊ಟධᡤࠋࡓࡋࡲࡋᏛ⏕௦ࡽ

㙀⅍ࡢຮᙉࡣ 3 ᖺ࡛㊊ࡢࡿࡾᛮࡽࡀ࡞࠸ຮᏛບࠋࡓࡋࡲ࠸࡛ࢇ༞ᚋࡢ㐍㊰ࢆ୰ᅜ

ࣝ࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋධ⦆ࡢύỤ୰་⸆Ꮫࡿ࠶୰ᅜύỤ┬ᮺᕞᕷࡣ

ᗋ⮫ࠋࡓࡋࡲ࠸ࡲࡋ࡚ࢀࡉᣄྰࢆࢀධࡅཷࡽᏛഃࡧΏ⯟ཬࡢᾏእࠊࡾࡼᘏࡢࢫ

ࡿ࠸ࡎࡁ࡛ࡶㄝ᫂ࡢࡢࡃຠࡀ㙀ࡐ࡞ࠊࡎᣢ࡚ࡀಙ⮬ࡶ⾡ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࡀሙ࡛⮬ศࡢ
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⮬ศ᎘Ẽࠊࡋࡉࡀᅜෆ࡛㙀⅍ࡢᢏ⾡࣭▱㆑࣭⮫ᗋຊࢆ㌟ࡿࢀࡽࡅ╔タࢆㄪࠊᮏ◊

ಟࡢฟ㢪ࢆỴࠋࡓࡋࡲࡵ 
ᙜࡢ࣮ࢱࣥࢭ◊ಟ࡛ࡣែᢕᥱࢫࣥࢹࣅ࢚ᇶ࡙ࡓ࠸⒪㔜Ⅼࠊࡵࡓࡿ࠸࡚࠸⨨ࢆ

⮬ศࡢ୰࡛᭕ࡓ࠸࡚ࡋຠᯝࡢᶵᗎࠊࡸ⌧ᛶࡿ࠶ࡢ⒪ࡀ࡞㌟ࡇࡃ╔ព⩏ࢆ

ឤᩥࡓࡲࠋࡍࡲ࠸࡚ࡌ⊩ㄪᰝࡸሗ࿌ࢆ㏻ࠊ࡚ࡋㄪ࣭ࡿఏࡿ࠼ຊࡣᚋࡢ㙀⅍ᖌே⏕

ࢹࡢಟ⏕ྠኈ࡛◊ࡸ୰࡛ඛ⏕᪉ࡢデ⒪ࡢࠎ᪥ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄ࡔࡇ࡞㔜せࡶ࡚࠸࠾

ࡢศ⮬ࡶࡇࡿࡁㄯ࡛┦ࢆ⒪ἲࡸ᪉࠼⪄ࡢูࠊࡵࡓࡿ࠶ࡃከࡶᶵࡿࡍࢆࣥࣙࢩࢵ࢝ࢫ

୰࡛ຮᙉࡿ࠸࡚ࡗ࡞ឤࠋࡍࡲࡌ㸲᭶ࡣࡽ㸰ᖺ┠ࡾ࡞ᚋ㍮ࡿࡓ࠶Ꮡᅾࡀධࠊࡾᣦ

ᑟࡿࡍࢆᶵࡵࡓࡿ࠶ࡶ▱㆑ࡶࠊࡋ⌮ᩚ࡛ࡇࡿࡍࢺࢵࣉࢺ࢘ࢆᡂ㛗ࡽࡓࡅ࠸࡚ࡋ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ᮃ᭶� ᠇அ 
 
ձ� ⮬ᕫ⤂ 
� 35 ṓ 2 ඣࡍ࡛∗ࡢ㸬㧗ᰯ 3 ᖺ㛫㸪ఱᗘࡶ⫗㞳ࡾ⧞ࢆࢀ㏉ࡋ㸪᭱ᚋࡣຊ࡛㉮ࡀࡇࡿ

ᛧࡵࡓࡓࡗ࡞ࡃ㸪ࣟࣉ㔝⌫㑅ᡭࡿ࡞ክࢆㅉࡓࡋࡲࡵ㸬30 ṓࡁࡢ㸪୍࠺ࡶᗘ࣮࣏ࢫ

ᖌ㸪࠺ࡹࡁᖌ㸪ࡾࡣᑓ㛛Ꮫᰯ࡛ࢶ࣮࣏ࢫ࣭ࣝ࢝ࢹᮾி࣓࡚ࡋ⫋㸪㏥࠸ᛮ࠸ࡓࡾࢃ㛵ࢶ

ᮾிࣥࣙࢩ࣮࢚ࣜࢡ࣭ࣞࢶ࣮࣏ࢫᑓ㛛Ꮫᰯ࡛ࡢ࣮ࢼ࣮ࣞࢺࢡࢵࢸࣞࢫ㈨᱁ྲྀࢆᚓࡲࡋ

ࡢᆅᇦࡃᗈࡗࡶ㸪ࡃ࡞࡛ࡅࡔࢶ࣮࣏ࢫ㸪ࡕ࠺ࡿࡍ᥋ᝈ⪅ᵝ࡞ࠎⰍ࡛࣮ࢱࣥࢭ㸬ࡓࡋ

᪉ࡢࠎᗣࢆᨭ࠸ࡓ࠼ᛮࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼ࠺㸬 
ղᢪ㈇ 
� 2022 ᖺ࡛࣮ࢱࣥࢭࡣ◊ಟ࡚ࡏࡉ㡬ࡘࡘࡁ㸪⮬Ꮿ㛤ᴗᣮᡓࡍࡲࡋ㸬ᑡࡶ࡛ࡋ᪩ࡃᆅᇦ

 㸬ࡍࡲࡋ⢭㐍࠺ࡼࡿࢀࡉಙ㢗ࠎ᪉ࡢ
ղ� ◊ಟࡢឤ 
� ၥデᚋࡢඛ⏕ሗ࿌ࡢᗘ㸪☜ㄆ₃ࢆࢀᣦࢀࡉ㸪ඛ⏕ࡢ▱㆑࣭⤒㦂ࡢᕪࢆᛮࡾ▱࠸㸪

࡞ࢡ࡛ࣛ⾡ࡢ㸪⮬ศࡀࡍẖ᪥࡛ࡿࡍឤ③࠸࡞ࡅࡘ࠸㏣ࡣ࡚ࡃ࡞ࡅ⥆ࡋຮᙉࡶඛࡢࡇ

ࡇࡴ✚ࢆᡂຌయ㦂ࡘࡎࡋ㸪ᑡࡾ࠾ࡎࡽ࡞ᑡࡀᝈ⪅ᵝࡿࢀࡃ࡚ࡏぢࢆ⾲࠸ࡿ᫂ࡓࡗ

ࡓࡋᐇࡶ࡚㸪࡚࠸࡚ࡁ࡛ࡀ 1 ᖺࡓࡗࡔឤࡍࡲࡌ㸬ࡓࡲ㸪࡛ࡣᙜࡾࡓ๓ࡇࡢ

ᛮࡀࡍࡲ࠸㸪ධᡤᙜึ࡚࠼⪄ࡽ㸪ࡃࡁኚࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿࢃឤࡣࡢࡿࡌ㸪どぬ㞀ᐖࡢ

࡚࠼㌟ᵓࡋṇ┤ᑡࡣ㸪◊ಟ๓ࡵࡓࡓࡗ࡞ࡀᶵࡿࡍ᥋࡛ࡲࢀࡇ㸬ࡍ᪉࡛ࡋ᥋ࡢ᪉ࡿ࠶

㸪ኌࡾ࡞ࡃ࡞ࡀቨࡢ୰࡛ࡢ୰࡛㸪⮬ศࡃ࠸࡚ࡋಟ◊⥴୍⏕Ꮫࡸ⏕㸪◊ಟࡀࡓࡋࡲ࠸

 㸬ࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛࡚ࡋඛ⋠࡞ࡅ
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◊ಟ⏕ ࢫ࣮ࢥࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺ� 㕥ᮌ� ㄭ 
 
ᒾᡭ┴❧どぬᨭᏛᰯ࡛ࡲ㧗ᰯࠊࡣ⚾ࠋࡍࡲࡋ⏦㕥ᮌㄭࡢ⏕ಟ◊ࢫ࣮ࢥࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺ

ࡣ࠶ࠊࡳ㐍⛉ἼᏛ㝃ᒓどぬ≉ูᨭᏛᰯ㙀⅍ᡭᢏ⒪ἲ⟄ࡿ࠶ᚋᮾி㒔ࡢࡑࠊ࠸㏻

ࡢᖺࢆ㈨᱁ࡢࡁ 3 ᭶ྲྀᚓࠋࡓࡋࡲࡋ㙀⅍⛉ 3 ᖺࡢኟᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࡛࣮ࢱࣥࢭ

༞ᚋ◊ಟࠊࡾ▱ࢆࡇࡿࡁ࡛ࡀᖺࡢ 4 ᭶࠾ࡽࡕࡇࡾࡼୡヰࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞ 
ࡶ࡛ࡋᑡࡵࡓ࠸ከࡀ⪅㧗㱋ࡣᆅඖࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄࠸ࡓࡋ㛤ᴗࡾᡠᑗ᮶ᆅඖࠊࡣ⚾

ADL ᰝ᳨☜ṇࠊࡣࡵࡓࡢࡑࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗᛮ࠸ࡓࡾ࡞⪅⾡ࡿࡁ࡛⫣㈉ᣢ⥔ࡢ

ࡉࡃࡓࠊࡣࡵࡓࡢࡑࠋࡍࡲࡾ࡞ྍḞࡣຊࡿࡍᢕᥱࢆែࡢ⪅ᚓ࡚ᝈࢆᡤぢࠊ࠸⾜ࢆ

ࡀ⾡ୗ࡛ࡢ་ᖌࠊࡣ࣮ࢱࣥࢭࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀᚲせࡃ࠸࡛ࢇ✚ࢆ㦂⤒࡚ࡋ㏻ࢆ⪅ᝈࡢࢇ

ࡋࢆቃ⎔ࡢࡑࠋࡍቃ࡛⎔ࡓࢀࡲᜨ࠺࠸ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ▱ࡶᯝ⤖ࡢീデ᩿⏬ࡽࡉࠊࡁ࡛

 ࠋࡍ࡛࠸ࡓࡁ࠸࡛ࢇ✚ࢆ㦂⤒ࡋ⏝άࡾࡗ
� ࡢࡇ 1 ᖺ㛫ࡶ࡚ࠊࡣᐇࠋࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋ▱㆑ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢከࡢࡃඛ⏕᪉ࡢᢏ⾡ࢆᏛ

ࡿࡏࡉୖྥࡶຊࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࠊࡋ㏻ࢆࢇࡉ⪅ᝈ࡞ࠎᵝࡽࡉࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡪ

 ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇ
� ᮶ᖺᗘࡶ◊ಟࠊࡅ⥆ࢆᆅᇦ♫㈉⊩࡛ࡿࡁ⾡⪅୍࡚ࡋṌࡘࡎṌ࠸ࡓࡁ࠸࡛ࢇᛮ

 ࠋࡍࡲ࠸
 
 
◊ಟ⏕ ࢫ࣮ࢥࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺ� ୰ᮧ� ᬛྐ 
 
ձ� ⮬ᕫ⤂ 

2010 ᖺ 3 ᭶� 㛵ᮾ㙀⅍ᑓ㛛Ꮫᰯ༞ᴗ2014ࠋ ᖺ 3 ᭶� ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ㙀⅍Ꮫᑓᨷ༞ᴗࠋ

༞ᚋࠊ⣙ 6 ᖺ㛫ゼၥ㙀⅍ࡢࢪ࣮ࢧࢵ࣐♫ົࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋ⮬㌟ࡢᢏ⬟▱㆑

 ࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉⅭධᡤࡿࡍࢆࡋ┤ࡧᏛࠊࡋឤ③ࢆࡉ⇍ᮍࡢ
ղ� ᢪ㈇ 

ᇶ♏Ꮫ⩦ࡢ᪂࡞ࡓ▱㆑࣭ᢏ⬟ࡢ⩦ᚓᩘࠊࡋࢆከࡢࡃᩘࢆ⤒㦂ࠊࡋᑗ᮶ࠊ

ಙ㢗ࡿࡅ⨨ࡢ㙀⅍ᖌ࠺ࡼࡿࢀ࡞㡹ᙇࠋࡍ࡛࠸ࡓࡾ 
ճ� ◊ಟࡢឤ 

ᅜᐙヨ㦂ྜ᱁ࠊࡋ༞ᚋࡄࡍ㙀⅍ᖌ࡚ࡋࢆጞࠊࡵᛮࡾࡁ࠸ቨࡕࡪᙜࡗࡓ

ࠊෆᐜࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ⩦Ꮫࡸタഛ⎔ቃࡓࡋᐇࡢ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ࠊࡣ࡚ࡗ⚾ࡓࡗࡲࡋ࡚

ࡾ࡞࠺ࡼࡿᣢ࡚ࢆᏳᚰࡸᮇᚅࠊ㨩ຊⓗ࡛ࡣయไࡿࡍ༠ຊࡾᅗࢆ㐃ᦠࡢ་⒪࡚ࡋࡑ

ࡋ࡚ࡋ⾜ඛࡀᏳࡶࡾࡼಙ⮬ࡣ⚾ࡢධᡤࠊࡓࡲࠊࡃከࡣࡇࡿ࠼ぬྠࠋࡓࡋࡲ

ࡍࡅ࠾ࢆᝨ㏞ࡈྠࡓࡲࠊඛ㍮᪉ࡸඛ⏕᪉ࡿࡉࡔࡃ࡚ࡋᣦᑟࠊែ࡛≦ࡿ࠸࡚ࡗࡲ

ࠊ࡛ࡆ࠾ࡓ࠸㡬࡚ࡋᣦᑟࡈࡃࡼᑀ࡛᰿Ẽࠊࡀࡍ࡛ࡢࡓ࠸࡚ࡋᚰ㓄࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡿ

ࡶḟᖺᗘࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼࡴ⮫ಟ◊ࡋỴᚰ࠺ࡼࡳ࡚ࡗ࠸࡚࠸ࡘ࠸ࡽ㣗ࢇ࡞
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㐌 1 ᅇࡢ◊ಟࢆษࡾࡼࠊከࢆࡇࡢࡃᏛࡧᡂ㛗࡛࠺ࡼࡿࡁ㡹ᙇࠋࡍࡲࡾ 
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� Thein Kyaw Linn㸦ࣥࣜ࢘ࣙࢳࣥࢸ㸧 
 
ⓙࡣ⚾ࠋࡣࡕࢇࡇࢇࡉ 2017 ᖺࡽ࣮࣐࣑ࣥࣕ␃Ꮫ࡚ࡋ᮶ࠋࡍ࡛ࣥࣜ࢘ࣙࢳࣥࢸࡓ

ᖺࡢ 4 ᭶ࡽᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࡛࣮ࢱࣥࢭ◊ಟ⏕࡚ࡋ⮫ᗋ࡚ࡏࡽࡸࢆ㡬࠾࡚࠸

⅍㙀ࡀ⚾ࠋࡍࡲࡾ 2 ᖺ⏕ࡢࡀࢼࣟࢥⓎ⏕ࠊࡋᖺࡾࡼ⮫ᗋሙ࡛ᝈ⪅ࢇࡉ᥋ࡿࡍ

ᶵࡀῶࡾࡼࠊࡵࡓࡓࡗ⮫ᗋሙ࡛ࡢ⤒㦂ࡿࡁ࡛ࡀ⎔ቃ࡛ຮᙉࡼࡢࡇࠋࡍ࡛ࡢࡓࡗࡓࡋࢆ

ࢁࡑࢁࡑ࠺ࡶࠊࡋ㓄ᒓ࣮ࢱࣥࢭᖺᙜ࡛ࢀὶ࡞࠺ 1 ᖺ┠ࠋࡍ࡛ࢁࡇࡿ࠼⤊ࡀ 
ࡇࡇ 1 ᖺ㛫⮫ᗋሙ࡛ᐇ㝿ᝈ⪅ࢇࡉ᪉᥋ࡿࡍᶵࢆసࡓࡗࡉࡔࡃ࡚ࡗᙜࡢ࣮ࢱࣥࢭ

ඛ⏕᪉ࡸᝈ⪅ࢇࡉ᪉ᚰࡽឤㅰࡀ⚾ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋᮃࡓ࠸࡛ࢇ⮫ᗋ⤒㦂ࡸᢏ⾡ࡸ▱㆑➼

ᝈྛࡿ࠸࡚ࡋ㊊ࡽࡉࡶࡽࢀࡇࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋࢆぬ⮬ࡓ᮶࡚ࡋ╔ᗘᐦ⛬ࡿ࠶ࡀ

࡚ࡗ㡹ᙇ࠺ࡼࡿ࡞ᖌࡁࡣ࠶࡞࠺ࡼࡿᣢ࡚ࢆಙ⮬ࡾࡼࠊࡅ╔㌟ࢆ⾡ᢏࡸ㆑▱ࡿࡍᑐ

ᑗ᮶ⓗࡣᖐᅜࡦࡐ࡚ࡋ᪥ᮏ࡛Ꮫࡓ࠸࡛ࢇ㙀⅍ࢆ➼ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ࡸẕᅜ࡛⏕࠸ࡓࡁ⾜࡚ࡋ

 ࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗᛮ
 
 
◊ಟ⏕ ࣞࢫ࣮ࢥࢺࣥࢹࢪ� ⱝ⳯� ₶ 
 
ձ⮬ᕫ⤂ 
ඖࠎேయ≀⏕ࡸ⯆ࠊࡀࡓࡋࡲࡾ࠶ࡀ㙀⅍ᖌ࠺࠸⫋ᴗࡃ࡞ࢇ࡞ࡣ㠃ⓑࡃࡔ࠺ࡑ

ࣈࠊࡃ࡞ࡾࡲ࠶ࡣࢪ࣮࣓࡞ලయⓗ࡚ࡋᑐ㙀⅍ᖌࡓࡲࠋࡓࡋ࡛ࢇࡏࡲ࠸࡚ࡗᛮࡋ࠸ࡽ

ࡗྲྀࢆ㈨᱁ࡎ࠼ᩒࡾྲྀࠋࡓࡋ࡛ࡅࡔࡿᾋ࠸ᛮࢆ㙀ᖌ⍇⍈ࡿࡃฟ࡚ࢡࢵࣕࢪࢡࢵࣛ

ࡽ࡚ࡋᚓྲྀࢆ㈨᱁ࡋ㦂ཷࢆᅜᐙヨ㦂ࠊ࠺ࡼ࠼⪄ࢁ࠸ࢁ࠸ࡽ࡚ 6 ᖺࠋࡓࡋࡲࡕ⤒ࡀ

ࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺࡣᅾ⌧ࠊࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋࡈ㐣࡚ࡋᑓ㛛Ꮫᰯ࡛ᩍဨࡸಟ◊ࡢ୰་Ꮫࠊ㛫ࡢࡑ

㐌࡚ࡋ⏕ 1 ᪥◊ಟࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ 
ղᢪ㈇ 
⮫ᗋṔࡣ 6 ᖺ࡛ࡀࡍ࡛ࡲᏛࡓ࠸࡛ࢇ⒪ἲࡣ㐪࠺ࢆᏛ࠸ࡓࡧᛮࠊ࠸ᅇ◊ಟ

ࡋ࠺ࡀᮏ◊ಟࡣࡵࡓࡿࡵ῝ࢆ㆑▱ࡢすὒ་Ꮫ᪉ࠊᮾὒ་Ꮫ≉ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋཧຍ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄ࡔᚲせࡣศ⮬ࡶ࡚
ճ◊ಟࡢឤ 
ᑛ࡞༳㇟ࢆࡀࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠺ࡲࡋ࡚࠼⒪ᐙࡣ⮬㌟ࡢ⒪ἲᑐࠊࡋᖖ࡛ࢀࡇ

ṇゎࠖࠕ࡛ࢀࡇࡣ⒪ࠋࡍࡲ࠸࡚࠼⪄࠸࡞ࡣ࡛ࡢ࠸Ⰻࡀ᪉࠺ᛮၥࠊࡢ࠸࠸

◊ᮏࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀࡇࡿ࡞ࡃ࡞ࡀຠᯝࠊ↛✺ࡀ⒪ࡓࡗ࠶ࡀຠᯝ࡛ࡲࠊࡃ࡞ࡣࡇࡃ࠸

ಟࡣᩍဨࠊᣦᑟ⿵ຓࡢඛ⏕᪉ࠊㅖඛ㍮ྠࡸᮇࡢ◊ಟ⏕㐩ඹࢇ࡞ᝈ⪅ࡢࢇࡉែ
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 ࠋࡍࡲࡋ⪄⇍࠺ࡼࡅࡘぢࢆṇゎࠖࠕ
⮫ᗋṔ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡛ࡲࡲࡢࡇࠊࡶ࡚ࡗ࠶ࡽࡃ࠸ࡀᛮࡽ୍ࠊࡽࡓࡗ⒪ࠊ࠼⪄࡚࠸ࡘ

◊㛑ࡀࡇࡴ✚ࢆ⮬㌟ࡢᡂ㛗ࡿࡀ⧄ಙࠋࡍࡲ࠸࡚ࡌ 
 
 
ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ� ᢏ⾡⿵బဨ� ᕤ⸨� ⥤ 
 
ձ� ⮬ᕫ⤂ 

2021 ᖺ 3 ᭶⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ⌮Ꮫ⒪ἲᏛᑓᨷࢆ༞ᴗࡋ㸪་⒪࡛࣮ࢱࣥࢭ⌮Ꮫ⒪ἲኈࡋ

࡚◊ಟࢆጞࡓࡋࡲࡵ㸬ᅾᏛ୰ᤵᴗ࡚ࡋࢆୗࡓࡗࡉᩍဨࡢඛ⏕᪉ᝈ⪅ࡢࢇࡉデ⒪ࢇ⮫

  㸬ࡍࡲ࠸࡛
ղ� ᢪ㈇ 
་⒪ࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭ≉ᚩࢆά࡚ࡋ㸪ᵝࡢ✀⫋࡞ࠎேࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡕࡓᅗࡾ㸪

⮬ศ⮬㌟ࡢ▱㆑࣭ᢏ⾡ࡁ☻ࢆ㸪ḟࡿࡀ࡞ࡘࣉࢵࢸࢫࡢ⣊ࢆ㌟࠺ࡼࡿࢀࡽࡅ╔⢭㐍

㸪ࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉࢆ㦂⤒࡞㈗㔜࠸࡞ࡁ࡛ࡢࡇࡿᚓࡣ་⒪ᶵ㛵࡛ࡢ㸬ࡍ࡛࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋ

ឤㅰ⏦ࡍࡲࡆୖࡋ㸬 
ճ� ◊ಟࡢឤ 
� ་⒪ࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭ㸪་ᖌࡿࡼデᐹ㸪⌮Ꮫ⒪ἲኈࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡿࡼ㸪㙀⅍ᖌ

ࢆヰ࡚࠸ࡘ⒪ඛ⏕᪉ࡢᏛ⒪ἲኈ㸪㙀⅍ᖌ⌮ࡸ㸪་ᖌࡵࡓࡿࢀࡽࡅཷࡀ㙀⅍⒪ࡿࡼ

ᗋᴗົ⮫ࡢࠎ㸬᪥ࡍࡲࡾ࠶ࢇࡉࡃࡓࡀࡇࡪᏛࡾ࡞ᚲせࡀ㆑▱࡞ࠎᵝࡾ࠶ࡀᶵࡿࡍ

ຍ࡚࠼ẖ㐌ࡢຮᙉ࡛ࡣ㸪᭱᪂ࡢㄽᩥࡢㄪᰝࡸඛ⏕᪉ࡢ◊✲άືゐࡁ࡛ࡀࡇࡿࢀ㸪1
ᖺ㛫◊ಟ࡚ࡁ࡚ࡋࢆ㸪ᩘከࡢࡃ⮫ᗋ⤒㦂✲◊ࡸᦠࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࢃ㸬᪥࠶ࡀ่⃭ࠎ

 㸬ࡍࡲ࠸࡚ࡗ㏦ࢆά⏕ࡓࡋ㸪ᐇࡾ
 
 
ᅜ❧Ꮫἲே⟃Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉㙀⅍Ꮫᑓᨷ 4 ᖺ� Bolot kyzy Shirin 
 
ࡢࢫࢠࣝ࢟ࠊࡣ⚾ Bolot kyzy Shirin 2020ࠋࡍ࡛ ᖺ 4 ᭶ࡤࡃࡘࠊᢏ⾡ᏛಖᏛ⛉㙀

⅍Ꮫᑓᨷ 2 ᖺ⏕⦅ධࠊ࡚ࡋ⌧ᅾࠊ㙀⅍Ꮫᑓᨷࡢ 4 ᖺ⏕࡛2021ࠋࡍ ᖺ 4 ᭶ࡽᮾす་Ꮫ

⤫ྜ་⒪ࠊ࡛࣮ࢱࣥࢭ⮫ᗋᐇ⩦ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡇࡿࡅཷࢆ 
࡚ࡋࡑࠋࡓࡋࡲࡁࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉぢᏛࢆᗋ⮫ࡢඛ⏕᪉ࡢ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ྜ⤫ࠊࡵࡌࡣࡎࡲ

Ꮫ⏕ྠኈ࡛➽㏻㟁ࠊ⚄⤒㏻㟁ࠊ⌮Ꮫⓗ᳨ᰝࡸ⚄⤒Ꮫⓗ᳨ᰝࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡋ⩦⦏ࢆ࡞ᚋࠊ

ᐇ㝿ࠊ᪂ࡃࡋࡽᝈ⪅ࢆࢇࡉᢸᙜࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ∦㢌③ࠊ㊊㛵⠇

ᚋᚋ㑇ࡓࡗࡽࡎࢃࢆᝈ⪅ࡸࢇࡉ⭜᳝ศ㞳࣭⭜᳝ࡾࡍ࡞ࡲࡊࡲࡉࡢ࡞Ẽࡶゐ

ࡅࡔ࠺⾜ࢆ⾡ࡶࡘ࠸ࡣᖌࢪ࣮ࢧࢵ࣐ࡸ㙀⅍ᖌࡕࡓࡋࡓࢃࠊࡓࡲࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࢀ

࠸࡚ࡵ࣮ࢱࣥࢭ་⒪ྜ⤫ࠊ࠸࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿ▱ࡋ࡛ࢇㄞࢆ࡞ཧ⪃᭩ࡸᩍ⛉᭩ࠊ࡛
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ࡸࣥࢤࢺࣥࣞࠊ࠸࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿᬑẁぢࠊࡾࡓࡁぢᏛ࡛ࢆデᐹࡢ་ᖌࡿ CTࠊMRI ᳨ᰝࡢ

ᵝᏊࠊ࡞ᚓ㞴࠸⤒㦂ࠊ࡚࠸ࡔࡓ࠸࡚ࡏࡉࢆ㠀ᖖຮᙉࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ 
ᮏࠊࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭ㙀⅍ᖌࡢ࡚ࡋ⤒㦂ࢆᚎࠎ㌟ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡅ╔ẕᅜᖐᅜࡓࡋ㝿ࠊ

᪥ᮏ࡛Ꮫࠊࡇࡔࢇᮏ་⒪࡛࣮ࢱࣥࢭ⤒㦂ࡸࡇࡓࡋ㌟ࡓࡅ╔ᢏ⾡ࡢࢫࢠࣝ࢟ࢆどぬ㞀

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡁ⾜࡚ࡗ㡹ᙇࡶᚋࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡍ࡛࠸ࡓ࠼ᩍ⪅☀
 
 
ᅜ❧Ꮫἲே⟃Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊ಖᏛ⛉㙀⅍Ꮫᑓᨷ 4 ᖺ� Ᏹబぢ� ⪔㝧 
 
� ᮏᏛࠋࡓࡋࡲࡋᚓྲྀࢆචチࡢ㙀࣭⅍ᖌࠊᣦᅽᖌࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᦶࢇ࠶Ꮫᰯ࡛┣ࡢ⋣ᇸࠊࡣ⚾

�ࠋࡓࡋࡲࡋධᏛࠊ࡛ࡢࡓࡗࡓࡳ✚ࢆᐇᢏ⤒㦂ࡢࡃከࠊ࡚ࡌ㏻ࢆ⩦ᗋᐇ⮫ࠊࡣ ᖺᗘ

2020ࠊࡣ ᖺᘬࠊࡁ⥆ࡁ᪂ᆺࡀࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥ⊛ጾࢆࠊࡵࡓࡓࡗࡿᛮ࠺ࡼ࠺ᐇ⩦ࢆ

Ꮫ⌮ࡸ࣮ࣕࢳࢡࣞࡢࢫࣝࣃ⤒⚄ࠊඛ⏕᪉ࡸ⏕ಟ◊ࡋࡋࠋࡓࡋ࡛ࢇࡏࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ

᳨ᰝࡢㆶࢆᡭఏ୍ࠊࡁࡔࡓ࠸࡚ࡗ᪥୍᪥ࡀኚ㔜㉁ࡓࡋ 1 ᖺࠋࡓࡋࡲࡾ࡞� 12 ᭶

ධࠊࡿᝈ⪅ᵝࠊࡾ࡞࠺ࡼࡿࡅࡔࡓ࠸࡚ࡏ௵ࢆᩍ⛉᭩࡛ࡣぢࠊ࠸࡞ࡢࡇࡿ」㞧࡞

ࡽᝈ⪅ᵝࠊࡀࡍᅔ㞴࡛ࡀ⒪ࠊࡣࡿ࠶ࡀッࡢᩘ「ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞࠺ࡼ࠺ྜࡁྥ

ࠋࠖ࠸ࡓ᮶ࡓࡲࠕࠊࠋࠖࡓࡗ࡞ᴦࠕ  ࠋࡍࡲࡌឤࢆ࠸ࡀࡾࡸࡿࡅࡔࡓ࠸ࢆゝⴥࡢ࡞
� ᖺᮎࡢᐇ⩦୰ࡶ࡚ࡣ⚾ࠊษࢆࡇ࡞Ꮫࠕࠊࡣࢀࡑࠋࡓࡋࡲࡧ⾡⪅ࠊࡀయࡢㄪ

ࡍࢆ࠸ᡭఏࡢࡑࡣ⪅⾡ࠊ࡚ࡗ࠶࡛ࡢࡍศ࡛⮬ࡀᝈ⪅ᵝࠊ࡛ࡲࡃ࠶ࠋ࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡍࢆ

ࠋࠖࡔࡢࡿ ࡋࡀࡕࡓ⚾ࠊ☜ࠋࡓࡋࡲࡾᖐᚰึ࡚࠸⪺ࢆࢀࡑࠊࡣ⚾ࠋࡍ࡛ࡢࡶ࠺࠸

 ࠋࡍ࡛ࡢ࠸࡞ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠸࡚ࡋ࡚ࡋỴࠊ࡚ࡗ࠶࡛⦅ࡢᙇ⥭➽ࡸᚠ⎔ᨵၿࠊࡣࡇࡿ࠸࡚
� ࡛ࢇບࡶᖺᗘࠊ࡚ࡋࣇࢵࢱࢫ୍ࡢ࣮ࢱࣥࢭྜ⤫ᙜࠊ࡚ࡌ㖭⫢ࢆࡇࡢࡇࠊࡣ⚾

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡾ࠸ࡲ
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௧௧ 3 ᖺᖺᗘᗘ άάືືሗሗ࿌࿌��

 
2021.04.01 ධᡤᘧ 

 ᩚ ᙧእ⛉Ⳣ㇂ ඛ⏕㉱௵ 
2021.04.07 ᖺᗘጞᘧ online 
2021.04.22 ᡭヰㅮ⩦ 
 
 ࣭⟃Ἴᢏ⾡ᏛᏛ⏕ࡢᏛ⏕デࢆ་⒪ࡢึ࡛࣮ࢱࣥࢭᗣデ᩿ᐇ 
2021.04.23 ᪥ࢫࣃࣥࣕ࢟Ꮫ⏕ᗣデ᩿ 
2021.04.26 ኳஂಖࢫࣃࣥࣕ࢟Ꮫ⏕ᗣデ᩿ 
2021.04.27㹼28 
 ་⒪࣮ࢱࣥࢭົࡢ་⒪ᚑ⪅ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥᅇ㸦1 ᅇ┠㸧᥋✀㛤ጞ 
2021.05.17 ᚠ⎔ჾෆ⛉ఇデ 
 㙀⅍◊✲㸦Ḉᗞ ඛ⏕㸧ࡤࡃࡘ 2021.05.25
2021.05.18㹼20 

་⒪࣮ࢱࣥࢭົࡢ་⒪ᚑ⪅ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ㸦1 or 2 ᅇ┠㸧᥋✀㛤ጞ 
2021.05.31 ୍⯡࣭ᝈ⪅ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥᅇ᥋✀㛤ጞ㸦᭶࣭ⅆ࣭Ỉ࣭ᮌ㸧 
2021.06.08࣭10 

 ་⒪࣮ࢱࣥࢭົࡢ་⒪ᚑ⪅ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥᅇ㸦2 ᅇ┠㸧᥋✀ 
2021.06.22㹼24 
 ᪥ࢫࣃࣥࣕ࢟⫋ဨࠊᩍဨཬࡧᑓᨷ㸦㙀⅍࣭⌮Ꮫ㸧Ꮫ⏕ 
ᅇ㸦1ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ  ᅇ┠㸧᥋✀ 
2021.06.23 ➨ 5 ᅇ COMPASS㸦Ⳣ㇂ ඛ⏕㸧 
2021.06.28 ⾡㒊㛛࡛㏻ᖖࡢண⣙᪉ἲࢆ㛤㸦ࢫ࣮ࣈ⏝ᚋ 30 ศẼࡓ࠸࡚ࡗ⾜ࢆ㸧 
2021.06.30 ㏦ู࣮ࢽࣔࣞࢭ㸦᰿ᮏ┳ㆤᖌ㛗㸪ᐩᒸ⸆ᖌ㸧 
2021.07.8࣭13㹼15࣭29 
 ᪥ࢫࣃࣥࣕ࢟⫋ဨࠊᩍဨཬࡧᑓᨷ㸦ሗ࣭㙀⅍࣭⌮Ꮫ㸧 
ᅇ㸦1࣭2ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ  ᅇ┠㸧᥋✀ 
2021.08.01 බ㛤ㅮᗙ㸦ึᏛ⪅ᑐ㇟㸧online 
�ࢻ࣐ࣥࢹࣥ࢜  ➨ 1 ᅇ་⒪Ᏻ㛵ࡿࡍ◊ಟ 
 㸦᪂ᆺࢫࣝ࢘ࢼࣟࢥឤᰁᑐࡿࡍಶே㜵ㆤලࡢ㐺ษ࡞╔⬺᪉ἲ㸧 
  online ➨ 2 ᅇ་⒪Ᏻ㛵ࡿࡍ◊ಟ 
 㸦㧗㱋⪅ࡿࡅ࠾་⸆ရࡢ⏝ᐇែࡿ࠼⪄ࡽ་⒪Ᏻ㸧 
2021.08.20 Ⲉᇛ┴⊂⮬ࡢ⥭ᛴែᐉゝ 

㸦8 ᭶ 21 ᪥㹼ឤᰁᑐ⟇ࡈࡢ༠ຊ࠾ࡢ㢪ࢆ࠸᮶㝔⪅㓄ᕸࡿࡍ㸧 
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2021.09.06 ➨ 6 ᅇ COMPASS㸦ᖹᒣ ඛ⏕㸧 
 㙀⅍◊✲㸦Ώ㑔 ඛ⏕㸧ࡤࡃࡘ 2021.09.28
2021.10.07 㧗㐃ᦠᴗ   ⚟ᒸ┴❧どぬᨭᏛᰯ㐲㝸ᤵᴗ 
2021.10.12࣭23㹼26 
 ᩥ⛉┬ጤクࣜࢺࣥࣞ࢝ᴗ㸦ぢᏛ࣭ᐇᢏᐇ⩦㸧 
2021.10.21 ᅜ㝿㙀⅍ᑓ㛛Ꮫᰯཷクᐇ⩦ online 
 ᅇ᥋✀୍୰᩿ึࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ 2021.10.29
2021.10.31 බ㛤ㅮᗙ㸦୍⯡ᑐ㇟ࠊ㢌③㸧online 
 ✀ண㜵᥋ࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥ 2021.11.01
 㸦ᩍဨ࣭⫋ဨ࣭Ꮫ⏕୍࣭⯡ᝈ⪅㸧 
2021.11.01࣭05 
 ᩍဨ࣭⫋ဨ࣭Ꮫ⏕㸧࡚ࢫࣃࣥࣕ࢟ண㜵᥋✀㸦ኳஂಖࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥ 
2021.11.06㹼07࣭24㹼25 
 ᩥ⛉┬ጤクࣜࢺࣥࣞ࢝ᴗ㸦ぢᏛ࣭ᐇᢏᐇ⩦㸧 
2021.11.16 ་⒪࣮ࢱࣥࢭHP ⏝ᙳ 
 㙀⅍◊✲㸦ᮡ⏣ ඛ⏕㸧ࡤࡃࡘ 2021.11.30
2021.12.01࣭3࣭7㹼8࣭13㹼14࣭19 
 ᩥ⛉┬ጤクࣜࢺࣥࣞ࢝ᴗ㸦ぢᏛᐇ⩦࣭online  㸧ࣉࢵࣙࢩࢡ࣮࣡ࡿࡼ
2021.12.08 ➨ 7 ᅇ COMPASS㸦ᮌᮧ ඛ⏕㸧 
2021.12.23 㧗㐃ᦠᴗ online  ᒸどぬᨭᏛᰯ⚟ ࢫࣥࣞࣇࣥ࢝
2022.01.14 ᙅどᩍ⫱◊✲ online 
2022.01.21 ་⒪࣮ࢱࣥࢭ㸦་⒪ᚑ⪅㸧ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ 3 ᅇ┠᥋✀㛤ጞ 
 㙀⅍◊✲㸦㓇 ඛ⏕㸧ࡤࡃࡘ 2022.01.25
2022.01.26 ➨ 1 ᅇ◊ಟ⏕≉ูㅮ⩦㸦ᆏᮏ୍ᚿ ඛ⏕㸧online 
 ண㜵᥋✀⤊ࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥ 2022.01.31
2022.02.04࣭10࣭17㹼18࣭25 
 ་⒪࣮ࢱࣥࢭົࡢ་⒪ᚑ⪅ࠊ᪥ᩍ⫋ဨࠊᏛ⏕ 
ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ  3 ᅇ┠᥋✀ 
2022.02.11㹼12 
 ་⒪1࣮ࢱࣥࢭF ㏻㊰ࡧࡼ࠾⾡㒊㛛ෆࡢⅬᏐࢺࢵ࣐ᕤ 
2022.02.20 ◊ಟ⏕Ⓨ⾲ࡧࡼ࠾◊ಟ⏕ྠ❆ online 
2022.02.21 ୍⯡࣭ᝈ⪅ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ 3 ᅇ┠᥋✀㛤ጞ 
2022.03.09 ➨ 2 ᅇ◊ಟ⏕≉ูㅮ⩦㸦ᆏᮏ୍ᚿ ඛ⏕㸧ᑐ㠃ࡧࡼ࠾ online 
2022.03.16 ➨ 8 ᅇ COMPASS㸦㩗⃝ ඛ⏕㸧 
2022.03.23 ◊ಟ⏕㏥ᡤᘧ㸦∦ᒸ࣭㕥ᮌ㸦㞝㸧࣭ ྜྷᕝ㸦༤㸧࣭  㸧࣮ࣇ࣐ࣕࢽ

 

 ᛴែᐉゝ⥭ۑ
࣭Ⲉᇛ┴ࡢ㐺⏝ᮇ㛫 

2021/8/20㹼9/30 
 
 ᘏ㜵Ṇ➼㔜Ⅼᥐ⨨㸦Ⲉᇛ㸧ࢇࡲۑ

2021.08.08㹼2021.08.19 
2022.01.27㹼2022.02.20 
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��COMPASS����

 
௧ඖᖺᗘࠊࡽ"COMPASS"࠺࠸་⒪࣮ࢱࣥࢭ㒊㛛ྠྜࡢຮᙉࢆ⏬ࡾ࠾࡚ࡋ㸪

ᮏᖺᗘࡣ 3 ᖺ┠ࠊ͇ࡣࢀࡇࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ Conference on Medicine, Physiotherapy, and 
Acupuncture.  Skills and Studies͇ ࡢ㢌ᩥᏐࠊࡣࢀࡇࠋࡍ࡛ࡢࡶࡓࡗࢆᡃࠎ⮬㌟ࡀ

⨶㔪┙ࠊࡾ࡞᪂ᩥ࠸ࡋࢆⓙ࡛࠺࠸ࠊ࠺ࡇ⾜࡚ࡗពࡀ㎸ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡽࡵ 
 
"COMPASS" 

➨ 5 ᅇ� 2021.6.23 
Ⳣ㇂� � ஂ� ඛ⏕✲◊ࡢ࡛ࡲࢀࡇࠕᚋࡢᒎ㛤࡚࠸ࡘ� 㹼㐠ືჾࡢ⏕་⒪ࡣ㹼ࠖ 
 
➨ 6 ᅇ� 2021.9.6 
ᖹᒣ� � ᬡ� ඛ⏕ ࠕGut-kidney cross-talk, uremic toxin, oxidative stress 

̿⾜ㄝࡿࡅ࠾⭈┦ඞ㛵ಀࡢ⌧௦་Ꮫⓗド᫂̿ࠖ 
 
➨ 7 ᅇ� 2021.12.8 
ᮌᮧ� స� ඛ⏕ ࠕ㊊ᗏᯈࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓ࠸⏝ࢆᐇ㝿ࠖ 
 
➨ 8 ᅇ� 2022.3.16 
㩗⃝� � ⪽� ඛ⏕ ࡿ࠼⪄ࡢ⚾ࠕ⤫ྜ་⒪ࠥඹឤࢆ㏻ࡓࡋ✵ࡢ⏕ᡂࠥࠖ 

��

��

��

��

��

��

��

�  
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��COMPASSⓎⓎ⾲⾲ࢻࢻࣛࣛࢫࢫ����

➨ 7 ᅇ� 2021.12.8  
ᮌᮧ� స� ඛ⏕�  ᐇ㝿ࠖࡢࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓ࠸⏝ࢆ㊊ᗏᯈࠕ
�

ͤⓎ⾲୍ࡢࢻࣛࢫ㒊ࢆᢤ⢋࡚ࡋᥖ㍕��

��

��

��

��

��

��

��

��

�� ��
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��

➨ 8 ᅇ� 2021.3.16 
㩗⃝ � ⪽ ඛ⏕�  ᡂࠥࠖ⏕ࡢ✵ࡓࡋ㏻ࢆ་⒪ࠥඹឤྜ⤫ࡿ࠼⪄ࡢ⚾ࠕ
�

ͤⓎ⾲୍ࡢࢻࣛࢫ㒊ࢆᢤ⢋࡚ࡋᥖ㍕�

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

�� ��
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��

➨ 8 ᅇ� 2021.3.16 
㩗⃝ � ⪽ ඛ⏕�  ᡂࠥࠖ⏕ࡢ✵ࡓࡋ㏻ࢆ་⒪ࠥඹឤྜ⤫ࡿ࠼⪄ࡢ⚾ࠕ
�

ͤⓎ⾲୍ࡢࢻࣛࢫ㒊ࢆᢤ⢋࡚ࡋᥖ㍕�

��

��

��
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��

௧ 3 (2021) ᖺᗘ 
 

ᅜ❧Ꮫἲே⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ 
ಖ⛉Ꮫ㒊㝃ᒓ 

ᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ 

Ⓨ⾲࣭ㅮ₇࣭ྠ❆�  

㈨ᩱ㞟 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

௧ 4 ᖺ 2 ᭶ 20 ᪥� 13㸸00㹼 
Online 㛤ദ 

 
�  
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⪥⪥㛢㛢ឤឤࢆࢆకక࠺࠺⥭⥭ᙇᙇᆺᆺ㢌㢌③③ᑐᑐࡿࡿࡍࡍ㙀㙀⒪⒪ࡢࡢ㸯㸯��

�

◊ಟ⏕1ᖺ┠� ᾆᮏ� ㅍ 
 
࠙ㅖゝྛࠚ✀᳨ᰝ࡛␗ᖖ࠸࡞ࡀ⪥㛢ឤࢆక࠺⥭ᙇᆺ㢌③ᛮࡿࢀࢃᑐࡋ㸪㙀

⒪࡚ࡗࡼᨵၿ࡛ࡢࡓࢀࡽࡳࡀሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙53ࠚ ṓዪᛶࠋ་⒪ົࠋッࡣ㸪ྑ⪥㛢ឤ㢌㔜ឤ(ྑ>ᕥ)ࠋ 
࠙⌧ṔࠚX ᖺ 1 ᭶㸪ㄏᅉ⪥ྑࡃ࡞⪥㛢ឤࠋ⪥㰯⛉ཷデ᳨ࡶࡿࡍᰝ࡛␗ᖖࡃ࡞ࡀ㸪

Xࠋࡿࢀࢃゝཎᅉࡀࢫࣞࢺࢫ ᖺ 4 ᭶ࡣ㤳㸪⫪ࡢจࡾ㢌㔜ឤࠋࡿ࡞ࡃࡦࡀX ᖺ

5 ᭶㸪ືẼࡵࡓࡢ⥲ྜ㝔ᩆᛴእ᮶ཷデࡢࡑࠋᚋ㸪ᙜ࣮ࢱࣥࢭ⬻⚄⤒እ⛉ཷࢆ

デ㸪⥭ᙇᆺ㢌③デ᩿ࢀࡉ㸪ྠ⛉ࡢࡽ౫㢗ࡾࡼ㙀⒪ࡀ㛤ጞࠋࡓࡗ࡞ 
࠙ᡤぢࠚゐぬ(C5ࠥC8)㸪㢦㠃㒊▱ぬ㸪⾲➽㐠ື␗ᖖࠋࡋ࡞ୗ㢡ᑕ㸪࣮ࣂ࣮࢙࢘

ヨ㦂(Ѹ)ࠋ 
ൔᖗ➽ୖ㒊㸪㢌ᯈ≧➽㸪⫪⏥㦵ෆୖゅ㒊ⴭ᫂࡞ᅽ③ࠋࡾ࠶ 
࠙ホ౯1ࠚ 㐌㛫ࡢᖹᆒⅬ࡞ NRS㸪HITѸ6ࠋ 
࠙⒪࣭⤒㐣ࠚᚋ㢕㒊ࡧࡼ࠾⫪⏥ୖ㒊ࡢ➽㐣⥭ᙇ㒊ࡢ㙀㏻㟁㸦1Hz㸪15 ศ㸧ࢆᇶ

ᮏࡋ㸪ည➽ࡸഃ㢌➽㒊ࡢ⨨㙀⒪➼㸪㐺ᐅ㸪⾡⟠ᡤࢆ㏣ຍࠋࡓࡋ㢌㔜ឤࡢኚື

ᨵ࡞࡞ᙜึࡣ㛢ឤ⪥ࠋࡓࡗ࠸࡚ࡋ㍍ῶࡣ≦㡰ㄪࡽ㸪⒪㛤ጞࡢࡢࡶࡿ࠶ࡣ

ၿࡀࡓࡗ࡞ࢀࡽࡳࡀ㸪12 デ┠ NRS4 ࠺ࡼࡿࡏࢃྜ㢌㔜ឤࡣᚋࡢࡑ㸪ࡾ࡞

 ࠋࡓࡗ࠸࡚ࡋ㍍ῶࡀ≦
࠙⪃ᐹࠚ㐣ཤࡢሗ࿌ࡽ㙀⾡ࡾࡼᚋ㢕㒊ࡸ⫪⏥ୖ㒊ࡢ➽㐣⥭ᙇࡀᨵၿ࡛ࡇࡿࡍ

ᚠ⎔ືែࡸ⮬ᚊ⚄⤒⣔ࡢㄪᩚࢀࡉಁࡀ㸪≧ࡀᨵၿࠋࡿ࠼⪄ࡓࡋ 
࠙⤖ㄒࠚ⪥㛢ឤࢆక࠺⥭ᙇᆺ㢌③ᑐࡋ㸪ᚋ㢕㒊ࡸ⫪⏥ୖ㒊ࡢ➽㐣⥭ᙇᑐࡿࡍ㙀

⒪࠸⾜ࢆ≧ࡢᨵၿࠋࡓࢀࡽࡳࡀ 
 
 ᙇᆺ㢌③㸪⪥㛢ឤ㸪ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲ⥭ࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙
      
�

 
 
 
 
 
 
�  
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ྑྑẕẕᣦᣦᤸᤸഃഃࡢࡢᙎᙎⓎⓎᣦᣦᑐᑐ࡚࡚ࡋࡋ TTEENNSS࣭࣭ᲬᲬ⅍⅍⒪⒪࡛࡛ᨵᨵၿၿࡀࡀぢぢࡓࡓࢀࢀࡽࡽ㸯㸯  
 

◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠� ᑠᕝ� 㝯❶ 
 
࠙┠ⓗࠚᡭᣦࡢᤸഃ㠃่ࡢ㙀࡛ࢆࡳ③ࡣకࡀࢫ࣮ࢣ࠺ከ࡛ࡇࡑࠋ࠸ฟ᮶ࡅࡔࡿᝈ⪅

ᑐࡿࡍ㈇ᢸࡀᑡࡃ࡞ຠᯝࡀᮇᚅ࡛ࡿࡁ⒪᪉ἲࠊ࡚ࡋTENS ࡓࡋ⏝ࢆ⅍Წ

 ࠋࡿࡍሗ࿌ࢆ
࠙54ࠚ ᡯ⏨ᛶࠋࣇ࢙ࢩࠋッྑࡣẕᣦࠋࡳ③ࡢ 
࠙⌧Ṕ1ࠚ ᖺ๓࡛ࢆࢢࣥࢺ⏝ࡀࡳ③Ⓨࠋ㏆་ᩚࡢᙧእ⛉࡚ᙎⓎᣦ

ࢱࣥࢭᙜࡽࡇࡓࡁ࡚ࡋቑࡶࡳ③ࠊࡾ࡞ࡃᙉࡀࢢࣥ࢟ࢵࣟࡢᒅ᭤ࠋࡿࢀࡉデ᩿

 ࠋࡓࡋデཷࢆ࣮
࠙ᡤぢྑࡀ③⑊⬽⭘ࠚẕᣦᒅ➽⭝ IP࣭MP 㛵⠇┤ୗㄆࠋࡿࢀࡽࡵᒅ᭤࢟ࢵࣟ

 ࠋࡿࢀࡽࡵㄆࡀᇦไ㝈ືྍᒅ᭤࣭ఙᒎࠊࢢࣥ
࠙ホ౯ྑࠚẕᣦᤸഃ③⑊ࡢᑐࡿࡍຠᯝุᐃࢆᒅ᭤ఙᒎືసᏳ㟼࡛ࢀࡒࢀࡑࠊ

VAS㸦࡛ࡲឤ᭱ࡓࡌࢆࡳ③ࡢ 100  ࠋࡓࡗ⾜ࢆホ౯࡚࠸⏝ࢆ㸧ࡿࡍੈ
࠙⒪ࠚ⾡๓ືࠊసᏳ㟼ࡢࡳ③ࡢᙉࢀࡒࢀࡑࡣࡉ VAS ࡛ 92 ੈ 60 ࠶࡛ੈ

ࡢࡑࠊ࠸⾜ࢆ㙀㏻㟁⤒⚄ṇ୰ࡵࡓࡍฟࢆࡁືࡢ➽ẕᣦᒅྑࡃ࡞ᑡࢆ่⃭ࡳ③ࠋࡓࡗ

ᚋࢆ⅍ࢇࡡࢇࡏ 3 ኊ⾜ࠋࡓࡗ㐌 1 ᗘ 3 ᅇࡢ⾡࡛ VAS80 ੈ 60 ࢆⱝᖸ㍍ῶੈ

࡛ࡇࡑࠋࡓࡋኚᗘ⛬ࡓࡋ 4 デ┠ࡽᛌឤࡾࡼࢆᑡ่⃭ࡃ࡞㔞ࢆቑࡵࡓࡍࡸ

IP࣭MP ᒁᡤࡿ࠶ࡢ③⑊ TENS 8ࠊࢁࡇࡓࡗ⾜ࢆ⾡ࡿࡼ⅍Წ デ┠࡛ࡣ

VAS30 ੈ 0  ࠋࡓࡋῶᑡੈ
࠙⪃ᐹࠚᮏ࡛ࡣᡭᣦᤸഃ่ࡢ㙀࡛ࡀࡳ③ࡣకࡀࡇ࠺ከࠊࡵࡓ࠸༑ศࢆ่⃭࡞

ᝈ㒊ࡶࡇ࠸ࡽ࡙࠼ከࠋ࠸TENS ࢆᛌឤࡿࡼࡳ③ࠊ࡛ࡇࡿࡍ⏝ࢆ⅍Წࡸ

ᑡࠊࡘࡃ࡞༑ศࢆ่⃭࡞࡛ࡇࡿ࠼⑊③㍍ῶࡢຠᯝࢆᮇᚅ࡛ࠋࡓࢀࡽ࠼⪄ࡿࡁ 
࠙⤖ㄒ่ࠚ㙀క࠺ᛌࡢࡳ③࡞㉳ࠊ࠸ࡍࡸࡾࡇẕᣦᤸഃࡢᙎⓎᣦᑐࠊ࡚ࡋTENS
 ࠋࡓࢀࡽࡵㄆࡀᨵၿࡢ③⑊⒪࡛ࡿࡼ⅍Წ
 
 ⅍ᲬࠊTENSࠊẕᣦࠊᙎⓎᣦࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙
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෭෭࠼࠼ࢆࢆッッࡿࡿࡍࡍᝈᝈ⪅⪅ᑐᑐࡋࡋ㙀㙀⅍⅍⒪⒪࠸࠸⾜⾜ࢆࢆ  
ឋឋッッࡧࡧࡼࡼ࠾࠾ᮾᮾὒὒ་་ᏛᏛⓗⓗᡤᡤぢぢࡢࡢᨵᨵၿၿ୍୍ࡓࡓࢀࢀࡽࡽࡳࡳࡀࡀ  

 
◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠� ୖᰠ�  ࢀࡳࡍ

 
࠙┠ⓗࠚᅇࠊୗ⫥ࡢ෭ࡢ࠼ᨵၿࢆ┠ⓗ⒪ࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࠊ෭࠼ᑐࡿࡍⴭຠࡣᚓ

ᮾὒ་ࡿࡼ(MOSࠊ௨ୗ)ࢥࢫ᫂ᅜ㝿་⒪Ꮫᘚドࡧࡼ࠾ឋッࠊࡀࡓࡗ࡞ࢀࡽ

Ꮫⓗᡤぢࡢᨵၿࢆㄆࡓࡵࢆ⤒㦂ࡵࡓࡓࡋሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙40ࠚ ṓዪᛶࠋッࡣୗ⫥ࡢ෭ࣜࣄࣜࣄࠊ࠼ឤࠋ 
࠙⌧ṔࠚX ᖺ 6 ᭶ึ᪪,ㄏᅉࡃ࡞ᕥୗ⫥෭࠼ឤฟ⌧ࠋX ᖺ 6 ᭶୰᪪,ᚎࠎ෭ࡀ࠼

ᙉࠊࡾ࡞ࡃᕥୗ⭣ᚋ㠃ࡽ㊊ᗏࣜࣄࣜࣄឤࡀฟ⌧ࠋቑᝏࡶྑࡣฟ⌧ࠋ㙀⅍

⒪㛤ጞࠋ 
࠙ᡤぢࠚX ᖺ 6 ᭶ୗ᪪,ᩚᙧእ⛉࣭⬻⚄⤒ෆ⛉ཷデࡶࢀࡎ࠸ࡶჾ㉁ⓗ␗ᖖࠋࡋ࡞ࡣ

ᑕ࣭ឤぬ࣭➽ຊ࣭ᚠ⎔࣭⌮Ꮫ᳨ᰝ㝧ᛶᡤぢࡣㄆࠋࡓࡗ࡞ࢀࡽࡵ 
࠙᥎ᐃែ࣭ホ౯ࠚ᥎ᐃែࡣ⭁㝧࣭Ẽ࣭⮬ᚊ⚄⤒ࡢࠋࡓࡋࢀ෭ࣄࣜࣄ࠼

ࣜឤࡢ⛬ᗘࢆ Visual Analog Scale㸦VAS㸧ࠊឋッࢆ᫂ᅜ㝿་⒪Ꮫᘚドࢥࢫ

(MOS)࡛ホ౯ࠋࡓࡋ 
࠙⒪࣭⤒㐣ึࠚデ VAS36 MOSࠊੈ ⭁ Ẽࠊ33% 㝧ࠊ37% ࠋࡓࡗ࠶83%࡛

⒪ࡣ⭁ࢆ୰ᚰࡓࡋ⮬ᚊ⚄⤒ࡢㄪᩚࢆ┠ⓗ 1~4 デࡣ㌟✰⤒ࡢ⨨㙀ኴⓑ

ࢀࡽぢࡀᚋຠᯝ┤࡚ࡋᑐឤࣜࣄࣜࣄࠋࡓࡗ⾜ࢆ⅍Წ㦵㒊ୗ⭡㒊ࠊ⅍ࢇࡡࢇࡏ

ࡵࡓࡓࡗ࡞ 5 デ┠ࡣࡽ⾑⟶ᣑᙇ࣭㙠③࣭㙠㟼ࢆ┠ⓗྜࡓࡋ㇂㸫ᡭ୕㔛࣭㊊୕㔛

㸫୕㝜ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࢆ 1Hz15 ศ㏣ຍࠊࢁࡇࡓࡋ┤ᚋ VAS ࢀࡽࡳࡀ㍍ῶࡢ

࠸క⤒᭶ࠊࡎࢀࡽぢࡣⓗኚ⤒ࡀࡓ VAS ࡸ⛎౽ࡋࡋࠋࡓࢀࡽࡳࡀቑᝏഴྥ

⭡㒊ࡢᙇࠊࡾ㊊⭜ࡢ➼ࡉࡿࡔࡢឋッࡢᨵၿࡀ MOS  ࠋࡓࢀࡽᚓࡾࡼ
࠙⪃ᐹࠚప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࡾࡼ⑊③㜈್ࡏࡉ᪼ୖࢆ┤ᚋຠᯝࡣᚓࠊࡀࡓࢀࡽ᭶⤒

క࠸ቑᝏࠊᐶゎࠊࡽࡇࡿࡍ༸⬊ᮇࡽ⮬ᚊ⚄⤒άືࡀࢳ࣮ࣟࣉࡿࡏࡉ᪼ୖࢆ㔜

せ࡛ࡾ࠶᭶⤒≧ᑐࡿࡍ㙀⅍⒪ࡣ 3 ࡽ࠼⪄ࡿ࠶ࡀᚲせࡿࡳࢆ㐣⤒ࡢ᭶௨ୖ࢝

 ࠋࡿࢀ
࠙⤖ㄒࠚୗ⫥ࡢ෭ࡢ࠼ᨵၿࢆ┠ⓗ㙀⅍⒪ࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࠊ෭࠼ᑐࡿࡍⴭຠࡣᚓࡽ

ᢚไࡢ⤒⚄ឤࡣࡽࢀࡑࠊࢀࡽぢࡀᨵၿࡢᮾὒ་Ꮫⓗᡤぢࡧឋッཬࠊࡀࡓࡗ࡞ࢀ

㝧࣭Ẽࡢᨵၿࠋࡓࢀࡽ࠼⪄ࡀࡇࡿࡼ 
 
 
�  
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∦∦㯞㯞⑷⑷ᝈᝈ⪅⪅ࡢࡢ⫪⫪㛵㛵⠇⠇③③ᑐᑐࡿࡿࡍࡍ㙀㙀⒪⒪��

̿̿⫪⫪㛵㛵⠇⠇ࡢࡢឤឤぬぬ⚄⚄⤒⤒ᑐᑐࡿࡿࡍࡍపప࿘࿘ἼἼ㙀㙀㏻㏻㟁㟁⒪⒪ἲἲ୍୍ࡢࡢ��

�

◊ಟ 1 ᖺ┠� Ỉ㤶� ୍ⰾ�

�

࠙┠ⓗࠚ ⬻᱾ሰᚋࡢ∦㯞⑷ᝈ⪅ࡢ⫪㛵⠇③ᑐࡢ③⑊ࠊ࡚ࡋ㍍ῶࢆ┠ⓗ⫪㛵⠇ࡢ

▱ぬ⚄⤒ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࢆᐇࠋࡓࡋ 
࠙60 ࠚ ṓ௦ዪᛶࠊッࡣᕥ⫪③ࠋ 
࠙⌧Ṕࠚ X-1 ᖺ 8 ᭶⬻᱾ሰⓎࠊࡋᕥ②ᛶ㯞⑷ࡀṧᏑྠࠋᖺ 12 ᭶ࡽධ㝔୰ࡢ

㝔࡛ࣜࢆࣜࣅࣁ㛤ጞࠊࡀࡓࡋ㌿ಽࡽ࡚ࡋᕥ⫪③እ㌿ไ㝈ࡀฟ⌧ࠋ㏥㝔ᚋࡢ X ᖺ

3 ᭶ࠊᩚࡢᙧእ⛉࡛⫪㛵⠇࿘ᅖ⅖デ᩿ࢆࣜࣅࣁࣜࢀࡉ㛤ጞࡢࡑࠋᚋ6ࠊ ᭶ࡽᙜ

࡛ࢣࣇࣝࢭࡣ㛵⠇⫪ࠊࡾ࡞࣓ࣥࡀ㒊ࡣࣜࣅࣁࣜࠋ㛤ጞࢆ㙀⒪࡛࣮ࢱࣥࢭ

ᑐᛂࠋࡓ࠸࡚ࡋ 
࠙ᡤぢࠚ ᕥ⫪㛵⠇ኪ㛫③ࡧࡼ࠾ᒅ᭤࣭እ㌿࣭እ᪕࡛ືస③ྛࠊࡾ࠶ࡀ✀⌮Ꮫ᳨

ᰝࡣ㝜ᛶࠋࡓࡗࡔゐデ࡛ள⬺⮻ࡀㄆࠊࢀࡽࡵ⤖⠇㛫⁁ࡸ⭝ᯈ➼ᅽ③ࠋࡓࡗ࠶ࡀ 
࠙ホ౯࣮ࣝࢣࢫࢫ࢙ࣇ ࠚ㸦᭱ᝏࢆ 5 ࡓࡋ 6 ẁ㝵ホ౯㸧ࠋࡓ࠸⏝ࢆ 
࠙᥎ᐃែ⒪ࠚ ᥎ᐃែࠊࡣኪ㛫③➼ࡢᡤぢࡾࡼ⫪㛵⠇࿘ᅖ⅖ࡢ⑊③ᮇ᥎ᐃ

⚄ୗ⭆ࠊ⤒⚄ୗ࣭ୖ⏥⫪ࡿ࠶࡛⤒⚄ぬ▱ࡢ㛵⠇⫪ࠊⓗ┠ࢆ⦅③⑊ࠊࡣ⒪ࠋࡓࡋ

㐌ࢆప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲ⤒ 1 ᅇ࡛ࢫ࣮࣌ࡢᐇࠋࡓࡋ 
࠙⤒㐣ࠚ 㛤ጞ 4 8ࠊࡣ࣮ࣝࢣࢫࢫ࢙ࣇࡓࡗࡔ デ┠ 2 ᒅࠊࡶࡿࡍ㍍ῶ࡛ࡲ

᭤࣭እ᪕ືసࡢᨵၿࡶぢࠊࡋࡋࠋࡓࢀࡽእ㌿ືྍࡸࡳ③ࡣᇦไ㝈ࡶぢࠋࡓࢀࡽ 
࠙⪃ᐹࠚ ⫪㛵⠇ࡢ▱ぬ⚄⤒ᑐࡿࡍప࿘Ἴ㙀㏻㟁ࡢࡳ③ࠊ࡚ࡗࡼ㍍ῶྍࡶ

ືᇦࡢᨵၿࡀぢࠊࡋࡋࠋࡓࢀࡽᙜึ᭱ࡾࡼྍືᇦࡢ 3 ⛬ᗘ࡛ࡓࡗ࠶እ㌿6ࠊࡣ
⛬ᗘࡢᨵၿࠋࡓࡗࡲඖࠊࠎ⒵╔ᛶኚ㛵㐃ࡿ࠶ࡀள⬺⮻ᡤぢࠊࡾ࠶ࡶ⏕ά

కࢆࡳ③ࠋ࠸࡞ࢀࡋࡶࡓࡋຓ㛗ࢆ╔⒵࡛ࡇࡿࡍไ㝈ࢆእ㌿࠸ᙉࡢ≦ࡶ୰࡛᭱ࡢ

ྍࡢእ㌿ࡿ࡞ࡽࡉࠊ࡛ࡇࡿࡍᢚไࢆ╔⒵࡚ࡋ⏝ేࢆ㐠ື⒪ἲ࡞ືⓗࠊࡽࡇ࠺

ືᇦᣑࡀᚓࠋ࠸࡞ࢀࡋࡶࡓࢀࡽ 
࠙⤖ㄒࠚ ⬻᱾ሰᚋࡢ∦㯞⑷ᝈ⪅ࡢ⫪㛵⠇③ᑐࠊࡋ⫪㛵⠇ࡢឤぬ⚄⤒ࡢప࿘Ἴ㙀

㏻㟁⒪ἲࡢࡳ③ࠊ࠸⾜ࢆᨵၿࠋࡓࢀࡽࡳࡀ 
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᳝᳝యయᅽᅽ㏕㏕㦵㦵ᢡᢡᚋᚋⓎⓎࡓࡓࡋࡋ⭜⭜㒊㒊ࡳࡳ③③࡞࡞࠺࠺ࡼࡼࡿࡿࡅࡅ↝↝ࡢࡢᑐᑐ࡚࡚ࡋࡋ㙀㙀⒪⒪୍୍ࡓࡓࡗࡗ⾜⾜ࢆࢆ  
◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠� ῝ᕝ�  ᰕ⁐ 

࠙┠ⓗ᳝ࠚయᅽ㏕㦵ᢡᚋฟ⌧ྑࡓࡋ⭜㒊ࡳ③࡞࠺ࡼࡿࡅ↝ࡢᑐࠊ࡚ࡋ⚄⤒㞀ᐖᛶ

 ࠋࡿࡍሗ࿌࡚࠸ࡘࢆ୍ࡓࢀࡽࡳࡀ㍍ῶࡢ≦ࢁࡇࡓࡗ⾜ࢆ㙀⒪ࡋ᥎ᐃࢆ③⑊
࠙70ࠚ ṓዪᛶࠊᑓᴗ፬ࠋッྑࠊࡣ⭜㒊ࠋࡳ③࡞࠺ࡼࡿࡅ↝ࡢ 
࠙⌧ṔࠚX ᖺ 3 ᭶ㄏᅉࡃ࡞⭜⫼㒊③ࡀฟ⌧ࠋX ᖺ 5 ᭶ࠊᙜ࣮ࢱࣥࢭ⬻⚄⤒ෆ⛉ࢆ

ཷデࠊࡋ⏬ീ᳨ᰝࢆᐇࠕࠋTh12,L1 ᳝యᅽ㏕㦵ᢡࠖࡢデ᩿ࠋ᭹⸆⒪ࣅࣁࣜࡧࡼ࠾

Xࠋ㛤ጞࢆࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜ ᖺ 9 ᭶ྑࠊ⭜㒊࡛ࡲࢀࡇᛶ㉁ࡀࡳ③ࡿ࡞␗ࡢฟ⌧ࠋ་ᖌ

 ࠋ㛤ጞࢆ㙀⅍⒪ࡾࡼࡵ່ࡢ
࠙⌧ࠚ㒊ྑࡣഃ L1-L4 㧗ࡢ⭜㒊ᗈ⠊ᅖࠋᛶ㉁ࡣ⓶ࢪࣜࢪࠊ࡞࠺ࡼࡿࡅ↝ࡀ

㛗㛫ᗙࡸ⾜ṌࡣቑᝏᅉᏊࠋࡿࡍቑᝏኪࡽኤ᪉ࠊࡾ࠶ࡀ᪥ෆኚືࠋࡳ③ࡓࡋࣜ

ࠋᐶゎᅉᏊࡣᕥഃ⮩࡛ᶓࠋࡿ࡞ADL ไ㝈ࡣṌ⾜ࠋ㹙᪤ 㹛X-10 ᖺࠊᮏែᛶ

ᡓࠊ౽⛎ࠋX-5 ᖺࠊ㦵⢒㧼ࠋX ᖺ 6 ᭶ࢳ࣐࢘ࣜࠊᛶከⓎ➽③ࠋ㹙᭹⸆㹛㙠③ࠊ

࣑ࣥࢱࣅ D 〇ࠋ࡞ 
࠙ᡤぢࠚゐぬ᳨ᰝ࡛ྑࠊഃᝈ㒊ഃ 10 ᝈഃࡋᑐ 14 ゐࠋࡓࢀࡽࡵㄆࡀゐぬ㐣ᩄࡢ

ᐹ࡛ࠊࡣ⬚᳝ᚋᙃ࣭⭜᳝๓ᙃࡀቑᙉࠋTh12 L1ࠊTh12ࠋഃᙃࡢฝྑࡿࡍ㡬᳝ࢆ Ჲ

✺㉳྇ᡴ③㝧ᛶྑࠋ⭜㒊ࢺࢫࢸ࣮ࣝࣟࣥ࢟ࢫ㝧ᛶࠋ⬚⭜᳝ഐ⬨ᰕ㒊ࡢ➽㐣⥭ᙇ࣭ᅽ③

 ࠋࡓࢀࡽࡵㄆഃඃྑࡀ
࠙ホ౯ࠚNRS(Numerical Rating Scale)ࠊ࡚࠸⏝ࢆീ᭱ࡿ࠺ࡋࡳ③ࡢ 10 ࡓࡋ

ሙྜ୍ࡢ㐌㛫ᖹᆒࠋࡓࡋྲྀ⫈ࢆࡳ③ࡢ 
࠙⒪᳝ࠚయᅽ㏕㦵ᢡ㉳ᅉࡿࡍ Th12,L1 ⬨㧊⚄⤒ᚋᯞࡢ㞀ᐖ᥎ᐃ᳝ࠊࡋయᅽ㏕

㦵ᢡ࿘ᅖࡢᚠ⎔≧ែࡢᨵၿࡧࡼ࠾⨯ᝈ⚄⤒ࡢ⑊③㜈್ࢆ᪼ୖࡢ┠ⓗึࠊデࡽ 3 デ

࡚ࡋᑐ㦵ᢡ㒊࿘ᅖ࡛ࡲ┠ 1Hz ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࡳ③࡛ࢺࢫࢸ࣮ࣝࣟࣥ࢟ࢫࡧࡼ࠾

ࢆ⾡㙀⨨㒊ࡓࡋ⌧ฟࡀ 15 ศ㛫⾜4ࠋࡓࡗ デ┠ࡣࡽ⑊③㒊ࢆᅖ࠺ࡼࡴᶓ่

่࡛㙀1ࠊࡋHz ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࢆ 15 ศ㛫⾜ࠋࡓࡗ  
࠙⤒㐣ึࠚデࡣ NRS9 3࣭4ࠊࡀࡓࡗ࠶࡛ デ┠ࠊࡣNRS ࡣ 10 ྲྀ⫈ࡀቑᝏࡢ≦

4ࠋࡓࢀࡉ デ┠௨㝆ࠊ⒪᪉ἲࢆኚ᭦ࠊࢁࡇࡓࡋNRS ࠊࡾࡀୗⓗ⤒ࡣ್ᩘࡢ

≧ࡢᨵၿࡀㄆࠋࡓࢀࡽࡵ 
࠙⪃ᐹ᳝ࠚయᅽ㏕㦵ᢡࠊࡣ㦵ᢡࡓࡌ⏕㦵∦ࡣࡓࡲᅽ₽క᳝࠺యᚋቨࡢ㦵ᢡࠊࡀ

ḟ➨⬨ᰕ⟶ෆ✺ฟࠊࡋ⚄⤒≧ࠋࡿ࠶ࡀࡇࡿࡌ⏕ࢆᮏ࡛ࠊࡣTh12,L1 ⬨㧊

⚄⤒ᚋᯞࡀ㞀ᐖࠊ࡛ࡇࡓࢀࡉ⭜㒊≧ࢆㄏⓎྍࡓࡋ⬟ᛶࠋࡿ࠶ࡀ㦵ᢡ㒊࿘ᅖࡼ࠾

 ࠋࡿ࠼⪄ࡓࡋᙳ㡪㜈್③⑊ࠊᨵၿࡀᚠ⎔≧ែࡾࡼ่⃭ࡢ⤒⚄ᝈ⨯ࡢᒁᡤࡧ
࠙⤖ㄒྑࠚ⭜㒊ᗈ⠊ᅖࡳ③ࠖ࡞࠺ࡼࡿࡅ↝ࠕᑐ᳝ࠊࡋయᅽ㏕㦵ᢡ㉳ᅉࡿࡍ⚄⤒

㞀ᐖᛶ⑊③᥎ᐃࠊࡋ㦵ᢡ㒊࿘ᅖࡧࡼ࠾⬨㧊⚄⤒ᚋᯞ㙀⒪ࠊࢁࡇࡓࡗ⾜ࢆ≧

 ࠋࡓࢀࡽࡳࡀ㍍ῶࡢ
 㧊⚄⤒ᚋᯞ⬨ࠊ③⑊㞀ᐖᛶ⤒⚄ࠊయᅽ㏕㦵ᢡ᳝ࠊࡳ③࡞࠺ࡼࡿࡅ↝ࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙
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㌟㌟ࡳࡳࡺࡺࡢࡢᑐᑐࡿࡿࡍࡍ㙀㙀⒪⒪୍୍ࡢࡢ  
 

◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠� ୕ᾆ� ᱜ∞ 
 

࠙┠ⓗࠚ㌟ࡢࡀࡳᨵၿ୍ࡓࡋࢆሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙22ࠚ ṓ⏨ᛶࠋッࡣ㌟ࡢࠋࡳ 
࠙⌧ṔࠚX-3 ᖺ 12 ᭶㌟ࡀࡳฟ⌧ࡋ T Ꮫ㝃ᒓ㝔࣮ࣆࢺ࡚ᛶ⓶⅖ࡢ

デ᩿ࢆ⸆ࢻࣟࢸࢫࡅཷࢆ⏝ࠊࡶࡿࡍቑᝏᐶゎࡾ⧞ࢆ㏉ࠋࡍX ᖺ 6 ᭶ࡽ 7 ᭶

࡚ࡅ H Ꮫᅬᒓ㙀⅍㝔࡚㙀⅍⒪ࢆ 3 ᅇཷࠋࡿࡅཎᅉࡣ࡛᫂ࡀࡿ࠶㙀㏻㟁⒪

ἲࡓࡗ⾜ࢆ 3 ᅇ┠⾡ᚋ≧ቑᝏࠋ⒪᪉㔪ࡢኚ᭦ᕼᮃ㏻㝔ࡢ㛵ಀࡽ X ᖺ 7
᭶ᙜ࡚࣮ࢱࣥࢭ㙀⅍⒪㛤ጞࠋ 
࠙ᡤぢ࣭⒪ࠚ≉ࡣࡳ⫼㒊ᙉࠊࡃⓎờࡸධᾎ࡚ࡗࡼࢫࣞࢺࢫࠊ㢁㒊࣭⭡㒊࣭

ୖୗ⫥ࡶฟ⌧ึࠋࡿࡍデࡢࡢࡳ⛬ᗘ VAS69mmࠊPOEM㸦Patient-Oriented 
Eczema Measure;  ࢺ ࣆ ࣮ ᛶ ࡢ ‵ ⑈ ࡢ  ≧ ࢆ ホ ౯ 㸧 10 Ⅼ 㸦 ୰ ➼ ᗘ 㸧ࠊ

POMS2(Profile of Mood States 2nd Edition)ࡣ T-A77 Ⅼ D57 Ⅼ A-H61 Ⅼ V53 Ⅼ

F70 Ⅼ C76 Ⅼࠋษデࠊ⬦ᩘ࡚⬚⬥ⱞ‶ࠊ⯉ᑤ⣚ࠋၥデ࡚㎞ࢆዲࠊࡴ↔⇱ឤ

ࠊ㝮⫪ࠊ᭤ụࠊ㇂ྜࡢ୧ഃࡋ⾑Ύ⇕ᾴࢆ๎ࠊ㢼⇕ドࢆែࠋࡓࡋྲྀ⫈ࢆࡇࡿ࠶ࡀ

㊊୕㔛ࠊࠊ᳝ࠊ⾑ᾏࠊኴ⾪ࠊ㢼ụࠊ⫵පࠊ⭈පࠊ⫢ප༢่⾡㸦40mm16ࠊ
ྕ㸧ࢆ㐌 1 ᗘ⾜ࠋࡓࡗ 
࠙⤒㐣2ࠚ デ┠௨㝆ࡣ VAS40mm ௨ୗࠊPOEM ࡣ 5 Ⅼ㸦㍍㸧௨ୗ࡛᥎⛣ࢫࠋࡓࡋ

デึࡣ⏝ᅇᩘࡢ⸆ࢻࣟࢸ 1 㐌㛫ᖹᆒ 5 ᅇࡽ⒪㛤ጞᚋࡣ 1 㐌㛫ᖹᆒ 1.1 ᅇ

ῶᑡ14ࠋࡓࡋ デ┠࡛⫈ྲྀࡓࡋ POMS ࡣ T-A50 Ⅼ D50 Ⅼ A-H42 Ⅼ V60 Ⅼ F42 Ⅼ࡛

Vࠊࡾ࠶  ࠋࡓࡋపୗࡣ┠㡯ࡢࡢࡑࠊࡋ᪼ୖࡳࡢ
࠙⪃ᐹ࣭⤖ㄒࠚᮏ࡛ࡣࡳᑐࡋ༢่⾡ࠊ࠸⾜ࢆࡢࡳ㍍ῶẼศ≧ែࡢᨵၿࡀ

ࡼ㍍ῶࡢᥙឤࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉࡿ࠶ࡀ㛵ಀ╀╧ࡸ≧ែ⓶ࡣẼศ≧ែࠋࡓࢀࡽࡳ

╀╧ࡋῶᑡࡀ୰㏵ぬ㓰ࡿࡼࡳࠊࡇࡓࡋᅇࡀ⬟ᶵࣜࣂࡢ⓶ࡋῶᑡࡀ◚ᥙࡾ

㙠ࡢ⾡༢่ࡿࡅ࠾ᮏࠋࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡋᨵၿࡀẼศ≧ែ࡛ࡇࡓࡋୖྥࡀ㉁ࡢ

ᶵᗎࡣ᫂ࠊࡀ࠸࡞ࡣ࡛ࡽ㙀㏻㟁ࡸ⨨㙀⾡่࡛⃭㐣ከࡿࡼ≧ቑᝏࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ

ᝈ⪅ᑐࡣ࡚ࡋ⒪ࡢࡘ୍ࡢᡭẁྍࡿ࡞⬟ᛶࡀ♧၀ࠋࡓࢀࡉ 
 
�ᥙឤࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙ ༢่⾡� �࣮ࣆࢺ  ࣮ࢠࣝࣞ
�  
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⢾⢾ᒀᒀᛶᛶᮎᮎᲈᲈ⚄⚄⤒⤒㞀㞀ᐖᐖࡿࡿࡼࡼᅄᅄ⫥⫥ࢀࢀࡧࡧࡋࡋࡢࡢᑐᑐࡿࡿࡍࡍ㙀㙀⾡⾡ࡢࡢ㸯㸯��

�

◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠� ᮃ᭶� ᠇அ 
 
࠙┠ⓗࠚ⢾ᒀᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖࢀࡧࡋࡿࡼᑐࡿࡍ㙀⾡ࡣ᭷ຠ㸪↓ຠࡢሗ࿌ࡀ

పࡀ㸪୧ഃୗ⫥ືぬࡋ᭷ࢆࢀࡧࡋࡢ⊫ᅄࡿࡼ㸬⢾ᒀᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖࡿ࠶ࡶࡽࡕ

ୗࡓ࠸࡚ࡋᑐࡋ㸪㙀⾡ࡀዌຌ࡛ࡢࡓࡋሗ࿌ࡿࡍ㸬 
࠙76ࠚ ṓ⏨ᛶ㸬୧ഃୗ⭣እഃࡽ㊊⫼㸪๓⭎እഃࡽᡭ⫼ࡢឤぬࡼࡿ࡞ࡃ࡞ࡀ

 㸬ࢀࡧࡋࡓࡋ࠼෭࠼෭࡞࠺
࠙⌧ṔࠚX-15 ᖺࡽ HbA1c 8.5㸣⛬ᗘ࡛᥎⛣ࡋ㸪᭹⸆ࡓ࠸࡚ࡋ㸬⾑⢾್ࡀᏳᐃࡋ㸪

X-4 ᖺࡽ᭹⸆୰Ṇ㸬X-2 ᖺ 6 ᭶㸪ㄏᅉࡃ࡞㊊㒊ࡀࢀࡧࡋⓎࡋ㸪ᡭ㒊ᣑ㸬X-
2 ᖺ 12 ᭶㸪⭸ୗࡸ⫝ୗ࡛ࡲᣑ㸬X-1 ᖺ 2 ᭶ࡽ 12 ᭶࡛ࡲィ 15 ᅇࡢ㙀⾡ࢆᐇ

ࡀࡓࡋ㸪ᑠᗣ≧ែࡾ࡞⤊㸬X ᖺ 6 ᭶㸪⾡㛤㸬 
࠙ᡤぢࠚX ᖺ 4 ᭶ࡢ HbA1c ࡣ 6.1㸣㸬㢕᳝ MRI㸪㧊ᾮ㸪⾑ᾮ᳨ᰝ࡛␗ᖖࡋ࡞㸬⭜᳝

MRI ᳨ᰝ࡛ L4/5㸪L5/S1 ࡛ᕥඃࡢ㍍ᗘ᳝㛫ᯈࢽࣝ࣊㸪⚄⤒ఏᑟ㏿ᗘ᳨ᰝ࡛ࡣ⬯

㦵⚄⤒㸪⭌㦵⚄⤒ࡢ㐲₯ᘏ㛗ࡀぢࡓࢀࡽ㸬ࢫࣞ࢟⭝ᑕࡣ㸩/±㸪ෆᯝࡢືぬ

(C128 㡢ཫ)ࡣ X-1 ᖺ 3 ᭶࡛ 3 ⛊/0 ⛊㸪X ᖺ 6 ᭶࡛ 0 ⛊/0 ⛊㸬㸦Rt/Lt㸧 
࠙ホ౯ࡣࢀࡧࡋࠚ VAS㸦ീࡋᚓ᭱ࡿࢆ 100 mm㸧㸪ືぬࡣ C128 㡢ཫࡢືࢆ

ឤࡢ࡛ࡲࡿ࡞ࡃ࡞ࡌ㛫࡛⫈ྲྀ㸬 
࠙⒪࣭⤒㐣ࠚᶨ㦵⚄⤒㸪⬯㦵⚄⤒㸪⥲⭌㦵⚄⤒ࡢ㙀㏻㟁㸦1Hz㸪15 ศ㸧ࢆᇶᮏ

㸬Xࡓࡋ㏣ຍࢆ㙀㏻㟁➼㸪㐺ᐅ㸪⾡⟠ᡤࡢ⤒⚄㸪㊊ᗏࡋ ᖺ 6 ᭶ࡢ⾡㛤ᚋ㸪

12 ᅇࡢ⾡ࡾࡼ㸪ࡣࢀࡧࡋୗ⭣࡛ 57 mm ࡽ 24 mm㸪๓⭎࡛ 41 mm ࡽ 14 
mm 㸪7.6ࡋᨵၿࡀᕥ࡚ࢀ㸪㐜ࡽྑࡓࡗ࠶㞀ᐖ࡛࡞ẚ㍑ⓗ㍍ᗘࡣᨵၿ㸪ືぬ ⛊

/6.2  㸬ࡓ࠸㏆࡙ṇᖖ್⛊
࠙⪃ᐹࠚ㐣ཤࡢሗ࿌ࡽ㙀⾡ࡾࡼ⚄⤒⾑ὶࡀᨵၿࡋ㸪⚄⤒ಟ࣭⏕ࢀࢃ⾜ࡀ㸪

⚄⤒ᶵ⬟ࡀᨵၿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡋ㸪ࢀࡧࡋཬࡧືぬࡀᨵၿࡿ࠼⪄ࡓࡋ㸬 
࠙⤖ㄒࠚ㙀⾡ࡾࡼ㸪⢾ᒀᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖࡿࡼᅄ⫥ࡀࢀࡧࡋࡢᨵၿࡋ㸪ືぬ

 㸬ࡓࢀࡽࡵㄆࡶᨵၿࡢ
 
 㸪ືぬ㸪㙀㏻㟁ࢀࡧࡋ⢾ᒀᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖ㸪ࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙
�  
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㙀㙀⒪⒪ࡢࡢࣥࣥࣙࣙࢩࢩ࣮࣮ࢸࢸࣜࣜࣅࣅࣁࣁࣜࣜࡀࡀ࡞࡞㐙㐙⾜⾜ࢆࢆᨭᨭ୍୍࡛࡛ࡓࡓࡁࡁ��

�

◊ಟ⏕2ᖺ┠� ∦ᒸ� ⏤㉳Ꮚ�

�

࠙┠ⓗᩚࠚᙧእ⛉ᡭ⾡ᚋࣜࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁ㸦௨ୗ㸪ࣜࣜࣅࣁ㸧ࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆᝈ⪅ࡢ

ᡭ⾡㒊௨እࡢឋッᑐ࡚ࡋ㙀⒪ࡾࡼࡇ࠺⾜ࢆ㸪ࣜࡀࣜࣅࣁ㐍ࡔࢇ

 㸬ࡿࡍሗ࿌࡚࠸ࡘ
࠙60ࠚṓ௦ዪᛶ㸬ッࡣ୧ഃ⫼㒊ࡧࡼ࠾୧ഃ㢁㒊ࡽ⫪ୖ㒊ࡾࡇࡢ࡚ࡅ㸬 
࠙⌧ṔࠚXᖺ5᭶ྑ⫪㛵⠇ேᕤ㦵㢌ᤄධ⾡࠸⾜ࢆ㸪1᭶ධ㝔㸬㏥㝔ᚋ୧ഃ⫼㒊ࡢ

ࣅࣁ㸪Xᖺ10᭶ࣜࡀࡓ࠸࡚ࡗ⾜ࢆࣜࣅࣁࣜࡢ㐌2ᅇ࡚㸬㏥㝔ᚋ㸪㝔ࡓࡋⓎࡀࡾࡇ

ࣜᚋ୧ഃ㢁㒊ࡽ⫪ୖ㒊ࡀࡾࡇࡢ࡚ࡅⓎࡾ࡞࠺ࡼࡿࡍ㸪ᮏࢆ࣮ࢱࣥࢭ᮶ᡤ

 㸬ࡓࡋ
࠙⒪࣭⤒㐣ࠚⓎࡣࡾࡇࡓࡋ㸪ࡶࢀࡎ࠸➽ຊపୗ㉳ᅉࡿࡍ➽࣭➽⭷ᛶ≧࠼⪄

4デ┠௨㝆ᾘኻࡣࡾࡇࡢ㸬୧ഃ⫼㒊ࡓࡗ⾜ࢆప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࡢ➽㸪ᙜヱࡵࡓࡓࢀࡽ

ࡾࡇ㒊ୖ⫪ࡽ㸬୧ഃ㢁㒊ࡓࡋ㛤ጞࢆ㐃ᦠࡢ➼ሗඹ㏻Ꮫ⒪ἲኈ⌮ࡾࡼ┠㸬6デࡓࡋ

㸬ࡓࡋ㍍ῶࡾࡼ㸪㙀⒪ࡀࡿ࡞ࡃᙉࡀ≦ᚋࣜࣅࣁ㸪ࣜࡾ࡞ࡳࡢ6デ┠௨㝆ᝈഃࡣ

  㸬ࡓࡗ࡞࠺ࡼࡿࢀ⌧ࡀኚᐜື⾜࡞ࡁ๓ྥࣜࣅࣁࣜࡓࡗ࠶ᚋ㸪ᾘᴟⓗ࡛ࡢࡑ
࠙⪃ᐹࠚᝈ⪅ࡣ㸪ࡓࡌ⏕ࡾࡼࣜࣅࣁࣜࢆࡾࡇ≧ㄆ㆑ࡋ㸪࡛ࣜࡇ࠺⾜ࢆࣜࣅࣁ

ᝏࡵࡓࡓ࠸࡚࠼⪄ࡿࡍ㸪ࣜࣜࣅࣁᑐࡿࡍពḧࡀపୗࡓ࠸࡚ࡋ㸬⌮Ꮫ⒪ἲኈ㐃

ᦠࡾࢆ㸪㙀⒪ࢆࡾࡇࡾࡼ㍍ῶ࡛ࡇࡿࡏࡉ㸪ពḧࡀపୗࣜࣅࣁࣜࡃ࡞ࡇࡿࡍ

㸪⑊③≧ἣ㸪⑂ປឤ㸪㌟యࡣពḧࡢࣜࣅࣁ㸬ࣜࡿ࠼⪄ࡓࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ⾜㐙ࢆ

ࢥ③⑊㸪࠺ࡼ࠸࡞ࡋῶ㏥ࡀពḧࡢࣜࣅࣁࣜࡵࡓࡢࡑ㸬ࡿ࠸࡚ࢀࡽࡵㄆࡀ㛵㐃ࡢ➼≦

㸪ࡵࡓࡿࡁᮇᚅ࡛ࡀ➼㍍ῶࡢປឤ⑂ࡸ③⑊㸪ࡣ㸬㙀ࡿ࡞㔜せࡣࡇ࠺⾜ࢆ࣮ࣝࣟࢺࣥ

 㸬ࡿ࠼⪄ࡿ࠶ᡭẁ࡛࡞⏝᭷ࡢࡵࡓࡿࡵ㐍ࢆࣜࣅࣁࣜ
࠙⤖ㄒᩚࠚᙧእ⛉ᡭ⾡ᚋࣜࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆࣜࣅࣁᝈ⪅ᑐࡿࡍᡭ⾡㒊௨እࡢ㙀⒪

  .ࡓࢀࡉ♧ࡀࡇࡿᚓࡾ࡞ᨭᡭẁࡢࡵࡓ࠺⾜ࢆࣜࣅࣁ㸪ࣜࡣ
� �
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⪥⪥㬆㬆ࢆࢆࡾࡾకక࠺࠺ឤឤ㡢㡢ᛶᛶ㞴㞴⫈⫈ᑐᑐࡿࡿࡍࡍ㙀㙀⒪⒪୍୍ࡢࡢ�

�
◊ಟ⏕ 2 ᖺ� ྜྷᕝ� ༤⨾ 

�

࠙┠ⓗࠚ⪥㬆ࢆࡾక࠺ឤ㡢ᛶ㞴⫈ᑐ࡚ࡋෆ⪥ࡢ⾑ὶᨵၿ㢁⫪㒊ࡢ➽⾑ὶᨵၿࢆ┠

ⓗ㙀⒪ࡓࡗ⾜ࢆࢆሗ࿌ࠋࡿࡍ 
࠙71ࠚ ṓࠊዪᛶࠊ㌟㛗 157cmࠊయ㔜 50kgࠋッࡣᕥ㞴⫈ᕥ⪥㬆ࠋࡾ 
࠙⌧ṔࠚX-1 ᖺ 2 ᭶ᕥప㡢㒊ࡢ⫈ຊపୗࢆᣦࠋN ⪥㰯⛉ཷデࠊ᭹⸆㛤ጞࠋX-1 ᖺ

3 ᭶⫈ຊᨵၿࠋX-1 ᖺ 9 ᭶⪺ࡃࡽ࡙࠼ࡇ N ⪥㰯⛉ཷデࠊ᭹⸆㛤ጞࠋX-1 ᖺ 12 ᭶⫈ຊ

ᨵၿࠋX ᖺ 3 ᭶ 1 ᪥Ⓨࠊᙜཷ࣮ࢱࣥࢭデࠋX ᖺྠ᭶ 2 ᪥㙀⒪㛤ጞࠋ 
࠙ᡤぢࢿࣥࣜࠚヨ㦂ṇᖖ࣮ࣂ࣮࢙࢘ࠊヨ㦂ྑ೫ࠋゐᐹ࡛୧ഃ⬚㙐ங✺➽ࠊ㢌ᯈ≧

 ࠋࡓࡵㄆࢆ࠼෭୧ᡭ㊊ࠋࡾ࠶ᙇ⥭➽➽ညࠊ➽ഃ㢌ࠊ➽ᙧ⳻ࠊ➽ᣲ⏥⫪ࠊ➽ゅᩳࠊ➽
࠙⒪ࠚ≉Ⓨᛶឤ㡢ᛶ㞴⫈ཬࡧ⪥㬆ࡾ᥎ᐃࠋᕥഃ⪥ᅇࡾཬࡧ୧ഃ㢁⫪㒊ࡢ➽⥭ᙇ㒊

㙀ࢫࣞࣥࢸࢫ 40mm16 ྕ࡛⨨㙀⾡ࠋࡓࡗ⾜ࢆ 
࠙ホ౯ࠚN ⪥㰯⛉࡛⣧㡢⫈ຊ᳨ᰝࠊ⒪๓ᚋ NumericRatingScale(NRS)ࠊ⪥㬆ⱞ

③ᗘࡢホ౯(THI)ࠋྲྀ⫈ࢆ 
࠙⤒㐣ࠚ⣧㡢⫈ຊ᳨ᰝ࡛ࡣ⒪๓ࡢ 125Hz ࡀ 45 ੴ250ࠊHz ࡀ 55 ੴ500ࠊHz ࡀ 50
ੴపୗ4ࠊ デ┠࡛ྛ 10 ੴୖ᪼9ࠊ デ┠࡛⥔ᣢࠋ㞴⫈⪥㬆ࡣࡾඹ 1 デ┠ NRS5ࠊ
㞴⫈ࡣ 6 デ┠ NRS2ࠊ⪥㬆ࡣࡾ NRS0 7ࠋᨵၿ デ┠࡛ඹቑᝏࠋ㞴⫈ࡣ 11 デ┠

NRS2 ࡣࡾ㬆⪥ࠊᨵၿഴྥ 12 デ┠ NRS0 THIࠋᾘኻࡾ࡞  ࠋࡋ࡞ⴭኚࡣ
࠙⪃ᐹࠚᒁᡤ่㙀ࡣ⾑ὶ㔞ቑຍࠊࡋ♧ࢆᫍ≧⚄⤒⠇ࢡࢵࣟࣈᚋ᳝ࡢ㦵ື⬦⾑ὶࡣቑຍ

ࡽࢀࡇࠋࡓ࠼⪄ࡓ࠼ࢆኚ⬦㦵ື᳝ࡀ㢁⫪㒊่㙀ࡸ࿘ᅖ⪥ࠊࡽࡇࡓࡵㄆࢆ

 ࠋࡓ࠼⪄ࡓࡗࡀ࡞ࡘ㈿άࡢ⤒⚄ࡸ⬊᭷ẟ⣽ࡋᙳ㡪⟶⾑ᰤ㣴∵⼗ࡽ
࠙⤖ㄒࠚ⪥㬆ࢆࡾక࠺ឤ㡢ᛶ㞴⫈ᑐࠊ࡚ࡋෆ⪥⾑ὶᨵၿ㢁⫪㒊ࡢ➽⾑ὶᨵၿࢆ┠

ⓗ㙀⒪ࡓࡗ⾜ࢆ⤖ᯝࠊప㡢㒊⫈ຊపୗࡣᨵၿഴྥࠊ⪥㬆ࡣࡾᨵၿࠋࡓࡋ 
 
 ⬦㦵ື᳝ࠊ㍈⣴ᑕࠊឤ⚄⤒⠇ࠊ⟶⾑ᰤ㣴∵⼗ࠚࢻ࣮࣮࣡࢟࠙
� �
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⫪⫪㛵㛵⠇⠇࿘࿘ᅖᅖ⅖⅖ేేࢆࢆ⫝⫝ࢫࢫࢽࢽࢸࢸⓎⓎࡓࡓࡋࡋ 11 㸫㸫ᾎᾎᵴᵴΎΎᤲᤲືືససࡢࡢ⑊⑊③③ᨵᨵၿၿ࡚࡚ࡋࡋ┠┠╔╔㸫㸫  
◊ಟ⏕ 1 ᖺ┠㸦PT㸧� ᕤ⸨� ⥤ 

࠙⥴ゝྑࠚ⫪㛵⠇࿘ᅖ⅖ేࢆ⫝ࢫࢽࢸྑⓎࡓࡋᑐࡋ PT ධ࠸⾜ࢆ㸪ྑ⫪㛵

⠇ࡢᒅ᭤࣭እ㌿࣭ෆ᪕㛵⠇ྍືᇦ(ROM)ࡢᨵၿࡀᚓࡵࡓࡓࢀࡽሗ࿌ࡿࡍ㸬 
࠙70ࠚ ṓ௦ࡢ⏨ᛶ㸪ົ⫋㸬ッࡣᾎᵴΎᤲྑࡧࡼ࠾③⫪ྑࡢ⫝③㸬 
࠙⌧ṔࠚX ᖺ 9 ᭶୰᪪㡭ࡽㄏᅉྑࡃ࡞⫪㛵⠇እഃ㒊ࡌ⏕ࡀ③⑊㸪ྠᖺ 10 ᭶㡭㸪

ㄏᅉྑࡃ࡞⫝㛵⠇ࡓࡌ⏕ࡀ③⑊㸬ᾎᵴΎᤲឤྑࡿࡌ⫝㛵⠇ࡀ③⑊ࡢẼࡾ࡞ᙜ

་⒪ᩚ࣮ࢱࣥࢭᙧእ⛉ཷࢆデࡋ㸪ࣜࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁධ㛤ጞ㸬 
࠙ホ౯ࡢ③⑊ࠚ numerical rating scale(NRS)㸪ROM ࡛ホ౯ࡓࡋ㸬 
࠙ᡤぢࡣ③⑊ࠚ㸪Ᏻ㟼࣭ኪ㛫ࡃ࡞ࡶ㸪ྑ⫪እഃ࣭ྑୖ⭎㦵እഃୖ㢛㒊ࡀᾎᵴ

Ύᤲࡢᗋྑቨࢆᣔືࡃస࡚ቑᝏࡓࡋ(୧㒊ࡶ NRS5/10)㸬⑊③ㄏⓎ⫥ࡣ㸪

ྑ⫪㛵⠇ᒅ᭤࣭ෆ᪕㸪⫝㛵⠇ᒅ᭤㸪๓⭎ᅇෆ㸪ᡭ㛵⠇⫼ᒅ࡛ࡓࡗ࠶㸬X-P ࣭⫪ࡣ࡛

⫝㛵⠇㝽⊃ᑠࡢ࡞␗ᖖᡤぢࡃ࡞ࡣ㸪ྑࡣࢺ࣓ࣥࣛ⫪⏥㦵እ㌿࡛ࡓࡗ࠶㸬

ROM(Rt./Lt.)ࡣ㸪⫪㛵⠇ᒅ᭤ 140°/165°㸪እ㌿ 80°/175°㸪እ᪕(90°እ㌿)30°/90°㸪
ෆ᪕(90°እ㌿)20°/55°࡛ࡓࡗ࠶㸬ᩚᙧእ⛉ⓗࡣࢺࢫࢸ㸪ྑ⫪㛵⠇ࡢ Neer’s 
Impingement test㸪Empty can test㸪painful arc sign ࡢ㛵⠇⫝ྑࡧࡼ࠾ Thomsen 
test㸪୰ᣦఙᒎ࡛ࢺࢫࢸ㝧ᛶ࡛ࡓࡗ࠶㸬 
࠙⒪ࠚPT ධ㢖ᗘࡣ㐌 1 ᅇ㸪⫪⏥㦵እ㌿ᑐࡋ⬚➽࡞๓⬚㒊ࢆ㉮⾜ࡿࡍ

ጼໃᣦᑟ㸪ROMࡋᑐ⨨␗ᖖࡢ㦵⏥⫪ࢳࢵࣞࢺࢫࡋᑐ⩌➽ ไ㝈ᑐࡋ⮬ື

ຓ㐠ືࡢ ROMex㸪ྑ⫝㛵⠇③ࡢእഃୖ㢛㒊ᑐࡋ㸪▷ᶨഃᡭ᰿ఙ➽ࢡࢵࢸࢱࢫࡢ

 㸬ࡓࡗ⾜ࢆసᣦᑟື࠺ࡼ࠸࡞ࡋᢕᣢࢆ≀ᡭ㛵⠇⫼ᒅ࡛ࡘ㸪๓⭎ᅇෆࢳࢵࣞࢺࢫ
࠙⤒㐣ࠚNRS  ROM 㸪௨ୗ㸪ึᅇń8ࡣ ᅇ┠ධ⾲グࡿࡍ㸬PT ධືࡢ

స③ྠࡣᮇྑ⫪㛵⠇࣭⫝㛵⠇ࡶ NRS5/10ń3/10 ࡣ㸪᪥ᖖ⏕ά࡛ࡋῶᑡ

ᾎᵴᗏ㒊Ύᤲࡣ③⑊ࡢ㍍ῶഴྥ࡛ࡓࡗ࠶㸬ROM 㸪ྑ⫪㛵⠇እ㌿ࡣ 80°ń160°㸪⫪

㛵⠇ᒅ᭤ 140°ń165°㸪⫪㛵⠇ෆ᪕ 20°ń40°ቑࡓࡋ㸬 
࠙⪃ᐹྑࠚ⫪㛵⠇③ࡢせᅉࡣ㸪⫪ᓠୗࡓࢀࡽ࠼⪄ࡢࡶࡿࡼࢺ࣓ࣥࢪࣥࣆࣥ㸬⫪

⏥㦵እ㌿ᑐࡋ⬚➽ࢳࢵࣞࢺࢫࡢጼໃᣦᑟࢆධࢁࡇࡓࡋ㸪⫪ᓠୗࣥࣆࣥ

㸬ROMࡓࡋ㍍ῶࡀ③㛵⠇⫪ࡿࡍ᮶⏤ࢺ࣓ࣥࢪ ไ㝈ࡢせᅉࡣ㸪ྑ⫪㛵⠇ࡼ③⑊ࡢ

ࡢ㛵⠇ᒅ᭤࣭እ㌿࣭ෆ᪕⫪࡛ࡇࡓࡋ㍍ῶࡀ③⑊㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡢࡶࡿ ROM ᨵၿࡀ

ᶨഃ▷ࡋᑐ③⑊㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄③⑊ࡿࡼ⅖㸪እഃୖ㢛ࡣせᅉࡢ③㸬ྑ⫝㛵⠇ࡓࡋ

ᡭ᰿ఙ➽࣭ࢳࢵࣞࢺࢫࡢ⑊③ㄏⓎືస࡞࠺ࡼ࠸࡞ࢃ⾜ࢆᣦᑟࡾࡼ㸪⅖≧ࡀᨵၿ

③⑊ࡢ㸪ྑ⫪㛵⠇ࡓࡲ㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡓࡗࡀ࡞ࡘ㍍ῶ③⑊࡛ࡇࡓࡋ ROM ᨵࡀ

ၿࡾࡼࡇࡓࡋ㸪⫝㛵⠇ࡢ௦ൾⓗࢫ࣮࣮ࣘࣂ࣮࢜࡞㈇Ⲵࡢ㍍ῶ࠼⪄ࡓࡗࡀ࡞ࡘ

 㸬ࡿࢀࡽ
࠙⤖ㄒྑࠚ⫪㛵⠇ྑ⫝㛵⠇③⑊ࡢ ROM ⑊ࡢ㸪ᾎᵴΎᤲືస࡛ࡇࡓࡋᨵၿࡀ

�㸬ࡓࡋ㍍ῶࡀ③  
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70 ᅇ᪥ᮏ㙀⅍ᏛᏛ⾡ 2021 ᖺ 6 ᭶ 5 ᪥  
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28)� Ḉᗞ㝧. ࡄࡍ⮫ᗋ࡛ࡿ࠼ୗ⫥≧ࡢప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲ. ➨ 70 ᅇ᪥ᮏ㙀⅍ᏛᏛ

⾡ 2021 ᖺ 6 ᭶ 5 ᪥ 
29)� Ḉᗞ㝧. 㟷ᑡᖺࢶ࣮࣏ࢫࡢയᐖ㙀⅍ᖌࡇࡿࡁ࡛ࡀ. ௧ 3 ᖺᗘࡤࡃࡘ㙀⅍◊✲ 

2021 ᖺ 5 ᭶ 25 ᪥ 
30)� ▼ᯇ⳯, Ḉᗞ㝧, ᡂᓥ᭸⨾, 㩗⃝⪽. ౽ኻ⚗ᑐࡿࡍ㦵㒊ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲࡢ 2 . 

➨ 35 ᅇ᪥ᮏࣥࣙࢩ࣮ࣞࣗࢹ࣮ࣔࣟࣗࢽᏛ 2021 ᖺ 5 ᭶ 8 ᪥ 
31)� ⓑᒾఙᏊ, ⋢ᒸ, ㉺ᩍኵ. ⸆ᛶ࣒ࢬࢽࢯ࣮ࣥ࢟ࣃ⒪ᅔ㞴࣮ࣅࣞᑠయᆺㄆ

▱ࡢ㛵㐃. ➨ 62 ᅇ᪥ᮏ⚄⤒ᏛᏛ⾡ 2021 ᖺ 5 ᭶ 19 ᪥ 
32)� Ẋᒣᕼ. ࡢࢪ࣮ࢧࢵ࣐⮫ᗋ◊✲㸸ຠᯝ⏕యస⏝ᶵ㌿. ➨ 99 ᅇ᪥ᮏ⏕⌮Ꮫ 2022 ᖺ 3

᭶ 16 ᪥ 
33)� Ἑཎᚸ, Ẋᒣᕼ. ⮬㛢࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ㞀ᐖᑐࢇ࠶ࡿࡍᦶ⒪ἲࡢຠᯝ̿ၚᾮࢺࢩ࢟࢜

➨ .࡚̿ࡋ┠╔ࠖࡉ⏝ჾࠕᗘ⃰ࣥࢩ 27 ᅇ᪥ᮏ⢭⚄ಖ♫ᏛᏛ⾡ 2021
ᖺ 11 ᭶ 23 ᪥  

34)� ⚟ᓥṇஓ. ⮫ᗋ⏝ホ౯ᨭࠕࣜࣉCAST-QࠖࡢᨵⰋࢨ࣮ࣘ‶㊊ᗘㄪᰝ. ᪥ᮏᮾὒ་

Ꮫ⣔≀⌮⒪ἲᏛ ➨ 47 ᅇᏛ⾡࣭⥲ 2022 ᖺ 3 ᭶ 6 ᪥ 
35)� ⚟ᓥṇஓ. ║⢭⑂ປࡢែࢪ࣮ࢧࢵ࣐⒪ἲ. 㟼ᒸ┴㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌ ➨㸱ᅇᮾὒ

⒪ἲ2021 ࣮ࢼ࣑ࢭ ᖺ 9 ᭶ 26 ᪥ 
36)� ⚟ᓥṇஓ. ་⒪㺃⾡ྛㄽ 㢁㒊ཬࠕ ⊫ୖࡧ㢁⫪⭎㒊ࡢデࡓ㙀⅍ᡭᢏ⒪ἲࠖ.  ᩥ㒊

⛉Ꮫ┬ ௧ 2 ᖺᗘ ᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࡢࡵࡓࡢᏛࣜࢺࣥࣞ࢝ᩍ⫱᥎㐍ᴗ ⫈ぬ࣭どぬ

㞀ᐖ⪅ࡢࡵࡓࡢ ඹ⏕♫ᐇ⌧ࠗࡓࡅྥ㉸࠘⫋ᴗᐇ㊶ຊ⫱ᡂᴗ 2021 ᖺ 9 ᭶ 
37)� ⚟ᓥṇஓ. ๓⭎㒊࡛ࡢከⓎᛶࡢ⤠ᢋᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖࡀࡓࢀࢃᝈ⪅ࡢ㙀⒪ デ᩿ⓗ

⒪ࢆᣦྥ୍ࡓࡋ. ➨ 70 ᅇ᪥ᮏ㙀⅍ᏛᏛ⾡ 2021 ᖺ 6 ᭶ 5 ᪥ 
38)� ᮧᒣ ᆂ♸, ⚟ᓥ ṇஓ, 㩗⃝ ⪽, ⓑᒾ ఙᏊ, ▼ᒣ ేࢆࣛࢻ .ࢀࡳࡍⓎࡓࡋ∦㢌③

➨ .୍ࡢ㙀⒪ࡿࡍᑐ 70 ᅇ᪥ᮏ㙀⅍ᏛᏛ⾡ 2021 ᖺ 6 ᭶ 5 ᪥ 
39)� ᯇᗣ. ࡚࠸ࡘࢺ࣮࣏ࢧࣝ࢝ࢹ࣓ࡿࡅ࠾࣮࢝ࢵࢧࢻࣛࣈ- ᅜ㝿ࢆ⤒㦂࡚ࡋ

-. ➨ 8 ᅇ2021 ࣒࢘ࢪ࣏ࣥࢩ࣮ࢸࣇ࣮ࢭࢶ࣮࣏ࢫ ᖺ 11 ᭶ 27 ᪥ 
 
 
��࡞࡞ࢺࢺࣥࣥ࣋࣋ࠊࠊබබ㛤㛤ㅮㅮᗙᗙۍۍ

1)� 㩗⃝⪽, ᡂᓥ᭸⨾, ᮡ⏣ὒ, 㢌③ࣥ࣍࢟ࡢ⤫ྜ་⒪ࡢ࡛࣮ࢱࣥࢭ⒪. ㅮᖌ, ⏬, 㐠
Ⴀཧຍ࣭ᨭ. ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭබ㛤ㅮᗙࠕ⤫ྜ་⒪ࡿࡼ㢌

2021  .ࠖࢣ③ ᖺ 10 ᭶ 31 ᪥ 
2)� ㏆⸨ᏹ. ୡ⏺┣ே㐃ྜࢪኴᖹὒᆅᇦ༠㆟ ➨ 15 ᅇ WBUAP  .࣮ࢼ࣑ࢭࢪ࣮ࢧࢵ࣐

⏬❧࣭㐠Ⴀ➼, ྖࣝࢿࣃ࣭࢙ࢳࣥࣙࢩࢵࢭ➼. ♫⚟♴ἲே᪥ᮏ┣ே⚟♴ጤဨ

 2021 ᖺ 10 ᭶ 23 ᪥ - 2021 ᖺ 10 ᭶ 25 ᪥  
3)� ㏆⸨ᏹ. ᪥ᮏ⌮⒪⛉ᩍဨ㐃┕ 2021 ᖺᗘ ᅜ⌮⒪ᩍ⫱◊✲༠㆟㸦➨ 2 ᅇ୰ኸ◊ಟ
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㸧.  ⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. ᪥ᮏ⌮⒪⛉ᩍဨ㐃┕ 2022 ᖺ 1 ᭶ 8 ᪥ - 2022 ᖺ 1 ᭶ 8 ᪥  
4)� ㏆⸨ᏹ. ᪥ᮏ⌮⒪⛉ᩍဨ㐃┕ 2021 ᖺᗘ ᅜ⌮⒪ᩍ⫱◊✲༠㆟㸦➨ 1 ᅇ୰ኸ◊ಟ

㸧. ฟ₇, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. ᪥ᮏ⌮⒪⛉ᩍဨ㐃┕ 2021 ᖺ 12 ᭶ 11 ᪥ - 2021 ᖺ 12 ᭶

11 ᪥ 
5)� ㏆⸨ᏹ. බ┈♫ᅋἲேᇸ⋢┴㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌ ௧ 3 ᖺᗘ Ꮫ⾡◊ಟ. ྖ, ⏬, 

㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. බ┈♫ᅋἲேᇸ⋢┴㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌ 2021 ᖺ 12 ᭶ 5 ᪥ - 2021 ᖺ

12 ᭶ 5 ᪥ 
6)� ㏆⸨ᏹ. බ┈♫ᅋἲே᪥ᮏ㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌ ➨ 73 ᅇ㛵ᮾ⏥ಙ㉺ᆅ༊༠㆟ᇸ⋢┴

. ⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. 2021 ᖺ 10 ᭶ 31 ᪥ - 2021 ᖺ 10 ᭶ 31 ᪥ 
7)� ㏆⸨ᏹ. 2021 ᖺᗘ ࢢࣥࢸ࣮࣑ࢳ࣮ࢧ࣮ࣜࣃ࣮࢟ࢫࣝ࣊. ⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. 2021

ᖺ 10 ᭶ 21 ᪥ - 2021 ᖺ 10 ᭶ 21 ᪥ 
8)� ㏆⸨ᏹ. බ┈♫ᅋἲே᪥ᮏ㙀⅍ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌ ➨ 20 ᅇᮾὒ⒪ἲ᥎㐍 in 㜰. 㐠

Ⴀཧຍ࣭ᨭ. 2021 ᖺ 10 ᭶ 10 ᪥ - 2021 ᖺ 10 ᭶ 11 ᪥ 
9)� ㏆⸨ᏹ. ᮾி 2020 ࢱࢫࣝ࢝ࢹ࣓ࢫࣅ࣮ࢧ ་⒪ࢡࢵࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜

⧊⤌ᢏ➇ࢡࢵࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. බ┈㈈ᅋἲே ᮾி .ࣇࢵ

ጤဨ 2021 ᖺ 8 ᭶ 4 ᪥ - 2021 ᖺ 8 ᭶ 10 ᪥ 
10)� ᕝ↷⏨, Ḉᗞ㝧. ࡤࡃࡘ㙀⅍◊✲. ⏬❧࣭㐠Ⴀ➼.  2011 ᖺ 4 ᭶ - ⌧ᅾ 
11)� Ḉᗞ㝧. ⫈ぬ࣭どぬ㞀ᐖ⪅ࡢࡵࡓࡢඹ⏕♫ᐇ⌧ࡓࡅྥ㉸⫋ᴗᐇ㊶ຊ⫱ᡂᴗ. ㅮᖌ, 

⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ. ௧ 2 ᖺᗘ ᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࡢࡵࡓࡢᏛࣜࢺࣥࣞ࢝ᩍ⫱᥎㐍

ᴗ㸦ᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࢺࣥࣞ࢝ࣜࡢࡵࡓࡢᩍ⫱ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ㛤Ⓨ࣭ᐇ㸧 2021 ᖺ 6 ᭶ - 
2022 ᖺ 3 ᭶ 

12)� Ḉᗞ㝧. ௧ 3 ᖺᗘ ⚟ᒸ┴❧⚟ᒸ㧗➼どぬ≉ูᨭᏛᰯ㐲㝸ᤵᴗ. ⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ

. ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ㧗㐃ᦠᴗ 2021 ᖺ 4 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
13)� Ḉᗞ㝧. 㙀⅍ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽᐇᢏ ➽ࡢ⤒⚄ప࿘Ἴ㙀㏻㟁⒪ἲ. ㅮᖌ. ௧㸰ᖺ

ᗘ ᑵ⫋࣭㌿⫋ᨭࡢࡵࡓࡢᏛࣜࢺࣥࣞ࢝ᩍ⫱᥎㐍ᴗ ͆ࡾࡣ㺂࠺ࡹࡁ㺂ࢇ࠶ᦶࢵ࣐

ィࠚ࣒ࣛࢢࣟࣉどぬ࣒࠙ࣛࢢࣟࣉୖྥࣝ࢟ࢫᑓ㛛 ࡿࡍ⏝άࢆᣦᅽ͇㈨᱁ࢪ࣮ࢧ 2
ᅇ 2021 ᖺ 10 ᭶ 24 ᪥ - 2021 ᖺ 11 ᭶ 7 ᪥ 

14)� Ḉᗞ㝧. ㌟యᡤぢ₇⩦ ၥデࡸゐデࡓ࠸⏝ࢆࡁືࠊ㌟ホ౯. ㅮᖌ. ௧ 2 ᖺᗘ ᑵ⫋࣭㌿

⫋ᨭࡢࡵࡓࡢᏛࣜࢺࣥࣞ࢝ᩍ⫱᥎㐍ᴗ ͆ࡾࡣ㺂࠺ࡹࡁ㺂ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽ͇

㈨᱁ࢆά⏝ࡿࡍ ᑓ㛛࣒࠙ࣛࢢࣟࣉୖྥࣝ࢟ࢫどぬࠚ࣒ࣛࢢࣟࣉィ 2 ᅇ 2021 ᖺ 10 ᭶

23 ᪥ - 2021 ᖺ 11 ᭶ 6 ᪥ 
15)� Ḉᗞ㝧. 㙀⅍࣒ࣛࢥ㸦ࣛࣥࠊ⭸࣮ࢼ⭠⬯㠎ᖏ⅖࣎ࢶࡢ㸧. ຓゝ࣭ᣦᑟ, ᐤ✏. SEIRIN 㙀

⅍㝔᳨⣴2021 ࢺࢧ ᖺ 10 ᭶ 29 ᪥ 
16)� Ḉᗞ㝧. ከ⫋✀ࢫࣥࣞࣇࣥ࢝. ྖ, ㅮᖌ, ຓゝ࣭ᣦᑟ. ௧ 3 ᖺᗘ⚟ᒸ┴❧⚟ᒸ㧗➼

どぬ≉ูᨭᏛᰯ㐲㝸ᤵᴗ 2021 ᖺ 10 ᭶ 7 ᪥ 
17)� Ḉᗞ㝧, ᡂᓥ᭸⨾. ୍ࡢࡇ᪥࡛⮫ᗋࢪ࣮࣓ࢆ㸟 ⭜③ࡢ㙀⒪. ㅮᖌ, ⏬, 㐠Ⴀཧຍ࣭
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ᨭ.  ௧ 3 ᖺᗘ ᅜ❧Ꮫἲே⟃Ἴᢏ⾡Ꮫබ㛤ㅮᗙ 2021 ᖺ 9 ᭶ 23 ᪥. 
18)� Ḉᗞ㝧. ᆘ㦵⚄⤒㙀㏻㟁⒪ἲ IF ⅬࡿࡼᏳࡘṇ☜࡞᪉ἲ. ㅮᖌ. ௧ 3 ᖺᗘ⚟ᒸ┴

❧⚟ᒸ㧗➼どぬ≉ูᨭᏛᰯ㐲㝸ᤵᴗ 2021 ᖺ 9 ᭶ 13 ᪥. 
19)� Ḉᗞ㝧. ⤫ྜ་⒪ࡿࡅ࠾㙀⒪ࡢᡓ␎ࡢࡑᐇ㝿㸫⟃Ἴᢏ⾡Ꮫᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪

⾡㒊㛛. ㅮᖌ. ᮾி་⒪ᑓ㛛Ꮫᰯ ≉ูᤵᴗ ィ࣮ࢱࣥࢭ 3 ᅇ 2021 ᖺ 7 ᭶ 28 ᪥ - 2021
ᖺ 9 ᭶ 2 ᪥ 

20)� ᯇᗣ. ᮾி 2020 ࣝ࢝ࢹ࣓ ⾲᪥ᮏ௦࣮࢝ࢵࢧࢻࣥࣛࣈ ᢏ➇ࢡࢵࣆࣥࣜࣛࣃ

. 2021ࡢࡑ .ᖏྠࣇࢵࢱࢫ ᖺ 8 ᭶ - 2021 ᖺ 9 ᭶ 
21)� ᯇᗣ. ᮾி 2020 ࢝ࢵࢧ㸦ࣇࢵࢱࢫࣝ࢝ࢹ࣓ࢫࣅ࣮ࢧᢏ ་⒪➇ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜

࣮➇ᢏᢸᙜ㸧. 㐠Ⴀཧຍ࣭ᨭ, ࡢࡑ. බ┈㈈ᅋἲே ᮾிࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜

ᢏ⤌⧊ጤဨ 2021➇ࢡࢵ ᖺ 7 ᭶ 25 ᪥ - 2021 ᖺ 8 ᭶ 5 ᪥ 
22)� ᯇᗣ. IBSA ࣜࣉࣥࣛࢢࢻ࣮࣮ࣝ࣡࢝ࢵࢧࢻࣥࣛࣈ 2021 ᪥ᮏ௦⾲ ࣓ࢱࢫࣝ࢝ࢹ

.  2021ࡢࡑ .ᖏྠࣇࢵ ᖺ 5 ᭶ - 2021 ᖺ 6 ᭶ 
 
 
��➼➼እእ㒊㒊⋓⋓ᚓᚓ㈨㈨㔠㔠ۍۍ

1)� ཱྀṇᶞ. どぬ㞀ᐖ⪅ࡢ㐠ືᶵ⬟ࡢ≉ᚩࣥࢽ࣮ࣞࢺࡓ࠸⏝ࢆࢡࢵࣂࢻ࣮ࣇ࢜ࣂ

᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2018 .✲◊ࡿࡍ㛵ࢢ ᖺ 4 ᭶ - 
2021 ᖺ 3 ᭶ 

2)� ▼ᓮ┤ே. ᡃࡀᅜࡿࡅ࠾㙀⅍⒪⏝ࡢᐇែ⏝⪅ࡢព㆑ཬࡧ‶㊊ᗘ㛵ࡿࡍ

ᅜㄪᰝ. ᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2019 ᖺ 4 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
3)� 㩗⃝⪽, ࿘㜵బ▱Ụ, బࠎᮌ, ⚟Ọඞᕫ, ⓑᒾఙᏊ, ▼ᓮ┤ே, ㏆⸨ᏹ, ᡂᓥ᭸⨾, Ḉᗞ㝧. 

どぬ㞀ᐖᩍ⫱ࡿࡅ࠾ሗ㞀ᐖᨭࡢࡵࡓࡢᏛ⩦ࡢ࣮ࣝࢶ㛤Ⓨࢺࢵࣞࣈࢱ➃ᮎࡢά

⏝. ᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2018 ᖺ 4 ᭶ - 2023 ᖺ 3 ᭶ 
4)� బஂ㛫. どぬ㞀ᐖᩍ⫱ࡿࡅ࠾ሗ⿵ൾᶵ⬟ࢆഛືࡓ࠼సศᯒࡢࢱ࣮࣑ࣞࣗࢩ㛤Ⓨ. 

᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ⱝᡭ◊✲ 2019 ᖺ 4 ᭶ - 2023 ᖺ 3 ᭶ 
5)� ᡂᓥ᭸⨾, Ḉᗞ㝧, 㩗⃝⪽, ୰ᮧ┤Ꮚ. ➽⦰ཬࡧᅽ࣭ࣜࡢ࣒ࢬ㡢ኌࢆᣦᶆࡓࡋどぬ

㞀ᐖࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᖌࣥࣛࣥ࢜ࡢᐇᢏㅮ⩦. ᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊

✲㸦㹁㸧 2021 ᖺ 6 ᭶ - 2024 ᖺ 3 ᭶ 
6)� Ḉᗞ㝧. 㙀⅍㟁Ꮚࣥࣜࢭ .࡚࠸ࡘࢸࣜࣅࢩࢭࢡࡢࢸࣝ࢝ᰴᘧ♫ ඹྠ◊✲ 

2021 ᖺ 3 ᭶ - 2023 ᖺ 3 ᭶ 
7)� Ḉᗞ㝧. どぬ㞀ࢆ⪅࠸ࡀᑐ㇟ࣥࣛࣥ࢜ࡓࡋᗣ㐠ືᩍᐊࡢᐇ㊶. ᗣ࣭యຊ࡙ࡃ

ᴗ㈈ᅋ ௧ࡾ 3 ᖺᗘᗣ㐠ືᣦᑟ◊✲ຓᡂ 2021 ᖺ 5 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
8)� Ḉᗞ㝧. ་⒪ࡸᗣ㈉⊩࡛ࡿࡁ㙀⅍ࡧࡼ࠾㛵㐃ࢫࣂࢹ㛵ࣥࣜࢭ .✲◊ࡿࡍᰴ

ᘧ♫ ዡᏛ⤥㔠 2018 ᖺ 11 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
9)� ⓑᒾఙᏊ, ࿘㜵బ▱Ụ. どぬ㞀ᐖ⪅ࡢࡵࡓࡢゐᅗࡓࡋྜ⼥ࢆࢺࢵࣞࣈࢱᦠᖏ࡛ࡿࡁ
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᪂つᏛ⩦ࡢ࣮ࣝࢶ㛤Ⓨ. ᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2020 ᖺ 4
᭶ - 2024 ᖺ 3 ᭶ 

10)� Ⳣ㇂ஂ. 㦵㧊⣽⬊่⃭ࡀ㦵⏕ࡿ࠼ᙳ㡪ࡢゎᯒ᪂つ⒪ἲࡢ㛤Ⓨ. ᪥ᮏᏛ⾡

⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ⱝᡭ◊✲ 2018 ᖺ 4 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
11)� ୕ᓥึ, Ⳣ㇂ஂ. ⣽⬊⒪ࡢほⅬ࠺⾜ࡽ㞴ᛶ㦵ᢡࡢែゎ᫂᪂つ⒪ἲࡢ㛤Ⓨ. 

᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2017 ᖺ 4 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
12)� Ẋᒣᕼ. ፬ே⛉ࡢ࣮ࣂࣂࢧࢇࡀᏛ⒪ἲㄏⓎᛶᮎᲈ⚄⤒㞀ᐖᑐࢇ࠶ࡿࡍᦶࢧࢵ࣐

ウ. ➲ᕝಖ㈈ᅋ ➲ᕝಖ㈈ᅋ◊✲ຓᡂ᳨ࡢຠᯝࡢࡑసᡂࡢࣝࢥࢺࣟࣉ㐺᭱ࡢࢪ࣮

㸦◊✲㸧 2021 ᖺ 6 ᭶ - 2022 ᖺ 2 ᭶ 
13)� ⚟ᓥṇஓ. どぬ㞀ࡿ࠶ࡢ࠸ࡀᏛ⏕་⒪⪅㓄៖ࡓࢀࡉ⮫ᗋホ౯ᨭࣜࣉ(UD-

MAP)ࡢ㛤Ⓨ. ᪥ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ⱝᡭ◊✲ 2019 ᖺ 4 ᭶ - 2023 ᖺ 3
᭶ 

14)� ᯇᗣ. ᪥ᮏ⌮Ꮫ⒪ἲኈ༠ ࣭ࣥࣛࢻ࢞⏝ㄒ⟇ᐃጤဨ ᢞ⌫㞀ᐖࢸ࣐ࢸࢫࢩ

ဨ. 2018⌜⌜࣮ࣗࣅࣞࢡࢵ ᖺ - 2021 ᖺ 
15)� ୕ᾆ⨾బ, ఀ⸨ಟ, 㓇ಇ, ୖ᭶ṇ༤. ⾑⟶ෆ⓶ᶵ⬟ᨵၿࢆ┠ᣦࡓࡋ⮳㐺㐠ືࡢゎ᫂. ᪥

ᮏᏛ⾡⯆ ⛉Ꮫ◊✲㈝ຓᡂᴗ ᇶ┙◊✲(C) 2021 ᖺ 4 ᭶ - 2026 ᖺ 3 ᭶ 
16)� Ḉᗞ㝧. どぬ㞀ࢆ࠸ࡀ᭷ࡿࡍ㙀⅍ࢇ࠶ᦶࢪ࣮ࢧࢵ࣐ᣦᅽᖌࡢ⫋ᇦᣑྍࡢ⬟ᛶ࣮་

⒪࣭⚟♴ࡢከ⫋✀㐃ᦠࡿࡅ࠾ㄪᰝ◊✲.  ⟃Ἴᢏ⾡Ꮫ 2021 ᖺᗘᏛ㛗ࢩ࣮ࢲ࣮ࣜࡢ

ᩍ⫱◊✲㧗➼᥎㐍ᴗ A 2021ࡿࡼࣉࢵ ᖺ 7 ᭶ - 2022 ᖺ 3 ᭶ 
�  
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⦅⦅㞟㞟ᚋᚋググ��

ᮌᮧ స 
 

ᖺሗ➨ 3 ➨ᖺሗ↓ࡶ㸬ᮏᖺᗘࡍࡲ࠸ࡊࡈ࠺ࡀࡾ࠶ࡁࡔࡓ࠸ࡳㄞ࠾ࢆྕ 3 Ⓨࢆྕ

หࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ㸬 
ࡶ⏬ࡢᮏᖺሗࡓࡗࡲⓎ࡛ጞࡈࡢ⏕㩗⃝ඛࡢ㛗࣮ࢱࣥࢭ⌧ 2021 ᖺᗘࡣᘬࣟࢥࡁ⥆ࡁ

ࡀࡇࡓࡅཷࢆⅬ࡛ไ㝈࡞ࠎᵝࡶάືࡢ࣮ࢱࣥࢭ㸪་⒪ࡾ࠶ࡀἼࡢ᮶ࡁ⾜ࡢேࡿࡼ⚝ࢼ

ᫎࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ㸬せᛴࡢእฟࢆ᥍࠺ࡼࡿ࠼ᅜⓗ࡞ᐉゝࢀࡉ࡞ࡀ㸪యㄪࡀᝏࡶ࡚ࡃ

ᙜ㝔ࡴྵࢆ㝔ཷࠕࡢデ᥍ࢆࠖ࠼Ỵ᩿ࡿࡍᝈ⪅ᵝࡀከࡓࡗ༳㇟࡛ࡓࡋ㸬2022 ᖺ 11 ᭶

Ⅼ࡛ࡣ㸪ᙜࡿ࠶ࡢ࣮ࢱࣥࢭⲈᇛ┴ෆࡢឤᰁ⪅ࡣቑഴྥ࡛ࡾ࠶㸪ࡔࡲࡔࡲἜ᩿࡛࠸࡞ࡁ

≧ἣ࡛ࡍ㸬࡞ࢇࡑ≧ἣࡎࡽࢃࡶ㸪ᐤ✏ᩥࡢ౫㢗ࡣ㸪ࡢඛ⏕᪉ࡶぶษᘬཷࡁ

➨㸪ᙜᖺሗࡾࡉࡔࡃ࡚ࡅ 3 ⏕ಟ◊ࡸඛ⏕᪉ྛࡶྕ OB࣭OG ࡾ࠾࡚ࡗ࡞≀㈷ࡢ༠ຊࡈࡢ

 㸬ࡍࡲ
ᙜ་⒪⚝ࢼࣟࢥࡀ࣮ࢱࣥࢭ㈇ࡎࡅ㸪ᚋࡶⓎᒎ࠺ࡼࡃ࠸࡚ࡋ㢪ࡽࡀ࡞࠸㸪᮶ᖺᗘ

➨ᖺሗࡣ 4 ⪅㸬ㄞࡍࡲ࠸ᛮ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡋᒙ⢭㐍୍ࡶဨ⫋ࠎ㸪ᡃ࠺ࡼࡿࡁⓎห࡛ࡀྕ

 㸬ࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾ࡃࡋࢁࡼኌࡈࡁ⥆ࡁ㸪ᘬࡣ࡚ࡋࡲࢀ࠾ⓙᵝ᪉ࡢ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⟃⟃ἼἼᢏᢏ⾡⾡ᏛᏛಖಖ⛉⛉ᏛᏛ㒊㒊㝃㝃ᒓᒓ��

�� ᮾᮾすす་་ᏛᏛ⤫⤫ྜྜ་་⒪⒪࣮࣮ࢱࢱࣥࣥࢭࢭᖺᖺሗሗ�� ➨➨ �� ྕྕ��

 
  ࠛ305-8521 Ⲉᇛ┴ࡤࡃࡘᕷ᪥ 4-12-7 

⟃Ἴᢏ⾡Ꮫಖ⛉Ꮫ㒊㝃ᒓᮾす་Ꮫ⤫ྜ་⒪࣮ࢱࣥࢭ 
TEL㸸029-858-9590  (8:30㹼17:00)   

     URL㸸http://www.k.tsukuba-tech.ac.jp/cl/ 
2022 ᖺ 12 ᭶ 19 ᪥Ⓨ⾜ 

 
⦅㞟ጤဨ㛗� 㩗⃝� ⪽ 

⦅㞟ጤဨ� ᮌᮧ� స㸪ྜྷᕝ� ୍ᶞ㸪Ḉᗞ� 㝧 
༳ๅ� 㸦ᰴ㸧ࣈࢭ 
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